
PRESENTACIÓN

Con este número, iniciamos nuestro quinto año de la Revista de Ciencias Sociales 
y Humanidades de nuestra casa de estudios. Nos sentimos muy satisfechos 
del trabajo realizado. No ha sido fácil, pero vamos siguiendo el camino a 
convertirnos en un ente de divulgación académica que sea valorado por los 
investigadores, profesionales, docentes y estudiantes de las diversas áreas de 
investigación que se presentan en ella. 

En esta ocasión la revista N.º 9 del año 5 nos trae, en la sección de Artículos, 
el texto de Jorge Alberto Henríquez “Importancia y ventajas de los 
sistemas de gestión de la calidad en el fortalecimiento de los procesos de 
acreditación de las instituciones de educación superior en El Salvador”. En él 
se analiza la relación entre los Sistemas de Gestión de la Calidad (SGC) y el 
fortalecimiento de los procesos de acreditación en instituciones de educación 
superior, tomando como caso de estudio a la Universidad Pedagógica de El 
Salvador, Dr. Luis Alonso Aparcio (UPED). 

Por su parte, las investigadoras nicaragüenses, Hazel Rueda Tenorio y 
Angélica Saborío Pérez, contribuyen con el trabajo “Sistematización de 
la práctica comunitaria: talleres educativos con enfoque de salud mental 
y derechos humanos”. Ellas sistematizan la práctica educativa en la 
Universidad del Valle de Nicaragua, tomando como base los principios 
metodológicos de un proceso que articula cuatro categorías centrales: la 
sistematización como proceso de reconstrucción crítica de la experiencia, 
la salud mental como promoción del bienestar socioemocional, los derechos 
humanos como marco ético y jurídico de convivencia, y la extensión 
universitaria como función sustantiva que vincula la formación académica 
con las necesidades de la comunidad. 

Otro de los artículos presentados, “Usos de medios audiovisuales en el proceso 
de enseñanza-aprendizaje para el desarrollo de la habilidad de expresión 
oral (speaking) en estudiantes del primer año de la carrera de Lengua inglesa 



de la Universidad del Valle”, analizan el uso de los medios audiovisuales en 
el proceso de enseñanza aprendizaje para el desarrollo de la habilidad de 
expresión oral (speaking) en estudiantes de primer año de la carrera de Lengua 
inglesa de Universidad del Valle, cuatrimestre septiembre-diciembre de 2022. 
Esta investigación fue llevada a cabo por Roberto Clemente Zavala Sevilla 
y George Jimmy Mairena, ambos de la Universidad del Valle de Nicaragua. 

Desde Costa Rica, Joselyn Calderón, Alonso Villalobos y Edgar Blanco nos 
comparten los resultados de su investigación “¿Desarrollo rural territorial 
en Cartago, Costa Cica? Análisis de los resultados del PDRT Cartago-
Oreamuno-El Guarco-La Unión: años 2016 y 2021”. Los estudios del 
desarrollo rural permiten evidenciar la condición de un sector de la sociedad 
que ha sufrido transformaciones importantes en su estructura y función 
social, especialmente dentro del contexto de la globalización. Concluyen que 
la iniciativa de desarrollo rural analizada no alcanzó a aportar los resultados 
esperados, debido a que el principal interés fue la solución de problemáticas 
diferentes a las oficialmente estipuladas.

Jorge Ernesto Lemus Flores y Rebeca María Arias Pérez presentan el artículo 
“Experiencias y percepciones de la práctica docente de la Universidad 
Pedagógica de El Salvador”. Este estudio analiza las experiencias y 
competencias pedagógicas que adquieren los docentes en formación durante 
sus prácticas en centros escolares, así como la percepción que tienen de este 
proceso los estudiantes beneficiarios, supervisores, tutores y practicantes. 
Es muy importante acotar que los resultados muestran que los docentes en 
formación fortalecen principalmente sus competencias de comunicación, 
desarrollo socioemocional y gestión del aula.

En la sección Ensayos, tenemos el título “Efectos de la luz solar en la salud 
mental y el estado de ánimo en adultos jóvenes”, de Álvaro Aparicio. En 
él, mediante una revisión narrativa de la literatura científica en PubMed y 
Scopus, nos describe los mecanismos fisiológicos por los cuales la exposición a 
la luz solar influye en la salud mental y el estado de ánimo en adultos jóvenes.

Finalmente, en la sección Reseñas, José Carlos Navarro Martínez, nos ofrece 
una breve evaluación del libro AI in Marketing, Sales and Service del autor Peter 
Gentsch, publicado en 2019. Se examina la inteligencia artificial (IA) no 



como una tecnología en sí misma, sino como una infraestructura de apoyo a 
la toma de decisiones organizacionales, destacando la tensión existente entre 
automatización, eficiencia operativa y criterio humano.

Esperamos que este número sea del total agrado para nuestros lectores y que 
sirva para seguir construyendo conocimiento, debate y diálogo académico-
científico en las diversas áreas del saber que la revista evalúa. 

Heriberto Erquicia 
Director Revista de Ciencias Sociales y Humanidades. 

Centro de Investigación, Vicerrectoría de Investigación e Internacionalización,
Universidad Pedagógica de El Salvador, Luis Alonso Aparicio
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