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Resumen

Este articulo recoge los resultados de un diagnéstico social con el protagonismo de la familia
y comunidad, desarrollado en la comunidad de Cuajachillo nimero 1, en el municipio de
Ciudad Sandino. El objetivo de este estudio es identificar las condiciones de vulnerabilidad
social, econdmica y ambiental que afectan a la poblacién durante la época de invierno.
Desde un enfoque inclusivo y respetuoso de la cultura local, el proceso conté con la
participacioén activa de lideres comunitarios, mujeres, jévenes, personas adultas mayores
y con discapacidad, cuyas experiencias y saberes fueron fundamentales para proponer
soluciones nacidas desde el propio territorio. A partir del andlisis colectivo de riesgos y
fortalezas, se construye un modelo de intervencién municipal que gira en torno a cinco
ejes estratégicos: reduccion del riesgo, acceso a la informacién, protagonismo de la familia
y comunidad, monitoreo y alerta temprana, y a las medidas de mitigacion y prevencién
con enfoque cultural. La experiencia resalté la articulacion con las Brigadas Municipales
de Respuesta Multi-Amenas como parte esencial del primer nivel de respuesta. El modelo
comunitario de gestién de riesgo en Ciudad Sandino que se desee construir con base al
diagndstico se alinea con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), el Plan Nacional
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de Lucha contra la Pobreza y para el Desarrollo Humano 2022-2026, asi como con las
lineas de investigacion de la UNAN-Managua, aportando insumos relevantes para politicas
publicas contextualizadas, sostenibles y desarrollo humano.

Palabras clave: Diagnéstico participativo, gestion comunitaria del riesgo; vulnerabilidad
social; participacion comunitaria; resiliencia local.

Abstract

This article collects the results of a social diagnosis with the protagonism of the family and
community, developed in the community of Cuajachillo number 1, in the municipality of
Ciudad Sandino. The objective of this study is to identify the conditions of social, economic
and environmental vulnerability that affect the population during the winter season. From an
inclusive approach that respects the local culture, the process had the active participation
of community leaders, women, young people, the elderly and people with disabilities,
whose experiences and knowledge were fundamental to propose solutions born from
the territory itself. Based on the collective analysis of risks and strengths, a municipal
intervention model is built that revolves around five strategic axes: risk reduction, access
to information, family and community protagonism, monitoring and early warning, and
mitigation and prevention measures with a cultural approach. The experience highlighted
the articulation with the Municipal Multi-Amenas Response Brigades as an essential part
of the first level of response. The community risk management model in Ciudad Sandino
that is to be built based on the diagnosis is aligned with the Sustainable Development
Goals (SDGs), the National Plan to Fight Poverty and for Human Development 2022-2026,
as well as with the lines of research of the UNAN-Managua, providing relevant inputs for
contextualized public policies. sustainable and human development.

Keywords: Participatory diagnosis, community risk management; social vulnerability;
community participation; local resilience.

Introduccion

En Nicaragua, la recurrencia de eventos climaticos intensos ha evidenciado la necesidad de
fortalecer enfoques de gestion de riesgo que transcienda respuestas reactivas y técnicas. La
Organizacion de Naciones Unidas (ONU) destacan que la reduccion del riesgo de desastres
requiere procesos participativos, integracion del conocimiento local y fortalecimiento de
capacidades comunitarias (Oficina de las Naciones Unidas para la Reduccion del Riesgo
de Desastres, 2021; ONU, 2015). Desde esta perspectiva, la prevencién implica protocolos
institucionales, procesos de organizacién, aprendizajes y corresponsabilidad.
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El municipio de Ciudad Sandino ha sido identificado como un territorio expuesto a
inundaciones y deslizamientos (Instituto Nacional de Informacién de Desarrollo, 2008).
El Sistema Nacional de Prevencién, Mitigacién y Atencion a Desastres (2005), sefala
que las inundaciones en el municipio se pueden originar por el desborde de los cauces
urbanos que atraviesa, el drenaje pluvial, su ubicacién en la costa del Lago Xolotlan,
especificamente en toda la zona costera hasta la costa de 42.156 metros sobre el
nivel del mar (Instituto Nicaraglense de Estudios Territoriales, 2005). No obstante, la
evidencia muestra que las comunidades no son Unicamente espacios de vulnerabilidad,
sino también territorios de capacidades, saberes y estrategias de respuesta construidas
desde la experiencia cotidiana.

Por otro lado, los desastres no afectan de manera homogénea a la poblacién. Cuando
las lluvias intensas se prolongan y los cauces se desbordan, los impactos mas severos
recaen de forma desproporcionada sobre los grupos que habitan en condiciones de
mayor vulnerabilidad social, econémica y territorial. En Nicaragua, y de manera particular
en el municipio de Ciudad Sandino, la época de lluvia se asocia de manera frecuente con
inundaciones, deslizamientos, deterioro de viviendas precarias, interrupcién de servicios
basicos y un aumento sostenido de los riesgos para la seguridad y el bienestar de las
familias. Estas problematicas no solo evidencian los efectos cada vez mas intensos del
cambio climatico, sino también las desigualdades estructurales que configuran el tejido
social y territorial de las comunidades urbanas y periurbanas.

La gestion de riesgo de desastres ha evolucionado desde enfoques centrados en
la respuesta a emergencias hasta perspectivas integrales que involucra prevencion,
mitigacion y desarrollo sostenible (Lavell, 2015). Este enfoque reconoce que el riesgo se
configura socialmente y que su reduccién requiere poner atencién en las condiciones
de vulnerabilidad. Por su parte, la CEPAL (2019) destaca que la planificacion territorial
constituye un instrumento clave para reducir la exposicién a amenazas, especialmente en
territorios con crecimiento urbano no planificado. En este sentido, la gestion de riesgo se
vincula con el desarrollo urbano y justicia territorial.

En cuanto a la cultura de prevencién, esta comprende valores, actitudes y practicas
orientadas a la preparacion constante frente a emergencias (Barra Tello et al., 2021). Su
construccion depende de procesos educativos y de participacion sostenida. En este caso,
la literatura encontrada indica que las comunidades con cultura preventiva desarrollan
mayor capacidad de anticipacién y respuesta.

En este sentido, la gestién comunitaria del riesgo propuesta por (Salazar et al., 2002) se
refiere a un enfoque de participacion inclusiva que coloca a la comunidad en el centro
de las acciones para reducir la vulnerabilidad ante amenazas naturales o humanas.
Este involucra la organizacién local, el conocimiento del territorio y la colaboracion
entre actores comunitarios para anticiparse a los riesgos, actuar de forma oportuna y
fortalecer la resiliencia.
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Esta categoria de andlisis se complemente con la cultura de prevencion, relacionada
con los valores y practicas que promueven la preparacion constante frente a posibles
emergencias (Barra Tello et al., 2021).

Dicha cultura se construye desde la educacion, la participacién y el compromiso diario de
las personas en acciones preventivas. Ambos conceptos estan estrechamente vinculados:
la participacién de la comunidad fortalece la prevencion, y una cultura preventiva
garantiza una mejor gestion del riesgo. De forma conjuntas, estas estrategias promueven
comunidades mas organizadas, solidarias y capaces de proteger la vida y el bienestar
colectivo de la familia y comunidad.

El enfoque de este diagndstico se centrd en levantar datos de zonas de riesgo, también
permitié abrir espacios de diadlogo intergeneracional, escuchar historias de vida, comprender
cémo las personas interpretan y enfrentan los riesgos desde su cultura, sus creencias y su
cotidianidad. Uno de los principales aportes del diagnéstico fue la identificacién de cinco
ejes estratégicos que estructuran un modelo de intervencién comunitaria para la reduccién
del riesgo elaborado por la alcaldia de Ciudad Sandino: reduccién del riesgo, acceso a la
informacion, participacion de la comunidad, monitoreo y alerta temprana, y ordenamiento
territorial con enfoque cultural. Cada uno de estos ejes se construyé con base en las
necesidades expresadas por la comunidad y en las oportunidades que ofrecen los marcos
legales, las politicas publicas nacionales y las capacidades locales existentes.

Es pertinente establecer que, al hablar de participacién de la comunidad en este articulo,
se entiende como un proceso continuo y horizontal, que incorpora la perspectiva de
género, la inclusién y el respeto por la diversidad cultural. En este sentido, el monitoreo
y la alerta temprana se apoyan tanto en la tecnologia como en los conocimientos
tradicionales de las y los habitantes garantizando complementariedad (Baez Cortés,
2016). En cuanto a comunidad, se comprende desde la perspectiva de Ander-Egg (1993)
como un grupo de personas que comparten elementos en comun y se organizan para
suplir necesidades, esto va generando vinculos de pertenencia y compromisos que se
heredan a distintas generaciones.

Partiendo de la complementariedad antes mencionada, la gestién comunitaria de riesgo no
se reduce a la elaboracién de mapas técnicos, sino que busca integrar la visibn comunitaria
del espacio, sus simbolos, sus practicas y sus prioridades. Un ejemplo concreto de esto
es la articulaciéon con las Brigadas Municipales de Respuesta Multi-Amenaza (BRIMUR).
Estas brigadas, conformadas por habitantes de las mismas comunidades, representan una
estructura clave para la atencién inmediata en situaciones de emergencia. De esta forma
vemos una participacién especializada y comprometida de forma permanente.
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Ademas, la coordinacién de las brigadas con el Sistema Nacional de Prevencion de
Desastres (SINAPRED) y otras instituciones del Sistema Nacional de Gestion del Riesgo
permite canalizar los esfuerzos y recursos de forma mas efectiva, garantizando una
respuesta agil, descentralizada y culturalmente adecuada. En este sentido, la experiencia
de los barrios y comarcas de Ciudad Sandino demuestra que la preparacion en la gestion
del riesgo no solo es posible, sino necesaria para lograr una mayor eficiencia y legitimidad.
Este modelo comunitario no se construye en el vacio, se enmarca en un momento
histérico y politico particular en el que Nicaragua impulsa el Plan Nacional de Lucha contra
la Pobreza y para el Desarrollo Humano 2022-2026, una hoja de ruta que promueve la
equidad, la sostenibilidad y la participacion como principios rectores del desarrollo.

Ante este contexto, el presente articulo se orienta a responder las siguientes preguntas
de investigacioén: jcuales son los principales riesgos hidrometeorolégicos que enfrenta
la comunidad de Cuajachillo No. 1 durante la temporada lluviosa?, ¢;qué factores de
vulnerabilidad comunitaria incrementan la exposicion?, y ¢de qué manera un diagndstico
participativo puede contribuir a un modelo municipal comunitario para la gestién del riesgo
y el fortalecimiento de las capacidades locales de respuesta?

Materiales y métodos

El estudio se desarrollé bajo un enfoque cualitativo, no experimental y de corte transversal,
orientado a la comprensién de la vulnerabilidad social y las capacidades comunitarias
frente a los riesgos hidrometeoroldgicos durante la época de lluvia en la comunidad de
Cuajachillo nimero 1, municipio de Ciudad Sandino. Este permitié analizar el fenémeno
en su contexto natural, priorizando la interpretacion de experiencias, percepciones y
préacticas sociales de los actores locales. Desde este enfoque de investigacion se adopté
la participacion comunitaria, de acuerdo con la clasificacion propuesta por Cornish y
Dunn (2009), quienes distinguen niveles de implicacion de los actores sociales, que
van desde el nivel de involucramiento en la produccién de conocimiento (participacion
en consulta, como colaboracién y como coproduccion de conocimiento), grado de
poder y toma de decisiones (participacion instrumental, donde los actores aportan
informacién; participacion interactiva con dialogo y construccién conjunta; y participacion
transformadora, donde la comunidad incide en la toma de decisiones y en la accién social),
asi como, la finalidad de la participacién en la generacién de datos, empoderamiento y
accion colectiva orientado al cambio.

El estudio se realizé en la comunidad de Cuajachillo, un territorio caracterizado por la
ocurrencia de eventos hidrometeorolégicos durante la época de lluvia, tales como
inundaciones y deslizamientos, que afectan a la poblacion. La unidad de andlisis estuvo
conformada por las familias residentes en la comunidad, lideres comunitarios y actores
locales vinculados a la gestion del riesgo.

Semillero de investigacién: Diagnéstico participativo como base para un modelo comunitario de gestién de riesgo H 106

en Ciudad Sandino



Revista Humanismo y Cambio Social P&g.102-115
N° 28. Afio 13. Julio-Diciembre. 2026. ISSN: 2412-2572

Los participantes del estudio fueron residentes de la comunidad Cuajachillo, se priorizd
la inclusion de actores clave con conocimiento del contexto local y experiencia directa
en la dindmica comunitaria y en la gestion de situaciones de riesgo. Se consideraron
perfiles con roles sociales relevantes, tales como: lideres comunitarios y religiosos,
personas adultas mayores, jovenes y mujeres, dada su participacion activa en los
procesos organizativos y en la vida comunitaria.

La seleccién se realizd6 mediante muestreo intencional por criterios, orientado a identificar
informantes con capacidad de aportar informacion relevante y contextualizada para los
objetivos del estudio. Los criterios de inclusidn consideraron: a). residencia permanente en
la comunidad, b). experiencia directa con eventos hidrometeorolégicos durante la época
de lluvia, y c). participacion en espacios comunitarios. La muestra estuvo conformada
por siete participantes, distribuidos de la siguiente manera: tres lideres comunitarios con
experiencia en organizacion y gestion local, dos jovenes entre 18 y 25 afios vinculados a
iniciativas comunitarias, y una persona adulta mayor que aporté una perspectiva histérica
sobre la evolucion de las problematicas sociales y ambientales del territorio.

Este tamafio de muestra es consistente con investigaciones cualitativas de alcance
exploratorio-descriptivo, donde se prioriza la profundidad de la informacién, y se orienta a
la comprensién de las percepciones y significados construidos por los actores locales. Para
la recoleccion de informacion se emplearon las técnicas como: entrevista semiestructurada
y grupo focal, disefiados con guias previamente elaboradas y validadas por juicio de
expertos. Estas técnicas permitieron profundizar en las percepciones comunitarias sobre
los riesgos, las condiciones vulnerabilidad, las estrategias de respuesta y los recursos
locales disponibles para la gestién de riesgo.

El trabajo de campo se desarroll6 en tres fases. La fase preparatoria incluyd la revision
documental, la elaboracién de instrumentos y la coordinacién con los lideres comunitarios.
La segunda fase o de trabajo de campo, en la que se aplicaron las entrevistas y se
desarrollaron los grupos focales, que permiti6 un espacio de dialogo participativo.
Finalmente, la fase de sistematizacion y andlisis, orientado a la organizacién, codificacion
e interpretacion de la informacién recolectada.

El andlisis de los datos se realizd mediante andlisis de contenido tematico, siguiendo
un proceso inductivo de codificacion abierta, axial y categorial, que permitié identificar
patrones, categorias emergentesy relaciones entre las dimensiones de vulnerabilidad, riesgo
y capacidades comunitarias. Este proceso favorecié una interpretacién contextualizada de
la informacién, coherente con los objetivos el estudio.
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La investigacion se desarrollé respetando los principios éticos de la investigacion social.
Se garantizé el consentimiento informado de los participantes, la confidencialidad de la
informacion y el uso de los datos exclusivamente con fines académicos. Asimismo, se
procurd una relacién respetuosa con la comunidad, reconociendo su participacién como
elemento central del proceso investigativo.

Resultados

Los resultados se derivan del andlisis de las entrevistas semiestructuradas y grupos focales
realizados en el 2024 con habitantes y actores clave de la comunidad de Cuajachillo
numerol. El proceso de codificaciéon permitid identificar tres categorias analisticas
centrales: (1) condiciones estructurales de vulnerabilidad, (2) percepciones comunitarias
del riesgo y (3) capacidades locales de respuesta. Estas categorias no se presentan de
manera aisladas, sino como dimensiones interrelacionadas que configuran la experiencia
comunitaria frente al riesgo en periodo lluvioso.

Condiciones estructurales de vulnerabilidad

Las entrevistas y grupo focales permitieron identificar que la vulnerabilidad comunitaria
se vincula con limitaciones en la infraestructura basica y en el acceso a servicios. Los
participantes sefalaron de manera recurrente que la distancia al centro de salud constituye
unalimitante paralaatencién medicaoportunaensituacionesdeemergencia, particularmente
en periodos de lluvias intensas que dificulta la movilidad y el acceso. Los relatos evidencian
percepciones diferenciadas; no obstante, predominan valoraciones relacionadas con la
cobertura, la accesibilidad y los tiempos de respuesta de los servicios de salud.

En el ambito educativo, tanto en entrevista como en grupo focal se destacd de forma
reiterada el deterioro de la infraestructura escolar. Los participantes vinculan esta situacion
no solamente con el proceso educativo, sino también con la seguridad de nifiez durante la
temporada lluviosa. En los relatos emerge una preocupacién compartida sobre el estado
del centro educativo, que pone de manifiesto la necesidad de mejoras en las condiciones
fisicas y de mantenimiento de las escuelas.

En términos econdémicos, los testimonios revelan que una parte importante de los habitantes
depende de actividades informales como principal medio de sustento. Asimismo, se
reconoce la existencia de oportunidades laborales en la comunidad, no obstante, se
sefiala la necesidad de fortalecer iniciativas de desarrollo econdémico local orientada a la
generacion de mas empleo y el fomento del emprendimiento.
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Percepciones comunitarias del riesgo

Los grupos focales y entrevistas semiestructuradas evidencian que la poblacién posee
una percepcion territorialmente situada del riesgo, construida a partir de la experiencia
acumulada frente a eventos hidrometeorolégicos recurrentes. Las amenazas identificadas
con mayor frecuencia fueron: inundaciones recurrentes y anegamientos, deslizamiento en
areas con pendiente, desborde de cauces, vulnerabilidad habitacional y riesgo estructural.

Inundaciones recurrentes y anegamientos. En varios barrios del municipio
se reportan anegamientos estacionales durante el periodo lluvioso.
Los participantes sefialaron que la acumulacion de agua no responde
exclusivamente a la intensidad de la precipitaciéon, sino a la combinacién
de insuficiencia del sistema de drenaje pluvial, obstruccién de cauces por
residuos sdlidos y la ubicacion de viviendas en zonas topograficamente
bajas. Los participantes destacan la identificacion de “puntos criticos”
que histéricamente se inundan.

Deslizamiento en areas con pendiente. En sectores con topografia
irregular se reconocen procesos de instabilidad de ladera asociado a lluvias
prolongadas. Los entrevistados describieron sefiales, como: saturacion
visible del suelo, grietas en paredes o taludes y desprendimiento superficial
de material rocoso. Este reconocimiento empirico refleja una comprensién
del riesgo, en la que la amenaza se vincula a condiciones acumulativas de
vulnerabilidad, tales como autoconstruccién de viviendas, deforestacion local
y ausencias de obras de contencién.

El Instituto Nicaragliense de Estudios Territoriales (2005) en el reporte sobre
las amenazas, vulnerabilidad y riesgos ante inundaciones, deslizamientos,
actividad volcanica y sismos de Ciudad Sandino, sefiala que las principales
area propensas a deslizamiento son el cerro Motastepe, los cerros ubicados en
la comunidad Cuajachillo No. 1y las comarcas de Nueva Jerusalén, Oro verde
y Tangara, dentro de las cuales se observaron deslizamientos superficiales y
pequefios flujos generados por las lluvias intensas durante el huracan Mitch,
sumado a factores como el suelo y pendientes pronunciadas.

Desborde de cauces. Los relatos de los participantes evidencian que la
poblacién identifica patrones temporales especificos, tales como: lluvias
continuas durante varios dias son interpretadas como indicadores de inminente
desbordamiento. Al respecto, una entrevistada sefialé “cuando llueve tres dias
seguidos, el cauce se sale” (entrevista, 2025). Esta memoria colectiva opera
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como mecanismo de alerta informal y fortalece capacidades adaptativas,
aunque no siempre se traduce en reduccion efectiva de vulnerabilidad
estructural.

Vulnerabilidad habitacional y riesgo estructural. Un hallazgo recurrente
fue la asociacion entre riesgo y precariedad de la vivienda. Los materiales
livianos, ausencia de cimentacién adecuada y debilidad estructural fueron
sefialados como factores que amplifican el impacto de lluvias intensas o
vientos fuertes. En este sentido, la comunidad no percibe el riesgo como
fenomeno exclusivamente natural, sino como resultado de condiciones
socioeconémicas acumuladas, coherente con enfoques que explican el
desastre como construccion social.

Los hallazgos evidencian que, en Ciudad Sandino, la percepcién comunitaria del riesgo se
caracteriza por: reconocimiento multicausal de la amenaza natural y estructural, memoria
histérica local que orienta la anticipacién estacional, conocimiento territorial empirico de
puntos criticos, y conciencia de la vulnerabilidad habitacional como factor determinante.

Estos resultados permiten afirmar que la comunidad posee una comprension integrada del
riesgo, que se basa en la interaccion entre amenaza, vulnerabilidad y experiencia histérica.
No obstante, esta comprensién convive con limitaciones estructurales que condicionan la
capacidad reductiva efectiva del riesgo.

Capacidades locales de respuesta

Tanto en las entrevistas como en los grupos focales la poblacién consultada resaltd la
importancia del liderazgo comunitario y las redes de apoyo vecinal. Los lideres locales
son reconocidos como figuras clave para la coordinacion de las acciones en emergencia,
mientras que las redes de solidaridad facilitan la asistencia mutua.

El conocimiento local emerge como una capacidad relevante. Los participantes describieron
con precision las zonas mas expuestas que concuerdan con las zonas presentadas por
INETER (2005) en el mapa por deslizamientos e inundaciones del casco urbano de Ciudad
Sandino, donde se indica que la comunidad se ubica en el sector noroeste del municipio
de Ciudad Sandino, concentra espacios especificos asociados a microcuencas locales,
depresiones topograficas y corredores de drenaje natural que descargan hacia el Lago de
Managua (Xolotlan), segun la interpretacion del mapa de amenazas.
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En primera instancia, las areas mas bajas de la comunidad, localizadas en pequefias
planicies internas, presentan mayor susceptibilidad a inundaciones pluviales por
acumulacién. Estas zonas se caracterizan por pendientes suaves y limitada capacidad
de infiltracion, experimentan anegamientos temporales durante lluvias intensas, debido a
la concentracion de escorrentia superficial y la ausencia de sistema formales de drenaje.

En segundo lugar, los sectores colindantes a cauces temporales o zanjas naturales
constituyen puntos criticos de exposiciéon. Durante eventos de precipitacién sostenida,
estos drenajes incrementan su caudal y pueden desbordarse, afectando viviendas
ubicadas en sus margenes inmediatas.

En tercer lugar, se identifican zonas de transicion entre pendientes y planicie donde
el agua desciende desde areas ligeramente elevadas y se acumula en puntos
intermedios. Estos espacios funcionan como areas de convergencia hidrica, generando
saturacion de suelo y debilitamiento estructural en viviendas construidas sobre
rellenos o suelos pocos compactados.

En términos generales, las zonas mas expuestas a inundaciones en Cuajachillo No.
1 se trata de un patrén de afectacién principalmente pluvial y estacional, vinculado
a la configuracion topografica interna de la comunidad y a procesos de ocupacién
territorial con planificacién inadecuada.

Dicho lo anterior, el conocimiento de la comunidad se constituye como un recurso
estratégico para los procesos de prevencion y planificacion comunitaria, fortaleciendo el
bienestar comunitario y la capacidad de respuesta ante amenazas naturales.

Discusion

Los resultados del estudio evidencian que la vulnerabilidad en Cuajachillo No. 1 se
configura a partir de la interaccién entre condiciones estructurales de inseguridad,
percepciones comunitarias del riesgo y capacidades locales de respuesta. Esta relacion
confirma que el riesgo hidrometeorolégico es un proceso socialmente construido y
territorialmente situado, mas que un fenémeno natural.

En primer lugar, las condiciones estructurales de vulnerabilidad demuestran que la
exposicién al riesgo estd mediada por caracteristicas socioeconémicas vy territoriales.
Este hallazgo coincide con los enfoques que vinculan riesgo y desarrollo desigual (Lavell,
2015). Desde la planificacion territorial, la CEPAL (2019) refiere que la sostenibilidad urbana
depende de integrar la gestién del riesgo en el ordenamiento del territorio, aspecto que
resulta particularmente relevante en contestos periurbanos como el estudiado.
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Asimismo, la persistencia de condiciones de pobreza y acceso desigual a servicios
basicos se relaciona con lo planteado en el Plan Nacional de Lucha contra la Pobreza
y para el Desarrollo Humano 2022-2026, que reconoce la necesidad de intervenciones
territoriales integrales para reducir brechas sociales (Gobierno de Nicaragua, 2022).
En este sentido, los resultados indican que la reduccion del riesgo esta estrechamente
vinculada a las politicas de desarrollo humano.

En segundo lugar, las percepciones comunitarias del riesgo muestran que la poblacion
interpreta las amenazas como procesos recurrentes asociados a condiciones territoriales
e infraestructura que requiere mejoras. Esta comprension coincide con el planteamiento
que el riesgo se construye socialmente a partir de la experiencia colectiva (Lavell, 2015).
Desde esta investigacién cualitativa, la comprensién de estas percepciones resulta clave
para interpretar la realidad social desde la voz de los actores locales (Denzin y Lincoln,
2011). La literatura sobre cultura preventiva destaca que la percepcion del riesgo influye
de forma directa en la adopcién de medidas de preparacién (Barra Tello et al., 2021).
En este sentido, la experiencia acumulada en la comunidad constituye un recurso para
fortalecer los procesos educativos y preventivos.

En tercer lugar, las capacidades locales de respuesta evidencian el talento humano
activo, expresado en liderazgo comunitario, redes de solidaridad y organizacion
local. Estos hallazgos concuerdan con la gestién comunitaria propuesta por Salazar
et al. (2002), quienes sefialan que la participaciéon organizada fortalecer la reduccion
del riesgo a nivel local.

Por lo tanto, la organizacion comunitaria también se vincula con la gobernanza local
y la participacion de la poblacién en los municipios, donde las alcaldias municipales
desempefian un rol clave en la articulacién de actores (Baez, 2016). Los resultados
sugieren que cuando existe coordinacion entre la comunidad y gobierno municipal, se
fortalecen las capacidades de respuesta.

El andlisis de las tres categorias centrales influye reciprocamente. Las limitaciones
estructurales incrementan la exposicion, sin embargo, motivan la organizacién comunitaria
y la construccién de conocimiento local. Esto confirma que la vulnerabilidad es dinamica
y se transforma en el tiempo y espacio, tal como lo sefala la literatura que aborda el
desarrollo social (Ander- Egg, 1986).

Desde el marco internacional, los hallazgos se alinean con el Marco de Sendai, que
enfatiza la participaciéon comunitaria y la comprensién del riesgo como base para su
reduccion (Oficina de las Naciones Unidas para la Reduccién del Riesgo de Desastres,
2021). Asimismo, los Objetivos de Desarrollo Sostenible subrayan la necesidad de
construir comunidades resilientes y sostenibles (ONU, 2015).
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En el ambito nacional, la Estrategia Nacional para la Gestion Integral del Riesgo de Desastre
en Nicaragua enfatiza la corresponsabilidad entre Estado y comunidad (Sistema Nacional
de Prevencion y Atencion a Desastres, 2022). Los resultados del estudio muestran que
esta correspondencia se materializa cuando las capacidades locales son reconocidas
y fortalecidas. Por ultimo, la necesidad de la comunidad acerca del acompafamiento
continuo se relaciona con el enfoque participativo.

Conclusiones

Se comprende que la vulnerabilidad frente a riesgos hidrometeorologicos en la
comunidad Cuajachillo No. 1 es el resultado de la interaccién ente factores estructurales,
percepciones sociales del riesgo y capacidades locales de respuesta. Esta disposicion
confirma que el riesgo no puede explicarse Unicamente por la amenaza natural,
sino por las condiciones sociales, econdmicas vy territoriales que configuran la
exposicién y la capacidad de la comunidad.

Se evidencia que las limitaciones en infraestructura basica, accesibilidad a servicios de
salud y estabilidad econémica incrementan la vulnerabilidad, en consonancia con los
enfoques de vulnerabilidad social en la gestién del riesgo. Sin embargo, estas condiciones
coexisten con capacidades comunitarias potenciales.

La comunidad posee una comprensién territorial del riesgo basada en la experiencia
acumulada, que constituye un recurso estratégico para la prevencién y planificacién
local. La percepciéon del riesgo integra la identificacion de amenazas, conocimiento
sobre las causas, patrones de recurrencia y zonas de mayor exposicion. Por otro lado, la
presencia del liderazgo comunitario, redes de solidaridad y organizacién local confirman
el papel clave en la respuesta y adaptacion frente a las amenazas. Estas capacidades
de la comunidad representan una base para el fortalecimiento de la resiliencia territorial.

Este estudio deja un mensaje claro: cuando las personas se organizan, dialogan y actian
de forma articulada, es posible transformar el miedo en accién, laamenaza en oportunidad,
y la vulnerabilidad en resiliencia. Este modelo no pretende ser una receta universal, pero
si una fuente de inspiracion para otros territorios que enfrentan desafios similares. Su
fuerza radica en su raiz comunitaria, en el respeto por los saberes locales, en la apuesta
por el protagonismo de las familias y en la conviccién de que otro enfoque de desarrollo
es posible, uno donde nadie quede atras, especialmente en tiempos de lluvia.
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