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CONSIDERACIONES JURIDICAS EN TORNO A LA REDUCCION DE LA
EDAD PUNIBLE EN HONDURAS

Abogada Alba Alonzo de Quesada?

8,303,416 de habitantes, de los cuales 2,472,798 estan en edad de 5 a 18 anos; de ellos asis-

ten a la escuela 1,318,674 en el rango de 7 a 18 anos y no asisten a la escuela ni trabajan en
el rango de 12 a 18 anos un total de 221,308; de estos, 518 estan privados de libertad por infracciones a
la Ley, los cuales son penalmente no imputables por su edad, cuando cometen infracciones y estan sujetos
a la normativa especial contenida en el Cédigo de la Ninez y de la Adolescencia (Fondo de la Poblacion,
Naciones Unidas, 2017)

Honduras es un pais con 112,492 kilbmetros cuadrados de territorio, con una poblacién de

Tomando como referente los datos estadisticos anteriores, podriamos aseverar que el limite de edad
es un concepto categorico, y se hace efectivo desde el momento en que un menor incursiona en alguna
tipologia tipificada como delito en el Codigo Penal y Procesal penal en Honduras.

Asi también, es importante mencionar que al momento de deducirle responsabilidad penal a un menor
infractor, ese limite de edad bioldgica es verificado por el Senor y/o la Senora Juez, por ser la autoridad
judicial responsable de analizar el estudio o dictamen social, educativo y psicolégico del menor previo a
dictar la sentencia correspondiente.

El limite de la edad Punible aparece contemplado por primera vez en el Codigo Penal de 1906, donde se
exime de toda responsabilidad al menor de 10 anos y al menor de 15, siempre y cuando no haya obrado
con malicia o discernimiento (Congreso Nacional, Republica de Honduras, 1906).

Podriamos afirmar entonces que ése codigo, constituye la panacea que da origen a la reglamentaciéon en
cuanto a la inimputabilidad de un menor infractor, permitiendo la imposicion de sanciones independientes
al sistema de sanciones penales exclusivas para adultos.

En 1957 la legislacién para el tratamiento de menores y/o adolescentes infractores, se interna en la
doctrina de la SITUACION IRREGULAR, es decir, que segln la edad descrita en la Constitucion de la Republi-
ca, esta obligaba al Estado a velar por la infancia creando dependencias gubernamentales e instalaciones
adecuadas y en caso de ser fundadas por iniciativa privadas se les consideraba de orden publico por ser
de asistencia social.

En ese orden de ideas, los menores delincuentes y pre-delincuentes estaban sometidos a una legisla-
cién especial de vigilancia, rehabilitacion y protecciéon, no permitiendo el ingreso de un menor de 18 anos
a una carcel o presidio, tal lo dispone la Ley de Jurisdiccion de menores de 1969, que se caracterizaba
por considerar al menor abandonado como un pre-delincuente, y darle a la vez compasion y represion a
discrecionalidad del Juez (Congreso Nacional, Republica de Honduras, 1969). Las Constituciones de 1965
y 1982 reiteran estas disposiciones.
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Por su parte, en 1989 las Naciones Unida§ aprueban la Convencién Internacional de los Derechos del
Nino basada en la doctrina de la PROTECCION INTEGRAL de la infancia acompanada de los siguientes
instrumentos juridicos aprobados con anterioridad a ella:

1. Las Reglas Minimas de Beijing para la administraciéon de Justicia Juvenil

2. Las Reglas Minimas de Naciones Unidas para los Jovenes Privados de Libertad

3. Las Reglas Minimas de las Naciones Unidas sobre las medidas no privativas de la libertad, Reglas
de Tokio

4. Las Directrices de las Naciones Unidas sobre la administraciéon de justicia llamadas directrices de
READ y ademas, de varios Protocolos Facultativos sobre la venta de nifos, la prostitucion infantil, la
utilizacion de ninos en la pornografia y la participacion de ninos en conflictos armados, entre otros.

Las Naciones Unidas, a fin de dar fiel cumplimiento a dicha Convencion, ha creado en la actualidad, El
Comité de Derechos del Nino, el cual tiene entre una de sus funciones, obligar a los estados miembros a
rendir un informe de cumplimiento relacionado con la proteccion infantil con el objetivo fundamental de
que sus disposiciones no queden en letra muerta.

La Convencion de los Derechos del Nino es un instrumento juridico creado para garantizar no s6lo aque-
llas condiciones juridicas y politicas inherentes a un nifo, sino que también aquellas garantias sociales,
culturales, y sobre todo para tratar al nino como un sujeto de derecho y no como un objeto (UNICEF, 1989).

Honduras suscribe dicha Convencion y la ratifica en mayo 1990, e inicia la armonizacién de la legisla-
cioén de menores y sus politicas sociales acordes con la misma, asi concuerda con el Cédigo de la Ninez y
la Adolescencia con las nuevas especialidades como las defensorias de la Ninez en las Alcaldias Municipa-
les, las Consejerias Familiares en el Ministerio de Salud, la Oficina Defensora de los nifos en el Ministerio
Publico, entre otras, pero sobre todo le da al Instituto de la Ninez y la Familia, antes Junta de Bienestar
Social el mandato con la responsabilidad de formular y ejecutar las politicas del Estado en las areas de la
ninez, la adolescencia y la familia, dicho Instituto actualmente llamado Direccién Nacional de la Infancia,
Adolescencia y Familia (DINAF).

A pesar del trabajo realizado, podria senalarse que existen grandes limitantes en cuanto una proteccion
integral del nino y del adolescente, mismas que estan vinculadas casi siempre a la pobreza y a una anti-
cultura de violencia que hacen casi invisible los esfuerzos para superarlos.

A razon de ello, El Cédigo de la Ninez y la adolescencia de Honduras, establece las medidas a imponer
a un menor infractor, que van desde orientacion y apoyo socio familiar, hasta el internamiento en uno de
los Centros Pedagogicos dependiendo la gravedad de la infraccidn, las circunstancias que la han rodeado,
asi como, con las necesidades del menor y de la sociedad en general (Congreso Nacional, 1996)

De acuerdo con la estadisticas, en el ano 2016 los Juzgados de menores dictaron 2,398 sentencias
condenatorias, de las cuales unas 500 con medidas sustitutivas para los ninos infractores, a quienes el DI-
NAF se encarga de establecer medidas para su rehabilitacion, como hacerlos regresar al Centro Educativo
donde estudiaba, realizar trabajos comunitarios, recibir talleres, entre otras (Asociacion Sociedad, 2016).
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En base a las estadisticas presentadas por la Asociacién para una sociedad mas justa, gran parte de los
delitos cometidos en nuestro pais son cometidos por menores de edad, siendo los delitos mas comunes
en que estos incurren los siguientes: a) extorsién, b) tenencia y portaciéon de armas prohibidas c) robo d)
narcotrafico y; e) sicariato. Con relacion a éste Ultimo y en la mayoria de los casos, los menores son utili-
zados por personas adultas. Es por ello, que se ha visto con preocupacion el incremento de las sentencias
privativas de la libertad, no obstante el Codigo establece que dicha sancion es excepcional, es decir, que
solo en Ultimo extremo se puede imponer.

Existen en el pais cinco (5) Centros institucionales creados para hacer efectivo el cumplimiento de las
sanciones pronunciadas por los érganos estatales a través de la Corte Suprema de Justicia, el gobierno
les denomina “Centros Pedagbgicos” estos han sido disenados a fin de rehabilitar y reinsertar a un menor
infractor a la sociedad. Cabe senalar que aun con el propdsito antes mencionado, dichos centros no han
sido del todo seguros puesto que en lugar de reinsertarlos, se han convertido en Centros de violencia,
donde impera la incertidumbre, el temor, las fugas constantes y por qué no decirlo, la muerte.

Ante la alta incidencia de crimenes y ola de violencia con la participacién de menores en Honduras, el
Gobierno de la Republica propuso como tema de discusién la disminucién y/o reduccién de la edad punible
a los menores infractores que oscilaran entre los 16 a 18 anos, asi como también proponia el aumento
de las penas con el objetivo de proteger a la sociedad de los delincuentes y brindarles mayor seguridad.

Actualmente los cambios relacionados a la mayoria de la edad penal, no nos hace ningin avance en
cuanto a la seguridad publica porque la violencia esta asociada, no solo a la desatencién del Estado, a las
politicas sociales, sino que también a la falta de valores para la solidaridad de la poblacién con respecto a
los derechos de la ninez y la adolescencia.

Dichas medidas deberian de ser acompanadas por una Politica Plblica encaminada a enfrentar la
problematica de la ninez y la adolescencia desde sus origenes: la familia, la escuela y el vecindario, que
viven situaciones que generalmente son producto de la pobreza, la exclusion social, la ruptura social y la
desigualdad.

Para el caso, la familia es el nlcleo o base de la sociedad, es la formadora de los hijos, es la que in-
culca los valores que se necesitan en la vida, morales, sociales, intelectuales, entro otros y si esta no es
fortalecida, traera consigo graves y futuros problemas que el estado debera enfrentar.

Actualmente la sociedad a nivel mundial, enfrenta el grave problema de la desintegracion familiar que
como es sabido, existe una ausencia parcial, temporal o total de uno de los progenitores; 10 que deviene
en represiones de orden psicologico, econdémico, educativo y cultural especialmente en los hijos, y que se
traduce finalmente en conductas juveniles problematicas.

De conformidad a la Constitucion de la Republica, la educacion basica es obligatoria y gratuita, por lo
qgue no se puede tener ningln pretexto para no asistir o abandonarla por falta de recursos econémicos,
pero la situacion actual del pais por mucho esfuerzo que realice, no permite dar fiel cumplimiento a este
mandato.
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La Escuela debe ser el centro de atencion del vecindario, en ella el menor debe sentirse cémodo, vy el
aprendizaje para su formacion no solo tienen que ser intelectual, sino que fisico y moral, por lo que ésta
debe tener ademas de sus aulas de clase, su patio, area recreativa y una parcela para que el alumno
aprenda a cultivar y desarrollar un aprecio por la agricultura, la horticultura y el ornato.

Ademas, la escuela debe estar atenta a ensenar artes y deportes; sus docentes deben evitar por todos
los medios la desercion escolar, si esta sucede por causas ajenas a las mismas, el maestro debe buscar
la forma de reingresar al menor, ya sea buscando la ayuda de los padres y si estos no existen, buscar el
apoyo de las autoridades superiores.

El Estado debe estar atento a evitar este tipo de situaciones, se debe buscar atraer al menory al vecin-
dario a la escuela como foco principal de actividades educativas, culturales, sociales y deportivas.

En el vecindario se deben aprovechar las estructuras llamadas “recreo vias” para que no sean solo es-
pacios de esparcimiento, sino que también se puedan recibir ensenanzas pedagogicas y culturales, para
mejorar la calidad de las relaciones familiares y de la comunidad.

Para realizar un cambio real y concreto es necesario hacer efectiva la aplicacion de los derechos huma-
nos, el Cédigo de Familia, la Convencion de los Derechos del Nifo y otras leyes relativas; asimismo, imple-
mentar programas que propicien la ayuda mutua entre las personas a efecto de fortalecer la convivencia y
solidaridad entre los miembros de comunidad.

En cuanto al sistema escolar, se torna necesario capacitar a los docentes para que puedan detectar las
seNales de violencia en los menores de edad y proceder de conformidad a lo contemplado en los diferentes
compendios juridicos dedicados a proteger al infante.

Otra de las situaciones de riesgo en que incurren los menores en Honduras, es el nino obligado a traba-
jar en la calle, el cual se expone a ser victima no solo de un ataque fisico si no que ser utilizado por adultos
para actividades delictivas.

Sin duda alguna, para reducir los indices de nifos viviendo en la calle y en situacion de riesgo, se deben
desarrollar programas relacionados con el ordenamiento poblacional, por ejemplo, construir una base de
datos con un historial general, es decir, datos que permitan identificarlos y ubicarlos en su grupo familiar,
en su vecindario y escuela.
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CONCLUSIONES

. Honduras es un pais suscriptor de tratados internacionales y por ende debe buscar no trans-
mitir una justicia inquisitiva en la que se ataque al fendmeno de la delincuencia juvenil en su Ultima
etapa, sino por el contrario, debe establecer un periodo prudencial a fin de fortalecer los sistemas
de prevencion que eviten que el Estado utilice la privacion de libertad como Ultimo recurso.

¢ El menor infractor no debe ser visto como un sujeto afecto a reintegrarse a la sociedad, por
el contrario, deben aplicarse politicas claras de reinsercién, con el fin de realizar un proceso 6ptimo
y completo en el cual sea suprimida la conducta ilicita y transformar al menor en materia activa para
la construccion de un mejor pais.

. Honduras posee un sistema acusatorio en materia de ninez, no esta preparado de manera
idénea para enfrentar la problematica actual como lo es la reduccién de la edad punible ya que
las politicas de Estado en lugar de enfocarse en la prevencion, se enfatizan en darle persecucion al
menor infractor, generando asi una inevitable comision del ilicito.

. Previo a considerar la reduccion de la edad punible en el pais y de aumentar las penas para

los m enores y adolescentes infractores, deberia realizarse un estudio profundo de los temas antes
mencionados, a fin de tomar medidas de prevencién y no de coercion.
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