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Tú eres mi raiz.

La hoja eterna y fiel.

La que no emigra

de la difunta gracia de la rosa.

Tú eres algo idealmente muerto.

De ti asciende la fragancia purísima

de una existencia oculta.

Y así estás, detenido

en una atmósfera sin tiempo,

en el silencio de una antigua alcoba

llena de vírgenes

y un suavísimo aroma.

Mis labios son ahora

ATMÓSFERA SIN TIEMPO

Margarita Michelena

el radiante fantasma de los tuyos.

Y los toco a través de un espacio en el que 
giran

sistemas silencioso

de racia y de misterio.

Estoy contigo, para siempre,

en medio de una celeste soledad

y el selvático río de mi sangre

se vuelve una constante y mansa devoción

y un rítmico homenaje.

Tú eres ya más que tú.

Una constelación de indecibles presencias.

Una voz que canta ya el tono

de las voces eternas.
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Resumen: El objetivo de este artículo es mostrar las estrategias familiares que siguen los hogares de tres municipios del estado de 
Hidalgo: Huasca de Ocampo, Pacula y Tasquillo; ante la disminución de remesas internacionales. Metodológicamente se hizo uso 
de una encuesta en las distintas zonas de interés. Ante la disminución de las remesas las familias de estos lugares utilizan como 
estrategias la mano de obra disponible en la familia, se eliminan gastos en educación, en esparcimiento y en infraestructura dentro 
de la vivienda (servicio de agua potable y drenaje), y solo en menor proporción algunos hogares cuentan con algún negocio que les 
permite solventar gastos inmediatos. Estos datos confirman la necesidad de crear estrategias conjuntas para los gobiernos estatales 
y locales para garantizar la seguridad económica de los hogares con recepción de remesas, para orientar sus inversiones en el be-
neficio de las familias y de los lugares de expulsión.

Palabras clave: remesas, estrategias familiares, hogar.

Family strategies to reduce international remittances in three areas of the state of Hidalgo

Abstract: The objective of this article is to show the family strategies followed by the households of three municipalities in the state of 
Hidalgo: Huasca de Ocampo, Pacula and Tasquillo; given the decrease in international remittances, methodologically a survey was 
used in the different areas of interest. Faced with the decrease in remittances, families in these places use the labor available in the 
family as strategies, eliminating expenses in education, recreation and infrastructure within the house (drinking water and drainage 
service), and only in lower proportion, some households have a business that allows them to pay for immediate expenses. These 
data confirms the need to create joint strategies for state and local governments to guarantee the economic security of households 
receiving remittances, to guide their investments for the benefit of families and places of expulsion.

Key words: remittances, family strategies, home.
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9. Las estrategias familiares ante la disminución de remesas 
internacionales en tres zonas del estado de Hidalgo

I. Introducción 

Las remesas son flujos financieros que los trabaja-
dores envían a sus familias en sus lugares de ori-
gen, son un puente importante entre las familias, las 
regiones de origen y destino además han pasado a 
ser una de las fuentes de divisas más significativas 
para el país (Delgado y Márquez, 2007, p. 116).

El impacto de la inyección de estos recursos en el 
crecimiento y desarrollo regional y local ha motivado 
un debate todavía inconcluso, con algunos consen-
sos sobre sus implicaciones económicas y sociales 
generadas especialmente a escala regional y local 
en lugares de intensa migración internacional (Moc-
tezuma, 2006; Alvarado, 2004), aunque para su ca-
bal valoración aún falta documentación y análisis. 

Los impactos de las remesas internacionales en los 
hogares de los migrantes ha sido tratada a partir de 
diversas investigaciones, en diferentes contextos, 
utilizando como estrategias de explicación el uso 
de modelos econométricos (Alcazar, Chiquiar y Sal-
cedo, 2010; Adams y Cuecuecha, 2010; Adams y 
Page, 2005) a partir de las bases de datos existentes 
y también al realizar estudios de caso, que muestran 
las implicaciones y efectos de estos ingresos en las 
familias y en el contexto local (Montoya, 2006; Cana-
les y Montiel, 2004; Durand, et.al., 1996).

Pero cabe destacar, que en años recientes se ha 
generado una disminución del envío de remesas in-
ternacionales en las entidades con mayor recepción 
(Banxico, 2017), por lo anterior se ha planteado la 
interrogante: ¿Qué sucede en los hogares cuando 
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estos ingresos van limitándose en su monto y en la 
frecuencia de envío? Como se ha visto en diversas 
investigaciones (Alcazar, Chiquiar y Salcedo, 2010; 
Canales, 2004; Corona, 2014; Cox y Ureta, 2003; 
Cuecuecha y Adams, 2013) las remesas son consi-
deradas una estrategia familiar que permite sobrelle-
var problemas económicos de los países expulsores 
de migrantes.

Específicamente, el envío de las remesas internacio-
nales en el estado de Hidalgo ha sido constante a 
partir de la presencia de trabajadores hidalguenses 
en Estados Unidos, según lo reporta el Banco de Mé-
xico (2017) estos ingresos para el año 2007 refleja-
ban  $1,092,225,811 millones de dólares, siendo este 
año el que reportaba mayores recepciones, pero para 
el año 2010 se redujo en un 34.49% respecto a la 
cifra de 2007, mientras que los años siguientes estas 
cifras repuntaron, pero no se llegó a establecer que 
las remesas se acercaran a los datos registrados en 
2007. Para el año 2014 tal disminución se mantuvo 
en el 34% y para el año 2017 la cifra ascendía a $ 
605,228,886 millones de dólares, manteniendo una 
reducción de 44.58% lo que pone en evidencia la dis-
minución de las remesas en la entidad. 

Tal como se mostró anteriormente, las remesas en 
Hidalgo han disminuido en su monto, lo que lleva a 
cuestionarse, sobre las medidas que adoptarán los 
hogares si estos ingresos disminuyen. Por lo ante-
rior, el objetivo de esta investigación es mostrar a 
través de un estudio exploratorio en 3 municipios del 
estado de Hidalgo cuáles son las estrategias fami-
liares utilizadas ante la disminución de remesas en 
el hogar. 

II. Metodología

Para el desarrollo de esta investigación se preparó 
una encuesta, el tamaño de la muestra se realizó 
de acuerdo a los criterios propuestos por Valdiviesto 
(2011), que se refiere al cálculo del tamaño muestral 
representativo para llevar a cabo una investigación 
cuantitativa; es decir, aquella que realizará análisis 
estadísticos inferenciales a los datos recopilados, 
con el propósito de alcanzar sus objetivos. Estas 
ecuaciones sólo sirven para realizar estimaciones 
acerca de la media de una población o de la propor-
ción poblacional, usando intervalos de confianza y 
con la posibilidad de cometer un error tipo I. Para el 
caso específico de las tres zonas de estudio Huas-
ca, Pacula y Tasquillo, se recupera el número de vi-
viendas que reciben remesas internacionales, con la 
pregunta: “¿alguna persona que vive en esta vivien-

da recibe dinero de alguien que vive en otro país?”, 
esta interrogante también es considerada en la En-
cuesta Intercensal de 2015 del Instituto Nacional de 
Estadística y Geografía (INEGI), para cada uno de 
los municipios de interés. La ecuación de cálculo uti-
lizada fue la siguiente:

(1)

Donde, Z es el intervalo de confianza de 95%, p es la 
proporción verdadera que son viviendas con reme-
sas, e es el error de muestreo aceptable del 10% y N 
es el tamaño de población, es decir las viviendas de 
cada municipio. Al final, según el cálculo del tamaño 
de la muestra, el estudio se desarrolla en 85 vivien-
das en Huasca, 82 en Pacula y 88 en Tasquillo.  

El instrumento se divide en 6 secciones, la prime-
ra muestra los materiales de la vivienda, la sección 
2 recaba información sobre las características so-
ciodemográficas de los miembros del hogar, tales 
como la edad, escolaridad, condición económica, 
en la sección 3 se observan datos sobre el trabajo 
asalariado y doméstico, la sección 4 ubica la con-
dición migratoria de los miembros del hogar (expe-
riencia migratoria, migración actual, tipo de contrato, 
antigüedad de la migración, motivo y actividad de 
retorno a la comunidad), la sección 5 indaga sobre 
las remesas internacionales en el hogar (frecuen-
cia, persona que envía las remesas y acciones que 
realizan en el hogar ante la falta y/o disminución de 
remesas internacionales) y la última sección del ins-
trumento se pregunta sobre las transformaciones en 
la comunidad y el hogar ante la disminución de estos 
ingresos.

Este instrumento pudo captar información en tres zo-
nas diferentes del estado de Hidalgo, que tienen en 
común la recepción de remesas internacionales, cabe 
aclarar que los datos recopilados para este estudio 
fueron proporcionados por mujeres amas de casa y 
esposas de migrantes. Son datos de corte transversal 
levantados de septiembre a diciembre de 2018.

III. Discusión de resultados

3.1. Las remesas en el hogar como estrategia fa-
miliar

El concepto de estrategias ha generado durante dé-
cadas un espacio de discusión entre los estudios de 
población. Desde el contexto demográfico, se consi-
dera a las estrategias como un concepto con base 

Las estrategias familiares ante la disminución de remesas internacionales en tres zonas del estado de Hidalgo



Revista Población y Desarrollo: Argonatuas y Caminantes, vol.17,  2021 121

teórica en la participación económica familiar. Es de-
cir, las estrategias forman parte del grupo doméstico 
para garantizar la supervivencia tanto de la unidad 
económica como del grupo familiar.

Las estrategias, son llevadas a cabo de forma pri-
maria por las familias, ya que desde estas unidades 
sociales se conciben como formas de actuar para 
hacer frente a situaciones difíciles para reproducirse 
y sobrevivir, que pueden reducirse a la toma de de-
cisiones en cuanto a la división del trabajo, la migra-
ción, tamaño y composición del hogar, así como los 
patrones de consumo y de empleo en actividades 
económicas y domésticas (Arteaga, 2007).

Arteaga (2007), señala que las estrategias familiares 
“…son aquellas asignaciones de recursos humanos 
y materiales a actividades relacionadas entre sí por 
el parentesco, con el fin de maximizar su aptitud 
para adaptarse a entornos materiales y sociales” (p. 
148). A partir de esta premisa la autora señala que 
existen 4 enfoques que explican las estrategias im-
plementadas por las familias.

yy Enfoque de estrategias de sobrevivencia, que 
corresponde a la estructura, composición y ci-
clo doméstico.

yy Enfoque de redes, en el que se analiza la ca-
pacidad de los grupos domésticos para articu-
larse y sobrevivir.

yy Enfoque de vulnerabilidad de activos, en el 
cual se estudia el tema de los recursos dispo-
nibles en la comunidad y su relación con la es-
tructura de oportunidades.

yy Enfoque de curso de vida, se contemplan las 
estrategias familiares ante el contexto de cam-
bio sociocultural e institucional.

En tal caso y debido a que existe una variedad de 
enfoques teóricos que permiten analizar las estrate-
gias familiares, se decide utilizar para esta investiga-
ción el enfoque de vulnerabilidad de activos.

Desde el enfoque de vulnerabilidad de activos este 
estudio analiza la capacidad de adaptación y aprove-
chamiento de las oportunidades ante los efectos ne-
gativos del cambio, como la disminución de remesas 
internacionales en el hogar y la utilización de activos 
disponibles. El propósito de este enfoque radica en 
reducir la vulnerabilidad y aumentar la productividad 
económica (Moser, 1996; Kaztman, 1999) y la crea-
ción y diversificación de otras estrategias (Arteaga, 
2007, p. 146).

Desde este enfoque se deben analizar los aspec-
tos propuestos por Moser (1996, citado en Arteaga, 
2007):

a)	 Mano de obra como activo: incorporación de 
jóvenes y mujeres en la fuerza laboral.

b)	 La infraestructura social y económica como 
un activo: movilización ante la falta de servi-
cios públicos.

c)	 La vivienda como un activo: instalar alguna 
empresa en la vivienda o rentarla.

d)	 Las relaciones familiares como activo: au-
mento de familias extensas.

e)	 El capital social como activo: el papel de la 
comunidad.

Por ende, la propuesta teórica que guiará esta in-
vestigación se orientará bajo el enfoque de vulnera-
bilidad de activos, debido a que las dimensiones de 
análisis para este proyecto se orientan en aspectos 
relacionados a la situación socioeconómica, socio-
demográfica, el comportamiento del hogar, el trabajo 
asalariado y doméstico, y la eliminación del gasto 
familiar en rubros como educación, esparcimiento 
entre otros. 

Para este estudio se decide seleccionar tres muni-
cipios cuya migración internacional sea de impor-
tancia en el estado de Hidalgo, al mismo tiempo 
que se consideró la recepción de remesas, desde 
la Encuesta Intercensal, 2015, el CENSO de 2010 
(INEGI) y CONAPO (2012).

3.2. Características generales de las zonas de 
estudio

El municipio de Tasquillo Hidalgo, se encuentra lo-
calizado en la región del Valle del Mezquital, región 
que es conocida por la fuerte migración hacia Es-
tados Unidos, así como su crecimiento económico 
a través de las remesas internacionales que estos 
municipios reciben, estas divisas han contribuido 
para generar nuevas fuentes de empleo, así como 
diversos micro negocios financiados por dinero que 
llega de los migrantes internacionales. Tasquillo, 
tiene la mayor recepción de remesas internaciona-
les en el estado. Según estimaciones de CONAPO 
(2012), este municipio tiene una recepción de re-
mesas de un 29.7% en las viviendas de Tasquillo 
ocupando el onceavo lugar en el contexto nacional 
y el primero a nivel estatal.
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En segundo lugar, se ubica al municipio de Pacula 
el cual se integra a la región de la Sierra Gorda, 
este refleja el 28.2% de las viviendas con recep-
ción de remesas ocupando el segundo lugar en el 
contexto estatal, con la presencia de estos ingre-
sos en las viviendas. Cabe destacar que Pacula 
registra altos índices de migración internacional, 
tal como lo reportan otras investigaciones (Serra-
no, 2006, p. 34) este lugar ha tenido efectos nega-
tivos debido a la migración internacional, ya que 
los jóvenes deciden migrar para obtener mejores 
ingresos, lo que ha provocado que exista ausen-
cia de la población económicamente activa, lo que 
motiva el interés por conocer que hacen las fa-
milias en este lugar cuando las remesas pueden 
ser escasas, si es que se tiene una dependencia 
absoluta.

La tercera zona de estudio se encuentra en la 
región de la comarca minera en el municipio de 
Huasca de Ocampo, en este lugar no se ha de-
sarrollado investigación científica que dé cuenta 
del uso de remesas en el hogar o sobre la migra-
ción internacional. Por los datos encontrados en el 
Consejo Nacional de Población (CONAPO) (2012) 

3   La vivienda sin carencias, es una variable dummy en la que se identifican los materiales de la vivienda tales como: 
el techo, paredes y pisos; así como los servicios dentro de la vivienda como: agua potable, drenaje y luz eléctrica, con 
criterios utilizados desde CONEVAL (2010).

este lugar se encuentra en el tercer lugar del con-
texto hidalguense con presencia de población que 
labora en Estados Unidos y el 9.68% de las vivien-
das recibe remesas internacionales. Lo particular 
de este sitio es que no se reciben tantas remesas 
como en los municipios anteriores, pero en las últi-
mas fechas presenta un repunte entre los jóvenes 
que deciden migrar a Estados Unidos y en el lugar 
ya es una práctica cotidiana, tal como lo refieren 
distintas entrevistas a autoridades (ver Mapa N°1).

La encuesta que se realiza en las distintas zonas 
de estudio, se hace a nivel de vivienda, pero el 
análisis se realiza a nivel de hogar, para captar 
mayor número de especificidades, tal como se 
puede notar en Cuadro N°1, los hogares presen-
tan distintas carencias en la vivienda3, en el caso 
concreto de Pacula (84.2%) y Tasquillo (91.9%), 
ya que al ser municipios que se alejan mucho más 
de la zona metropolitana del estado. En general se 
presentan deficiencias en los servicios públicos, 
a diferencia de Huasca que al tener la denomi-
nación de “pueblo mágico”, estas deficiencias en 
servicios de agua potable y drenaje se han podido 
erradicar.

Las estrategias familiares ante la disminución de remesas internacionales en tres zonas del estado de Hidalgo

Mapa N°1 Regiones: Valle de Mezquital, Sierra Gorda y Comarca Minera, en el estado de Hidalgo

Fuente: Elaboración propia, con énfasis en la zona de estudio.
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3.3. Características sociodemográficas en las 
zonas de estudio

En cuanto a la edad de los hijos en el hogar el 49.4% 
de los hogares de Huasca tienen niños menores de 
5 años, a diferencia de Pacula y Tasquillo en donde 
se encuentran niños en edad escolar con un porcen-
taje mayor al 70%, lo que se asocia a la edad del jefe 
del hogar ya que en Huasca tienen de 18 a 25 años 
(34.5%), el mayor número de jefes del hogar esta 
entre las edades de 36 a 59 años representando el 
42.9% y solo el grupo de edad mayor a 60 años de 
los jefes del hogar son de Tasquillo (13.6%).

Igualmente, los hogares que siguen recibiendo re-
mesas son el 77.5% y el 22.5% reporta dejar de re-
cibir este recurso, en el caso concreto de los muni-
cipios de estudio, solo en Huasca se observa que 
no se ha dejado de recibir este ingreso, en segundo 
lugar, se encuentra Tasquillo al seguir teniendo es-
tos recursos económicos con un 73.8% y por último, 
Pacula es el municipio que dejó de recibir dinero del 

extranjero, representa el 39.2%. Lo anterior puede 
estar relacionado con el hecho de que Pacula tiene 
el mayor número de migrantes deportados (20.4%), 
lo cual puede influir para que se deje de enviar dine-
ro desde Estados Unidos.

En el Cuadro N°2 se puede notar que el 60.2% de 
las personas que envían remesas es el jefe del ho-
gar, con un 21.2% algún hijo en el hogar, el 14.1% 
algún otro familiar que puede ser un hermano o un 
tío que no pertenece al hogar, pero que ayuda eco-
nómicamente a sus familiares lo que demuestra que 
la migración tiene una predominancia masculina, 
esta tendencia es identificada en los municipios de 
Pacula y Tasquillo, mientras que en Huasca los mi-
grantes que pertenecen al hogar son los que envían 
remesas, pues otro familiar no contribuye económi-
camente.

En  la encuesta realizada en las zonas de estudio, 
se cuestionó por la fecha aproximada de la dismi-
nución de remesas, en el caso de Pacula (24.9%) y 
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Cuadro N°1 Características generales de los hogares que reciben remesas internacionales en la 
zona de estudio, 2018

Fuente: Elaboración propia con base en datos de la Encuesta de Migración y Remesas Internacionales en Hogares de 
Hidalgo, 2018.

  Huasca  Pacula   Tasquillo Total 

Número de 
hogares  

85 83
 

88 256 

Hogares con 

carencias 
66.9% 84.2%

 
91.9% 80.6% 

Hogares sin 

carencias 
33.1% 15.8%

 
8.1% 19.4% 

Edad de los hijos        

Menores de 5 años 49.4% 29.2% 28.5% 36.1% 

Mayores de 5 años 50.6% 70.9% 71.5% 63.9% 

Edad del jefe del hogar 
 

 

 
  

18 a 25 años 34.5% 18.4% 15.2% 22.4% 

26 a 35 años 19.5% 32.5% 24.8% 25.6% 

36 a 59 años 42.5% 39.5% 46.4% 42.9% 

Más de 60 años 3.5% 9.6% 13.6% 9.1% 

Escolaridad del jefe del hogar  

Ninguna  4.5% 8.2% 4.5% 5.7% 

Nivel básico 36.5% 32.8% 18.4% 29.2% 

Medio superior 55.9% 55.2% 66.9% 59.4% 

Superior 3.1% 3.8% 10.2% 5.7% 
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Tasquillo (36.4%) señalan que desde hace 10 años 
este ingreso comenzó a disminuir y en Huasca el 
3.9% observó esta tendencia, lo anterior puede estar 
asociado a la antigüedad de la migración en los dis-
tintos municipios, ya que en el caso de Huasca esta 
migración es reciente a diferencia de Pacula y Tas-
quillo, donde se tienen antecedentes de ella desde 
los años 40’s. En general el 62.2% respondieron que 
tal disminución se dio recientemente, mientras que 
el 15.5% reveló que no han disminuido sus ingresos 
desde Estados Unidos. 

Los principales motivos para la disminución de re-
mesas se enlistan en orden de importancia, el 55.1% 
por reducción de horas en el trabajo, 21.2% por pér-
dida de trabajo, 13.7% por deportación y el 8.5% por 
término de contrato. Ante estos resultados se puede 
inferir que el estatus de la migración influye, ya que 
si se cuenta con un contrato la certeza de seguir en-
viando remesas crece a diferencia de que no se ten-

ga un contrato, aumenta el grado de vulnerabilidad 
ante la pérdida del empleo y la deportación.

El empleo en las actividades económicas de los 
miembros del hogar es igualmente importante, ya 
que a través de la ocupación se puede conocer 
como las familias hacen frente a situaciones difíci-
les de falta de ingresos en los hogares, tal como lo 
sugiere Arteaga (2007), la actividad de los hijos y de 
las esposas será determinante para el análisis de las 
estrategias familiares (p. 157).

La situación laboral de los hijos de migrantes es di-
versa, en el municipio de Huasca las personas que 
trabajan están entre las edades de 19 a 25 años re-
presentando el 65%, empleándose en actividades 
asociadas al turismo. En Pacula los hijos de migran-
tes que trabajan se encuentran en el grupo de edad 
de 19 a 25 años (38.3%), seguidos de los que tienen 
de 13 a 18 años (25.5%), siendo el campo una de 
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Cuadro N°2 Las remesas internacionales en los hogares de Huasca, Pacula y Tasquilo, Hidalgo 
2018

Fuente: Elaboración propia con base en datos de la Encuesta de Migración y Remesas Internacionales en Hogares de 
Hidalgo, 2018.

  Huasca  Pacula   Tasquillo Total 

Dejó de recibir remesas 0% 39.2% 26.2% 22.5% 

Recibe remesas 100% 60.8% 73.8% 77.5% 

Persona que envía remesas         

Jefe del hogar / Padre 71.8% 50.8% 53.9% 60.2% 

Madre  4.1% 8.7% 1.6% 4.5% 

Hijo  20.2% 24.8% 19.7% 21.2% 

Otro parentesco 3.9% 15.7% 24.8% 14.1% 

Fecha de disminución de remesas 
Hace 10 años 3.9% 24.9% 36.4% 22.3% 

Recientemente  52.2% 75.1% 58.3% 62.2% 

No han disminuido 43.9% 0% 5.3% 15.5% 

Motivo de disminución de remesas  

Disminución de horas 73.2% 45.0% 55.8% 55.1% 

Perdida de trabajo 13.4% 28.6% 17.8% 21.2% 

Deportación  7.7% 20.4% 9.9% 13.7% 

Término de contrato 2.9% 6.0% 14.1% 8.5% 

No han disminuido  2.9% 0% 2.4% 1.5% 
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las actividades económicas en las que se desarro-
llan los paculenses. Para el caso de Tasquillo los 
mayores de 26 años son los que están empleados 
en una actividad económica con un 41.2%, después 
el 30.9%  los que tienen de 19 a 25 años y el 24.7% 
los de 13 a 18 años, los primeros desempeñándose 
en trabajos fuera de Tasquillo y los demás grupos de 
edad en actividades relacionadas al comercio y al 
trabajo desarrollado en los negocios familiares. 

En Pacula y Tasquillo se registra un mayor núme-
ro de jóvenes que en edad escolar trabajan, ya que 
estos municipios han experimentado con mayor fre-
cuencia la disminución de remesas en el hogar lo 
que los ha llevado a emplear a miembros de la fami-
lia en la fuerza laboral (Gráfico N°1). En las encues-
tas realizadas los entrevistados manifestaron que el 
gasto en educación se vio disminuido, lo que orilló a 
los jóvenes de estos dos municipios a trabajar para 
continuar sus estudios y en algunos casos fueron a 
causa de la deserción escolar, por la falta de recur-
sos económicos que eran garantizados por el uso de 
remesas internacionales.

La deserción escolar es una consecuencia de la 
falta de remesas y de la migración internacional en 
los lugares de origen (Levitt y Lamba-Nieves, 2011), 
para el caso de los municipios de estudio, se puede 
observar que en Huasca existe una mayor deserción 
escolar por decisión propia, lo que refuerza la hipó-
tesis de que la migración se convierte en una meta 
laboral para los jóvenes de este lugar, para el caso 
de Pacula y Tasquillo el dejar de recibir remesas fue 

el motivo por el cual dejaron de estudiar (Cuadro 
N°3).  

La condición laboral de las esposas de migrantes, 
permite saber si una de las estrategias familiares es 
que ellas salgan a trabajar ante la falta de remesas, 
en el caso de Huasca el grupo de edad que tiene 
una mayor proporción con un 63.2% es el de 30 a 
39 años, seguido de las de 40 a 49 años con 15.8% 
y el de mayores de 50 años con 21.1%, lo que pue-
de ser la consecuencia de que tienen hijos en edad 
escolar y tienen que trabajar para sumar al ingreso 
familiar. En Pacula las mujeres de 30 a 39 años y el 
grupo de edad de 40 a 49 años tienen 33.3% respec-
tivamente, al igual que las mujeres de 20 a 29 años 
(16.7%), tienen una mayor participación económica 
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Gráfico N°1 Situación laboral de los hijos de migrantes internacionales

Fuente: Elaboración propia con base en datos de la Encuesta de Migración y Remesas Internacionales en Hogares de 
Hidalgo, 2018.
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Hogares de Hidalgo, 2018.

Municipio
 Ya no quiso 

estudiar 
Dejó de recibir 

remesas 

Huasca 47.2% 7.4% 

Pacula 29.2% 66.7% 

Tasquillo 23.6% 25.9% 

TOTAL 72.2% 27.8% 
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a diferencia de Huasca, mientras que en Tasquillo 
las mujeres mayores de 40 años son las que traba-
jan, debido a  que las mujeres más jóvenes tienen 
hijos menores que requieren mayores cuidados y no 
se unen al mercado laboral.

El Gráfico N°2, también muestra que existe un im-
portante porcentaje de mujeres que no realizan ac-
tividades económicas, sobre todo en Pacula y Tas-
quillo, a consecuencia de la falta de oportunidades 
laborales, a diferencia de Huasca que es una zona 
turística y las mujeres podrán emplearse en el área 
de servicios de turismo y tendrán una mayor oportu-
nidad de trabajar.

Otro punto importante en la ocupación de las espo-
sas de migrantes, es si reciben un pago o su tra-
bajo no es remunerado. Tal como se observa en el 
Cuadro N°4, las mujeres que reciben un pago por su 
trabajo solo son el 54.6% y el 45.4% no reciben un 
pago. En el caso específico de Tasquillo solo el 53% 
recibe un pago, en Huasca solo el 32% y Pacula el 
15%, lo anterior demuestra que las mujeres de Tas-
quillo son las que tienen empleos fuera del hogar.

Las mujeres que no reciben un pago por su trabajo 
son las que laboran en un negocio familiar, ya sea 
del hogar al que pertenecen o al de otro familiar, las 
que tienen esta condición son las mujeres de Pacu-
la, ya que representan el 60.2%.

De manera que, para los miembros de la familia, 
es una estrategia  ideal, así como el uso de acti-

vos, créditos y redes sociales también es importante 
para crear distintas estrategias, tal como lo asegura 
Moser (1996) desde el enfoque de vulnerabilidad de 
activos, las familias deberán utilizar los medios dis-
ponibles para solucionar problemas económicos en 
las familias, como es el caso de esta investigación, 
ante la falta de remesas internacionales en el hogar, 
se deberán utilizar otros medios para contener este 
problema de falta de recursos, ya que para las fami-
lias de estudio las remesas representan uno de los 
ingresos más importantes y en el caso de otros el 
único ingreso.

De ahí que, los préstamos familiares (69.1%) siguen 
representando una de las estrategias más utilizadas 
por los hogares de los 3 municipios, en segundo lu-
gar, el crédito bancario (16.0%) y por último la venta 
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Gráfico N°2 Situación laboral de las esposas de migrantes internacionales

Fuente: Elaboración propia con base en datos de la Encuesta de Migración y Remesas Internacionales en Hogares de 
Hidalgo, 2018.
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2018

Fuente: Elaboración propia con base en datos de la 
Encuesta de Migración y Remesas Internacionales en 

Hogares de Hidalgo, 2018.

Municipio
 

Recibe pago
 No recibe 

pago 

Huasca 32% 19.3% 

Pacula 15% 60.2% 

Tasquillo 53% 20.5% 

TOTAL 54.6% 45.4% 
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de bienes (14.8%). Solo para Huasca y Tasquillo el 
crédito bancario es una opción mientras que para 
Pacula no es una alternativa, lo cual reduce sus 
oportunidades de diversificar sus estrategias.

La venta de bienes es la opción menos frecuente, 
sobre todo en el caso de Huasca, mientras que para 
los municipios de Pacula y Tasquillo esta práctica es 
más recurrente. Asimismo para conocer la existen-
cia de un negocio familiar, que pueda solventar los 
gastos de los hogares de las tres zonas de estudio, 
se puede notar que en general solo el 9.8% de las 
familias de estos lugares cuenta con un negocio y/o 
empresa producto del trabajo de los migrantes inter-
nacionales, en el caso particular de Tasquillo es el 
lugar donde existe una mayor posibilidad de crear 
algún negocio, en segundo lugar se encuentra Pa-
cula y en tercero Huasca, lo que hace evidente la 
necesidad de crear mayores alternativas de ahorro y 
de inversión, para los hogares que reciben remesas, 
quizás esto se puede deber a que estos recursos 
económicos son consumidos en su totalidad y no 
queda algún ingreso adicional que permita la cons-
trucción de una microempresa o de un negocio que 
no solamente beneficie al hogar, sino también a la 
comunidad.

IV. Conclusiones 

Los resultados muestran que los hogares no cuen-
tan con estrategias familiares sólidas que puedan 
utilizar para contrarrestar la disminución de remesas 
internacionales, como se mostró a lo largo de este 
documento, las familias no cuentan con ahorros dis-

ponibles, siendo que la mayoría de los hogares es-
tán dispuestos a vender sus bienes materiales. 

La ocupación laboral de los miembros del hogar 
tampoco es una opción que todos los hogares to-
man, al igual que tener un negocio familiar que les 
permita diversificar sus ingresos y no depender ex-
clusivamente de la remesa. Así como las condicio-
nes que se tienen en los distintos lugares de origen 
son propicias para que los migrantes puedan auto 
emplearse o emplear a otros en algún proyecto pro-
ductivo que les permita disminuir los riesgos ante la 
creciente disminución de remesas, junto a un pano-
rama de poca certidumbre, de falta de contratos de 
trabajo, deportación, pérdida de trabajo, entre otras 
vicisitudes desarrolladas por la política migratoria en 
Estados Unidos.

Para los hogares de Huasca, Pacula y Tasquillo, la 
estrategia familiar más utilizada es eliminar rubros 
en el gasto, tales como la inversión en educación, 
esparcimiento, mantenimiento de la vivienda y ayu-
da económica a un familiar fuera del hogar. En me-
nor proporción los hogares tienen la posibilidad de 
acceder a un crédito bancario, siendo las redes fa-
miliares las más utilizadas.

El uso de la encuesta permitió conocer de forma más 
cercana aquellos lugares que no pueden ser obser-
vados por otras encuestas existentes, dado que la 
representatividad de otras encuestas no permite 
captar lugares en donde el acceso a las localidades 
es complicado, por la lejanía y vías de acceso. Una 
de las desventajas del estudio, es que es de corte 
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Cuadro N°5 Acciones inmediatas que tomaron los hogares ante la diminución de remesas 
internacionales de Huasca, Pacula y Tasquillo Hidalgo, 2018

Fuente: Elaboración propia con base en datos de la Encuesta de Migración y Remesas Internacionales en Hogares de 
Hidalgo, 2018.

  Huasca  Pacula   Tasquillo Total 

Préstamo 

familiar 
62.8% 80.7%

 
62.9% 69.1% 

Crédito bancario 37.2 0% 18.9% 16.0% 

Venta de bienes 0% 19.3% 18.2% 14.8% 

Negocio familiar
 

  

 

    

Tienen 7.7% 8.8% 12.7% 9.8% 

No tienen 92.3% 91.2% 87.3% 90.2% 
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trasversal y solo permite hacer inferencias entre es-
tos tres lugares, pero que en suma hubiera sido de 
importancia hacer este ejercicio en otros contextos 
ajenos a los del estado de Hidalgo.

Asimismo, este estudio podrá direccionar la atención 
de los gobiernos locales y estatales para poder di-
señar estrategias que puedan afianzar las utilizadas 
por los hogares de los migrantes, ya que este ingre-
so no solo es importante para las familias, sino tam-
bién para los lugares de origen.
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