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RESUMEN. El presente estudio es un esbozo de la migración centroamericana en Oaxaca-México, considerando el periodo 2009-
2014 para el nivel nacional y el periodo 2012-2015 para el nivel local, se hizo uso de datos producidos principalmente por la Red 
de Documentación de las Organizaciones Defensoras de Migrantes (REDODEM), y por la Encuesta sobre Migración en la Frontera 
Sur de México, los cuales muestran el comportamiento de este fenómeno en la entidad sureña de México, las circunstancias que 
enfrentan y cómo las afrontan, convirtiéndose ésta en un lugar de tránsito pero también de residencia temporal y, en algunos casos, 
definitiva bajo la modalidad de migración indocumentada. Oaxaca tiene una característica principal, pues a la vez que es un estado 
expulsor de migrantes, es una zona receptora de migración centroamericana. Sus condiciones socioeconómicas y políticas lo ubican 
como un lugar de marginación y pobreza, con regiones donde el índice de violencia es alto y donde muchas veces, los migrantes de 
Centroamérica tienen que transitar o vivir, constituyendo su región migratoria.
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ABSTRACT. The present study is an introduction about migration of central-americans in the state Oaxaca-Mexico, based on 2009-
2014 period for a national level and 2012-2015 period, for a the State level records, using data from REDODEM (Migrant Defenders 
Organizations Documentation Web by the Acronym in Spanish) and Mexican South Border Migration Survey, these sources shows 
the migration phenomenom in this southern state, what kind of circumstances and challenges are faced by migrants, how they 
manage them, and how Oaxaca is becoming a transitive place but also a temporal residence, and in some cases, definitive, under a 
undocumented/ilegal migration status. Oaxaca is a place of transit and temporary or permanent residence of migrants coming from 
Central America; i.e. people remains in the mode of undocumented migration. The socio-economic and political conditions of the 
State indicates that it is an immigration region with high levels of marginalization, poverty and violence.These conditions constitutes 
as migrant region.
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1. Introducción

La migración internacional es un fenómeno de antaño 
y complejo; tiene diversas aristas y responde a un sinfín de 
necesidades, tanto del país expulsor como del receptor. Esta 
categoría de análisis tiene dos clasificaciones: la migración 
internacional regular y la migración internacional irregular.
El presente artículo aborda las problemáticas que enfrenta 
la comunidad migrante centroamericana irregular a su 
llegada a las regiones en las que tiene que instalarse por un 
tiempo para poder continuar su marcha hacia el norte del 
continente. La intención de los migrantes provenientes del 
sur de América y el Caribe es atravesar la frontera del norte 
de México e instalarse en algún lugar de Estados Unidos 
de América; de esta manera, el país mexicano se convierte 
en un país de tránsito, pero particularmente tiene regiones 
que se clasifican como zonas de tránsito, constituidas por 
las entidades sureñas.

El objetivo del trabajo es reconocer las situaciones 
que enfrentan los migrantes centroamericanos al llegar 
a tierras oaxaqueñas, y conformar –sin concebirlo- una 
región migratoria en tránsito. El artículo se divide en 
cuatro apartados; 1) Contexto, donde se expone qué es 
Centroamérica y por qué se constituye como una región 
expulsora de migrantes, 2) Migración centroamericana en 
México, presenta un análisis estadístico del flujo migratorio 
centroamericano, con datos desde el 2004 hasta el 2016, 
referentes al lugar de nacimiento, su situación legal en 
el país, el nivel de instrucción y la actividad económica 
en que se desempeñan, 3) De Centroamérica a Oaxaca, 
¿Migración de tránsito? Es un análisis de los migrantes 
centroamericanos en el estado, dónde se refugian al llegar 
a tierra mexicana, dónde laboran, en fin, quiénes son, qué 
oportunidades tienen y qué desean, 4) Conclusiones.
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Por lo que por el corto tiempo que logran durar en las 
escuelas en su tránsito por Oaxaca, algunos reprueban el 
ciclo escolar, otros desertan en el ciclo escolar, lo cual da 
pauta para pensar en trámites administrativos en el ámbito 
educativo y la articulación para seguir al estudiante que 
logra inscribirse.

3.4 Problemáticas a las que se enfrentan.

La violencia física es uno de los principales problemas 
a los que se enfrentan los migrantes al cruzar el territorio 
oaxaqueño, debido a que diferentes grupos delictivos 
y también autoridades municipales o estatales, ven en 
ellos un sector desprotegido; entre los principales delitos 
de los que son víctimas, están los siguientes: extorsión, 
asalto, abuso de autoridad, lesiones, desaparición y tráfico 
de personas, robo, amenazas, tentativa de extorsión, 
secuestro, homicidio calificativo, violencia intrafamiliar, 
violación, privación ilegal y robo con violencia. Por la 
condición de vulnerabilidad en la que se encuentran, y por 
temor a ser deportados, no denuncian estos delitos. Para el 
año 2013, sólo se presentaron ante la Procuraduría General 
de Justicia de Oaxaca, 104 denuncias por los delitos antes 
mencionados8.

 Quienes trafican con migrantes no se conforman con la 
ruta del Istmo de Tehuantepec, sino que han abierto nuevas 
rutas en la Costa, la Sierra Mixe, la Mixteca y la Cañada. 
La necesidad de los centroamericanos les lleva a buscar 
más rutas, pero en todas la violencia impera.

 Desafortunadamente las mujeres son las principales 
víctimas de los grupos delictivos, ya que no sufren 
únicamente violaciones físicas sino que también son 
cooptadas por el negocio de la trata de blancas. En el istmo 
de Tehuantepec y en las calles de la Ciudad de Oaxaca y 
zona conurbada, es posible distinguir a mujeres migrantes 
provenientes de Centroamérica que se dedican a trabajar 
en centros nocturnos o en las calles, sufriendo explotación, 
violencia física y psicológica. Pocos han sido los casos 
en donde son rescatadas por las autoridades estatales o 
municipales, también pocos son los casos que se denuncian, 
por ejemplo en 2013 sólo cinco denuncias fueron recibidas 
por la PGJE.

El hecho de que sean migrantes no significa que pueden ser 
vulnerados en sus derechos. A la par de la discriminación 
y criminalización de la vida del centroamericano en 
Oaxaca, se desarrollan intolerancia, xenofobia y exclusión 
social. Ante la situación antes señalada, el Comité de 
los Trabajadores Migrantes (CMW) hace las siguientes 
recomendaciones concretas a los Estados Partes9:

•  Promulgar leyes y otras reformas para eliminar todas las 
formas de discriminación contra los migrantes;

•  Fortalecer la aplicación de la ley y de la justicia penal a 
la xenofobia y la violencia y permitir a los inmigrantes 
acceder a la justicia;

•  Crear campañas para poner fin a los mensajes públicos 
negativos e inexactos y promover la tolerancia y el 
respeto a los migrantes;

•  Recopilar y difundir datos exactos sobre la 
discriminación y sobre las contribuciones positivas que 
los migrantes hacen al desarrollo tanto de sus países de 
acogida como de las comunidades de origen.

 Estas recomendaciones en el marco de la Región 
Migratoria, cobran mayor relevancia, pues los migrantes 
tienen derecho de tránsito como personas que son, ya 
que los Estados no pueden frenar las aspiraciones de los 
individuos cuando no han sido capaces de generar políticas 
públicas que les permitan a la población tener cubiertas las 
necesidades básicas que tienen como seres humanos, por 
lo que las fronteras cada vez se vuelven más borrosas y 
porozas, generando nuevas reconfiguraciones territoriales 
en las cuales, las fronteras físicas se desdibujan para formar 
regiones en el marco de identidades, expresiones sociales 
y culturales que cada grupo de migrantes lleva implícita en 
su proceso de migración en el tiempo y el espacio.

4. Conclusiones 

La migración internacional sigue siendo un tema 
pendiente en la agenda de los países expulsores y receptores 
de migrantes. Conforme pasa el tiempo, la migración 
centroamericana se ha intensificado y con ello las 
violaciones a sus derechos humanos; la autoridad federal 
y estatal aún no logran detener los grandes problemas por 
los cuales atraviesan los migrantes, los cuales van desde 
robo de pertenencias hasta el secuestro (principalmente por 
grupos delictivos); en el caso de las mujeres son utilizadas 
para la trata de personas y que son trasladadas a diferentes 
puntos del estado para ser prostituidas en los centros 
nocturnos o en las calles.

Por las situaciones adversas que viven han logrado 
constituir redes de identidad entre ellos y con esto, empiezan 
a conformar su propia región migratoria, apoyados por 
actores de la sociedad civil y de la Iglesia.

Su región migratoria estaría compuesta, entonces, por 
los elementos siguientes:
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• Identidad de los miembros a su llegada al lugar de 
residencia: se encuentran desfavorecidos socialmente 
en el país de origen <condiciones socioeconómicas, 
acceso a servicios y a instrucción académica>.

• Identidad de los miembros en el lugar de residencia: 
violentados en sus derechos humanos y desfavorecidos 
laboralmente.

• Nivel de desarrollo económico del lugar de salida y de 
llegada, lo cual no favorece su calidad de vida.

• Actores que rodean a los migrantes en el nuevo espacio 
temporal en el que se desenvuelven: los positivos –
Organizaciones de la Sociedad Civil e Iglesia y sus 
albergues- y los negativos –traficantes, asaltantes, 
autoridades policiacas-.

• Medios de comunicación que permiten integrar a los que 
se encuentran en desplazamiento en cualquier contexto 
mexicano.

• Procesos formativos relacionados con la educación del 
grupo de migrantes y sus aprendizajes en el tiempo 
migratorio y espacios de convivencia.

Es Oaxaca una zona de alta movilidad migratoria, 
tanto de salida como de llegada, pero hacen falta acciones 
efectivas, políticas públicas que atiendan las problemáticas 
de los migrantes, que en el caso de los centroamericanos 
están conformando en el estado su región migratoria, caso 
contrario a lo que hacen los oaxaqueños residentes en 
otro espacio, pues es en éste donde la construyen, donde 
trasladan su identidad.

Por último, la región migratoria conformada desde el 
grupo de migrantes centroamericanos, permite constituirse 
en un grupo que se articula más allá de sus fronteras en 
las cuales desde sus prácticas sociales, las poblaciones en 
movimientos, desafían a las políticas públicas generada 
por los Estados, pues dada la dinámica de los flujos 
migratorios, hoy los Estados han sido rebasados y se 
necesita mirar más allá del territorio físico que constituye 
a su entidad, es necesario dar cuenta que se requieren de 
acciones de tipo regional, que permita generar acciones 
de política pública en beneficio de estos grupos que se 
constituyen como vulnerables al no ser atendidos por las 
diferentes autoridades por donde transitan y por donde los 
grupos delincuenciales cada día se articulan y crecen para 
atacar a la población migrante.
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