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Es importante destacar, que los factores socioeconémicos y el
indice de desarrollo humano, influyen directamente en la reduc-
cion de la mortalidad infantil. Estudios realizados sobre los determi-
nantes de la mortalidad infantil, muestran que reducciones en la
mortalidad general e infantil, estan asociadas con un mejoramiento
en las condiciones del saneamiento, producto de las politicas publi-
cas orientadas a suministrar agua potable, alcantarillado, disposicién
adecuado de basuras; la puesta en marcha de campafias especificas
de salud publica orientadas a la prevencion o el control de enferme-
dades del ambiente; y un mejor acceso y mejoramiento significativo
de la atencion médica en clinicas y hospitales. Asimismo, factores
tales como la escolaridad de la madre y el avance moderado en el
mejoramiento de las condiciones de vida de Honduras, inciden
significativamente en la disminucion de las tasas de mortalidad in-
fantil.*

En el presente ensayo, se propone hacer una breve y sencilla
exploracion sobre el nivel de mortalidad infantil de Honduras res-
pecto a algunos paises de Centro América, debido a que dicha com-
paracion con otros paises, puede brindar mayor informacién acerca
de la eficacia de los programas de salud implementados en nuestro
pais.

Para tal efecto, se presentan cuadros y graficos que facilitan la
comparacion de las tasas de mortalidad infantil por sexo de cada
uno de los paises seleccionados y posteriormente, se establece la di-

ferencia relativa existente entre Honduras con respecto a los demas
paises de la region Centroamericana a fin de establecer algunas con-
clusiones al respecto.

La medicion del riesgo de muerte en los menores de un afio
suele hacerse con la conocida Tasa de Mortalidad Infantil, que algu-
nos expertos opinan no es realmente una tasa sino que es mas pare-
cida a una probabilidad.? En Honduras, la mortalidad infantil tanto
femenina como masculina, presenta un decrecimiento desde el afio
1980 hasta el 2000, al igual que el resto de paises de Centroamérica;
podemos observar, en el cuadro No. 1y los graficos No. 1y No. 2,
que las tasas de mortalidad infantil mas bajas durante el periodo en
estudio, se encuentran en Costa Rica, seguidas de las de Honduras,
que hasta 1990 ocupan el segundo lugar. A partir de 1990 Honduras,
se ubica en el tercer lugar en cuanto a las tasas mas bajas, siendo
desplazado por El Salvador que mejora su posicion.

La diferencia relativa, expresa cuantas veces es mayor la tasa
de un pais respecto de la de otro. En el presente trabajo, dicha dife-
rencia se ha establecido entre Honduras y cada uno de los paises de
Centro América seleccionados. Por ejemplo, al hacer el cociente de
la Tasa de Mortalidad Infantil de Honduras y Costa Rica (denomi-
nador) se estd midiendo, cuantas veces es mayor la tasa del primero

Cuadro No. 1. Tasa de mortalidad infantil de algunos paises centroamericanos, 1980-2000

1985-1990

1990-1995 1995-2000

Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino

PAISES 1980-1985

Costa Rica 0.02143 0.01688 0.01794
El Salvador 0.08270 0.07100 0.05990
Guatemala 0.08313 0.07435 0.06957
Honduras 0.07173 0.05789 0.05887
Nicaragua 0.08750 0.07172 0.07181

0.01401
0.04790
0.06017
0.04676
0.05784

0.01537 0.01192 0.01366 0.01051
0.04390 0.03630 0.03490 0.02900
0.05600 0.04600 0.05049 0.04126
0.04820 0.03760 0.03965 0.03020
0.05376 0.04194 0.04463 0.03410

Fuente:CEPAL, Boletin Demografico N 67, América Latina: Tablas de Mortalidad, 1950-2025.
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Grafico No. 1. Tasa de mortalidad infantil masculina
en algunos paises centroamericanos, 1980-2000
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Grafico No. 2. Tasa de mortalidad infantil femenina
en algunos paises centroamericanos, 1980-2000
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respecto del segundo. Cuando dicha diferencia relativa es mayor que
cien, significa que Honduras tiene una mortalidad varias veces supe-
rior a la del pais de referencia. Si por el contrario, dicho cociente es
menor que cien, esta informando que es Honduras el pais con una
tasa mortalidad menor que la del pais de referencia.

Para calcular la diferencia relativa de las tasas de mortalidad
infantil de Honduras respecto a algunos paises de Centroamérica, se
tomo como fuente de datos el Boletin Demografico N° 67, América
Latina: Tablas de mortalidad de 1950-2025 de la CEPAL. Como se
observa en el cuadro No. 2 y graficos No. 3y No. 4 la mayor diferen-
cia relativa de Honduras y los paises centroamericanos se da con
Costa Rica, donde esta relacion es del 340% (la mortalidad infantil
de Honduras es 3.4 veces mayor que la mortalidad infantil de Costa
Rica). No obstante se aprecia que esta desventaja de Honduras tiende

Grafico No. 3. Diferencia relativa de la mortalidad
infantil masculina de Honduras respecto a paises de
Centro América, 1980-2000
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Cuadro No. 2. Diferencia relativa de la mortalidad infantil de Honduras respecto algunos paises
centroamericanos, 1980-2000

PAISES 1980-1985 1985-1990 1990-1995 1995-2000
Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino
El Salvador 86.74 81.54 98.28 97.62 109.79 103.58 113.61 104.14
Guatemala 86.29 77.86 84.62 77.71 86.07 81.74 78.53 73.19
Costa Rica 334.72 342.95 328.15 333.76 313.60 315.44 290.26 287.35
Nicaragua 81.98 80.72 81.98 80.84 89.66 89.65 88.84 88.56

Fuente:CEPAL, Boletin Demografico N 67, América Latina: Tablas de Mortalidad, 1950-2025.

Chile, Enero 2001
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Gréafico No. 4. Diferencia relativa de la mortalidad
infantil femenina de Honduras respecto a paises de
Centro América, 1980-2000
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Funte: CEPAL, Boletin Demogréafico No. 67, América Latina: Tablas de Mortali-
dad, 1950-2025. Chile, Enero de 2001

ligeramente a descender, lo cual implica que la desventaja manifes-
tada por Honduras disminuye.

Por su parte, El Salvador exhibe una desventaja con respecto a
Honduras en el primer quinquenio del estudio, aventajando a Hon-
duras a partir del afio 1990. Esto se evidencia a partir de que la curva
corta la linea gruesa de valor de la ordenada igual a cien, lo cual
podria significar que la disminucién de la mortalidad infantil de El
Salvador ha tenido un progreso mas acelerado que la mortalidad
infantil de Honduras, situdandolo entonces en el segundo pais con
mayor ventaja sobre Honduras respecto al riesgo de morir durante el
primer afio de vida.
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En los casos de Nicaragua y Guatemala presentan en la morta-
lidad infantil masculina, una ligera desventaja con Honduras, la que
se mantiene aproximadamente constante en todo el periodo de es-
tudio.

El patron observado para el sexo femenino es muy similar al
anterior, con solamente muy ligeras diferencias. Por ejemplo la des-
ventaja relativa entre Honduras respecto al Salvador es algo menor
en el sexo femenino.

1. En este breve estudio se ha evidenciado que Costa Rica esta
situada en una posicién muy privilegiada, con respecto al resto
de paises Centroamericanos, lo cual se debe principalmente a
que sus indicadores socioecondmicos e indicadores de desarro-
Ilo humano estan muy por encima de los de toda la region, lo
cual indica que las condiciones de vida de la poblacion costa-
rricense son superiores a las del resto.

2. Aunque la brecha en la diferencia relativa de la mortalidad in-
fantil de Costa Rica y Honduras es muy amplia, presenta un
decrecimiento desde el inicio hasta el final del periodo en estu-
dio, lo cual indica que la desventaja relativa ha disminuido.

3. Aiinicios del periodo Honduras aventaja a El Salvador en cuanto
al riesgo de mortalidad infantil, sin embargo, a partir de 1990
este Ultimo presenta un ligero progreso sobre el primero.

4. Guatemalay Nicaragua presentan los riesgos mas altos de mor-
talidad infantil en el periodo estudiado, siendo particularmen-
te elevados los del primero y sobretodo en la mortalidad infan-
til femenina.



