Imagen Clinica

Acta Pediatrica Hondureiia, Vol. 6, No. 1 / Abril 2015 a Septiembre 2015

Lipoma de cono medular

Conus Medullaris Lipoma
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Preescolar femenina de 4 anos de edad que
desde su nacimiento presenta lesién dermoide
en region lumbar el cual ha aumentado de
tamano, se realiza IRM de columna lumbar
encontrando un lipoma del cono medular.

Los lipomas de cono medular son lesiones
congénitas relativamente infrecuentes que se
estima que afectan entre 1-5% de la poblacién.
Su prevalencia estimada es de 1 caso por 1,
000,000 nacimientos.La forma de presentacién
clinica varia con la edad, en los nifos mas
pequenos suele detectarse un estigma cuta-
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neo (seno dérmico, masa para-espinal, heman-
gioma capilar, meningocele atrésico, hirsutis-
mo local, etc.). Hasta la mitad de los casos
pueden presentar problemas urolégicos como
infecciones de repeticién, incontinencia, reten-
cion, etc. La prueba diagnodstica de eleccién es
la resonancia magnética, con alta sensibilidad y
especificidad.

El tratamiento de estas lesiones es exclusiva-
mente quirdrgico. En los pacientes con sinto-
matologia y/o déficit neurolégico no existen
dudas sobre la indicacién terapéutica, sin
embargo en los pacientes con escasa sintoma-
tologia o sin ella, la decision de la intervencion
quirurgica es mas comprometida ya que existe
el riesgo de provocar lesién neurolégica.



