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Neuroartropatia de Charcot en pie diabético
Charcot neuroarthropathy in diabetic foot
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Fuente: Autoria propia, foto tomada en la Emergencia de Adultos del Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS),
Hospital Regional del Norte (HRN).
Fuente B: Archivo del Departamento de Radiologia, IHSS, HRN.

Paciente femenina, 57 afios de edad, antecedentes de Diabetes Mellitus tipo 2, Hipertensién
Arterial, con diagndstico de pie de Charcot hace 5 afios, quien consulta por presentar aumen-
to de volumen de miembro inferior derecho de una semana de evolucién, acompafado de
hiperemia, dolor y calor, niega fiebre.

A: Notese la deformidad por pérdida del arco longitudinal del pie, prominencia de maléolo
y region plantar, consecuencia de flexidn del cuboides, ulceraciones, piel xerética y con
cambios troficos.

B: Radioimagenes que muestran perdida de relaciones talo-navicular y subtalar con cambios
artropaticos.

La neuroartropatia o enfermedad de Charcot es una enfermedad sistémica destructiva que
genera cambios patoldgicos en el sistema musculo-esquelético, causando fracturas,
luxaciones y deformidades que comprometen entre otros al pie y tobillo. Es una complicacion
devastadora para los pacientes diabéticos, generando deformidades osteoarticulares con
riesgo de ulceracion, infeccidn y amputacion de miembros inferiores."
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La imagenologia convencional nos ayuda en la evaluacion y estadificacion del pie de Charcot,
considerando: distensién, luxacién, detritus o cambios &éseos, pérdida de la organizacién
osteoarticular y eburnacioén del pie.®
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