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Rinon en Herradura: variante anatomica
Horseshoe kidney: anatomical variant
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A traves de la imagen obtenida con estudio de Tomografia Axial Computarizada, se
aprecia resaltado en contorno de color rojo la union de los dos polos inferiores de los
rinones, lo que determina la distribucion del parenquima y tejido fibroso renal en forma de
herradura. El rifidn en herradura es una malformacién congénita consistente en una fusion
anormal de ambas unidades renales durante el desarrollo embrionario. Esta fusion (en el
95% de los casos, por los polos inferiores) impide su ascenso y rotacion posterior, por lo
que el rifdn queda en posicion anterior y mas baja. Constituye la anomalia de fusién renal
mas frecuente con una incidencia del 0,125-0,25%, aunque habitualmente su
diagndstico es incidental.
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Es la anomalia de fusidn mas comun, aunque es relativamente infrecuente. Las principales
complicaciones estan relacionadas con la severidad de la fusion renal, como hidronefro-
sis, infecciones, litiasis, dolor abdominal y, en algunos casos, masas abdominales. El
mayor reto que se presenta con esta variacion anatdomica esta en el campo quirlrgico,
dadas sus multiples presentaciones morfologicas y vasculares.®
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