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RESUMEN

Justificacion: la imparable contaminacion y uso de los
recursos fosileshadesencadenado innumerables efectos
en la naturaleza, la poblacion, la economia; genera
migracion, pobreza y vulnerabilidad en las poblaciones
menos protegidas como las de América Latina. A un
siglo de las declaraciones de estudiosos de diversas
disciplinas acerca del ambito de accion de la bioética,
sus disertaciones llevan al reconocimiento de que la
naturaleza y los seres vivos estan relacionados y si se
altera su medio ambiente, se arriesga la sobrevivencia.
Objetivo: presentar una reflexion sobre la importancia
de los recursos naturales en América Latina y su
relacion con la bioética. Metodologia: se realizd una
buisqueda de publicaciones de acceso libre en Google
Académico, utilizando los términos bioética, cambio
climatico, pobreza, vulnerabilidad, derechos humanos,
desarrollo sostenible y América Latina. Resultados:
se seleccionaron 37 articulos comprendidos entre
1970 y 2020 y se agruparon en tres vertientes de
interés: los que se centran en la historia de la bioética,
los que contenian reflexiones sobre el papel del medio

ambiente en la reproduccion de la vida, el bienestar,
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el derecho de las personas a este y los que tomando

en consideracion el alcance de la bioética; llaman a la
responsabilidad individual hacia los recursos naturales
y su relacion con la realidad latinoamericana de cara al
cambio climatico. Conclusion: la vision bioética debe
ampliarse del enfoque de investigacion y su paso de lo
médico, a la relacion indivisible entre los seres vivos y
la naturaleza, los derechos humanos, a una vida sana y
el recuento de los retos que vive/sortea cotidianamente
la poblacién en América Latina ante las alteraciones

ambientales.

ABSTRACT

Justification: The unstoppable pollution and use of
fossil resources has unleashed innumerable effects on
nature, the population, and the economy: it generates
migration, poverty, and vulnerability in less protected
populations such as those of Latin America. A
century after the declarations of scholars from various
disciplines about the scope of action of bioethics,
their dissertations lead to the recognition that nature
and living beings are related and if their environment

is altered, survival is at risk. Objective: To present a
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reflection on the importance of natural resources in
Latin America and their relationship with bioethics.
Methodology: A search was carried out for free
access publications in Google Scholar, using the terms
bioethics, climate change, poverty,  vulnerability,
human rights, sustainable development, and Latin
America. Results: 37 articles between 1970 and 2020
were selected, they were grouped into three areas of
interest: Those that focus on the history of bioethics,
those that contained reflections on the role of the
environment in the reproduction of life, well-being,
the right of people to it and those who, taking into
consideration the scope of bioethics, call for individual
responsibility towards natural resources and their
relationship with the Latin American reality in the face
of climate change. Conclusion: The bioethical vision
must be broadened from the research approach and its
passage from the medical, to the indivisible relationship
between living beings and nature, human rights, to a
healthy life and the counting of the challenges that
the population lives / faces on a daily basis in Latin

America in the face of environmental alterations.
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INTRODUCCION

El 5 de septiembre de 2021 la UNESCO celebro
dos décadas de unir la bioética con la ciencia y de
estar atentos a que lo cientifico nunca sobrepase
la capacidad critica ante lo importante'. Sumado a
esto en noviembre del 2021 se realizd en Glasgow,
Reino Unido la COP26 enfocada -entre otros- en la
reduccion de las emisiones y los efectos de los grados
de temperatura planetaria “maxima’?, asi como otros
fendmenos ambientales como la muerte masiva de

abejas en todo el mundo por el uso de pesticidas®.

La relacion entre la bioética y el
bienestar de las personas, un enfoque
que desde la antigiiedad se considero;

la responsabilidad profesional fue
circunscrita a la bioética.

Por otro lado, respecto a la relacion entre la bioética
y el bienestar de las personas, este es un enfoque
que desde la antigiiedad fue considerado por el Rey
Hammurabi en el Imperio Babilonico en Mesopotamia
y entre las importantes consideraciones registradas en
el Coédigo Hammurabi (1750 A.C.)*, circunscribio
la responsabilidad profesioinal a la bioética. Con el
paso del tiempo esta conceptualizacion fue retomada
mediante diversas reflexiones sobre las acciones del
hombre, la naturaleza y la fauna (1927), la ética de
la conservacion (1933), la ciencia de la sobrevivencia
(1970), como puente hacia el futuro (1971). Bajo estas
consideraciones podemos definir la bioética como: el
estudio sistematico de la conducta humana en el campo
de las ciencias de la vida y del cuidado de la salud,
examinada a la luz de los valores y principios morales

(1978); incluyendo sus implicaciones antropoldgicas
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y éticas, con la finalidad de ver racionalmente aquello
que es bueno para el hombre, las futuras generaciones

y el ecosistema °.

Bioética: su relacion con el cambio
climatico

Elavance econdomico en paises altamente desarrollados
ha sido posible por el uso sistematico de los recursos
naturales, -particularmente los fosiles-, que han
llevado al planeta Tierra al borde del colapso por los
imparables niveles de contaminacion generados a lo
largo de los siglos y el crecimiento poblacional que
demanda cada vez mas bienes y servicios. Lo anterior
propicid el incremento de la temperatura planetaria,
originando el cambio climdtico y trayendo consigo
diversas alteraciones en el medio ambiente®, con
consecuencias tales; que gran parte de la poblacion
mundial, en general, y en los paises latinoamericanos
en particular, viven en una situacion de vulnerabilidad

y carencias’.

Los nuevos escenarios del
cambio climatico imponen a la
Bioética una reflexion para que

emerja la construccion de un
discurso persuasivo orientado a la
armonizacion con la naturaleza

Los nuevos escenarios del cambio climatico imponen
a la Bioética una reflexion para que emerja la
construccion de un discurso persuasivo orientado
a la armonizacién con la naturaleza vista esta como
el conjunto de todo lo que forma el universo, que
considere al planeta Tierra como un corpus en el
que todas sus partes son una unidad y que cualquier
alteracion lleva a su desintegracion. Esto sugiere una
apuesta por la conservacion y cuidado de los recursos
naturales, tarea que debe asumir la bioética; entendida

como disciplina reflexiva y critica sobre las acciones

URL: http://www.bvs.hn/RCFH/html|5/
CC-BY-NC 4.0 internacionadl 55



REVISTA DE
I

humanas, cuyo paradigma debe ser el concepto de
sustentabilidad como medio para lograr el equilibrio
y la supervivencia, la promocion de la salud humana
de manera concurrente con la preservacion del
medio ambiente. En este sentido, la bioética asume
la responsabilidad con el medio ambiente, como un

imperativo colectivo®.

Bioética: su relacion los

derechos humanos

con

La profunda desigualdad que impera en los paises
latinoamericanos, que conlleva a que una parte
importante de la poblacion viva en una situacion de
mayor vulnerabilidad y carencias; esto orilldo a que
se formularan, primero, las metas del milenio y en la
actualidad los objetivos del desarrollo sustentable, a fin
de “alcanzar y/o dotar” de satisfactores y/o servicios a
los miles de millones de personas que los requieren’.
Lo anterior llevo a enriquecer el ambito de la bioética
a partir de la aplicacion de las reflexiones mas amplias
de los expertos y sumarse al llamado mundial al
sostenimiento en las ciudades a partir de los recursos
naturales de América Latina, unir esfuerzos en torno
a esta tarea que, al parecer, adelant6 el futuro'®. En
tal sentido, los Derechos Humanos constituyen,
basicamente, el punto de referencia para mantener
una relacion vinculante entre las personas y las
naciones-estados, a fin de mantener el respeto juridico
nacional e internacional de la dignidad humana, desde
este enfoque los derechos humanos son el minimo
moral, indivisiblemente unidos a la bioética. A partir
de la pandemia COVID-19, América Latina mostrd
draméaticamente la situacion de precariedad en la que
vive, pese a que los recursos naturales de estos paises,
son fundamentales para la sobrevivencia mundial,
ya que suman arriba del 60% de la biodiversidad

planetaria’.
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METODOLOGIA

Se realiz6 una busqueda de publicaciones de libre
acceso, disponibles en Google Académico, utilizando
los términos bioética, cambio climatico, pobreza,
vulnerabilidad, derechos humanos, desarrollo
sostenible, América Latina y/o Latinoamérica, dando
preferencia a las publicaciones de los ultimos cinco
afios y que los estudios realizados abarcaran el periodo

comprendido entre 1970-2020.

RESULTADOS

De los articulos localizados en la busqueda, se
seleccionaron 37, priorizando los que presentaron
analisis mas amplios a partir del objetivo de la
investigacion (asimismo a los que incluian el periodo
entre 1970 y2020). Hay que senalar que todos presentan
gran riqueza de contenidos en las dimensiones relativas
a la historia de la bioética a lo largo del tiempo, en los
continentes, la evolucidon del concepto de acuerdo con
los acontecimientos médicos, filoséficos, econdémicos
y lainclusion de las perspectivas a partir del desarrollo,
incorporando la dimensién ambiental, los recursos
naturales, el recuento puntual de los eventos que
determinaron considerar elementos adicionales de
analisis, ampliar y/o enriquecer las disertaciones sobre
los temas y visualizando la interdisciplinariedad en su
abordaje. En este orden de ideas, es posible agrupar

los materiales en tres vertientes de interés.

m Los que se centran en la historia de la bioética,
con diversos planteamientos, desde el desarrollo del
concepto a partir de los acontecimientos y lugares
donde fue parte del quehacer médico. Posteriormente,
en la identificacion de la relacion entre el ser humano
y los recursos naturales, de su importancia para
garantizar la sobrevivencia, desde Leopold (1949)

hasta nuestros dias. Se identificaron también las
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escuelas que se crearon en torno al concepto: la
norteamericana, mas tarde la europea y en ultimo
lugar la Latinoamericana. Todas surgieron en
diferentes décadas, con experiencias particulares, y
en el tema que nos ocupa, la region latinoamericana
en la que se abordd su estudio. Al mismo tiempo las
innumerables experiencias economico-sociales en
los paises se integran dando paso a diversos retos a
atender, que llevaron de manera natural a reclamar la
acufacion de la Bioética Social, especialmente para

los latinoamericanos.

m Las publicaciones que contienen reflexiones
sobre el papel del medio ambiente en la reproduccion
de la vida (en el concepto més amplio), el bienestar, el
derecho de las personas a este, las instancias surgidas
en el seno de la Organizacion de las Naciones Unidas
-particularmente en el Programa de las Naciones
Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA)- y las
innumerables reuniones con los representantes de los
paises miembros que a lo largo de tres décadas -aun
continian “discutiendo las acciones”; mientras el
planeta Tierra exige acciones sistematicas y de largo
alcance- hasta los Objetivos del Desarrollo Sostenible
2030 y dentro de la UNESCO; ya dos décadas con
el reconocimiento de la bioética como parte de su

quehacer &% 1112,

m Los que tomando en consideracion el
alcance de la bioética; llaman a la responsabilidad
individual hacia los recursos naturales y animales ya
que contribuyen a que los humanos se alimenten, lo
extrapolan a la realidad de su pais y se preguntan ;por
qué en América Latina, que aporta arriba del 60% de
la biodiversidad y hace posible la reproduccion de
la vida en el planeta Tierra, alrededor del 70% de su
poblacién (420 millones de personas al 2021) vive

en el atraso y se han ido sumiendo en la pobreza, en
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las carencias, en vulnerabilidad y con posibilidades
lejanas de salir de ella?”?. Los estudios seleccionados
destacan la “tarea asignada” a Latinoamérica de
proveer de diversos recursos naturales a varios paises
del mundo y, desde la década de 1940, considerados
tercermundistas, se caracterizo por su atraso econémico
y tecnoldgico, surgiendo diversos problemas sociales
que, al profundizarse, dieron paso a la pobreza y
vulnerabilidad de la mayor parte de su poblacion.
De manera paralela expresan el reconocimiento de
la naturaleza innata de los recursos naturales, su
contribucion a la biodiversidad, garantia de soporte de
vida y su relacion con la biologia, aportacion particular
de los paises que integran Latinoamérica. Siguiendo
los acontecimientos al 2021 y ante los resultados
del desarrollo econdmico mundial y los efectos de
la pandemia COVID-19, su riqueza natural esta
amenazada>’? y las acciones emprendidas, segun los
expertos sobre el tema, llegaron tres décadas tarde® y
en la actualidad los efectos negativos serdn imparables
y acumulativos mientras se continie contaminando

como hasta ahora >,

DISCUSION

Los postulados bioéticos de caracter socioambiental

-muestran los materiales revisados- se fueron
construyendo y/o evolucionando a lo largo del tiempo,
resultado de las reflexiones/disertaciones de los
filosofos, académicos, investigadores, estudiosos, de
la disciplina desde la perspectiva moral, social, medio
ambiental, responsabilidad individual, colectiva,
como derecho humano a una vida sana, al bienestar,
de forma integral, destacando la relacion insustituible
de respeto que debe existir entre el hombre y la
naturaleza para coexistir armonicamente y hacer
posible la sobrevivencia tanto humana como del

entorno y sus elementos. El contenido tematico es
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ORTEGA

similar y las diferencias detectadas se circunscriben

al nivel de profundidad -a partir de la perspectiva y/o
interés el autor 822, Muchos paises de los llamados
desarrollados crecieron a costa de los recursos
naturales de la region latinoamericana, etiquetada
como tercemundista a lo largo de las décadas y -poco
a poco- cada pais que la conforma documentd la
situacion socioecondmica y ambiental en la que se ha
desenvuelto, llevandolos a una creciente desigualdad
de oportunidades en todos los ambitos que integran
los derechos humanos, el desarrollo humano, los
satisfactores de bienestar -por considerar los conceptos
“reconocidos internacionalmente”-.  Asimismo,
mostrando, ante los efectos del COVID -19, la cruda
urgencia de mantener sus recursos naturales: su fuente
de vida y reproduccion. En este sentido, todos los
paises largamente beneficiados, tienen una deuda de
justicia ambiental, equidad y solidaridad, en especial
hacia la poblacion indigena y el sector agricola
-guardianes ancestrales y productores de los alimentos,
respectivamente, de sus diversos paises (considerando
también su riqueza mineral e hidrocarburos)®.
En este orden de ideas, reconocer la situacion del
medio ambiente actual -a la vista de todos- y evitar
un desastre ambiental largamente anunciado®® es

una responsabilidad mundial, frente al papel de los

recursos naturales en la reproducciéon humana, que
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demanda una vision sostenible e interdisciplinaria a la

que se sume la poblacion en general.

CONCLUSIONES

Hay suficiente literatura que aporta un gran
conocimiento relacionado con la bioética y su paso
de lo médico, a la relacion indivisible entre los seres
vivos y la naturaleza, los derechos humanos, a una vida
sana (incluyendo los componentes correspondientes),
el recuento de los retos que vive/sortea cotidianamente
la poblacion en América Latina ante las alteraciones
ambientales, y todo ello lleva a afirmar que la vision
bioética debe ampliarse ademas del &mbito institucional
de accion y sumar a la UNESCO que, a dos décadas
de incluir a la disciplina entre sus programas, es viable
continte incorporando acciones educativas sobre el
tema. Al mismo tiempo, la presion que ejerce la actual
coyuntura de la pandemia COVID-19 en la que la
mision natural de todos es garantizar la reproduccion
de la vida en correspondencia a la aportacion
biodiversa de los paises latinoamericanos y sumar en
la orientacion a la sostenibilidad'® ** %’ y garantizar
también la produccion de alimentos®. Lograr lo
anterior, luego del reconocimiento de las tres décadas
en las que se pudieron iniciar las acciones relativas a

la sostenibilidad® implica revisar lo que se ha hecho,

disefiar nuevas formas de accion®’, con una vision
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interdisciplinaria para ampliar la participacion®?,
mediante la difusion de estos temas en dos niveles. Es
decir, apoyados con politicas publicas relacionadas®*
con las instituciones educativas y las organizaciones
que en Latinoamérica tienen larga experiencia en
proyectos rurales®" 3. Es recomendable ampliar la
convocatoria a los estudiantes de las carreras técnicas,
licenciatura y posgrado, asi como con la poblacion
a nivel local, micro regional y/o regional, como la
de todos los sectores y gobiernos de los paises que
se han beneficiado y benefician con los recursos
latinoamericanos, para que el impacto de este esfuerzo
sea mas eficaz. Es posible
iniciar con el conocimiento
de qué es el medio ambiente,
cuales son sus
componentes,
como se
relacionan, por
qué requiere
ser cuidado,
qué tipo de
cuidados  son
recomendables,
respectivamente, por indicar
los primeros pasos. En un segundo
momento, experimentar/vivenciar el
derecho a un ambiente sano; iniciando
por el acercamiento al concepto, los
elementos que lo conforman a
fin de que cada persona los
reconozca en su entorno,
destacar los beneficios
intangibles  que
otorga

para
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facilitar la comprension personal/colectiva/industrial
de las implicaciones si se descuidan, las pérdidas que
sobrevienen en el entorno al promover o no acciones
comunitarias y/o locales. Ya familiarizados con el
contexto y componentes medioambientales, disefiar
contenidos especificos sostenibles y a largo plazo, a
partir de los requerimientos por nivel de participacion,
y tipo de poblacion: doméstico, proyectos productivos
horticolas; fruticolas, = medidas adaptativas,
restauracion y/o conservacion de los recursos naturales
que, de forma paralela, vislumbren la posibilidad de
mejorar la calidad de la biodiversidad®. Tomar en
cuenta las necesidades ciudadanas
coadyuvara a despertar el interés
en la participacion. Asimismo,
vislumbrar el disefio conjunto

de opciones que se acerquen al
disfrute de sus derechos humanos
y, considerando las posibilidades,
sumar en su desarrollo humano.
Estas  sencillas  iniciativas  son
posibilidades de interaccion en el
en donde

respeto, sin violencia®

se sientan reconocidos, escuchados
aprehendiendo el conocimiento desde
su perspectiva que, desde luego, es
posible enriquecerla de acuerdo con el
alcance que le impriman y sumar en la

disminucidén de su vulnerabilidad.
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