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El problema de la violencia contra la mujer, dista de ser un problema reciente o 

circunscrito a sociedades menos desarrolladas socialmente o pobres desde el punto de 

vista económico, de hecho, es un problema común a todas las sociedades y que va en 

aumento. 

Preocupa sobremanera que a pesar de los esfuerzos realizados para su visualización y 

para crear marcos legales que protejan los derechos de las mujeres, la violencia contra 

esta, continúa siendo un problema muy poco comprendido, especialmente por la escasa 

denuncia, y porque aún no ha sido lo suficientemente estudiado desde los entornos 

académicos. 

En Honduras es innegable que la violencia contra la mujer ha tomado dimensiones 

alarmantes, desafortunadamente aún no se ha dimensionado en su justa proporción y 

son insuficientes los esfuerzos que desde la esfera estatal e incluso familiar se realizan. 

Hemos normalizado y trivializado la problemática pese a los profundos daños que sufren 

no solo las víctimas, sino también la sociedad; nos está matando la apatía, la apatía al 

creer que si no somos víctimas directas, es el problema de otras, la apatía, del mejor 

déjelo así….,la apatía de pensar que es un problema privado. Nos está matando la apatía. 

En este número de la RCFH analizamos los registros de ingreso de dos procesos torales 

en los cuales los especialistas forenses participan cuando atienden a las víctimas de 

violencia de género: Las evaluaciones clínicas y las autopsias. Además, se realizó un 

análisis jurídico de las debilidades y fortalezas que las recientes reformas que en materia 

de violencia contra la mujer sufrió el Código Penal hondureño. 

Sin duda es necesario y urgente realizar más investigación en este campo que afecta a 

todas las mujeres del mundo y a sus generaciones.  

Nos mató la apatía.  

Mireya Matamoros
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1Ministerio Público, Dirección de Medicina Forense, Unidad de Investigación y Docencia, 

Tegucigalpa, Honduras.  

Apathy killed us.  
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