DOI: https://doi.org/10.5377/hp.v35i2.17234 oz 5 -
= Seccion Cientifica

Abordaje del Dolor Abdominal Agudo en Niinos

Approach of Acute Abdominal Pain in Children
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Dolor Abdominal Agudo
48-72h

Estable

!

Anamnesis y
Examen Fisico

!

Valorar fluidoterapia, SSF,
'S . Si EGO, estudios de imagen
¢ Te 3300'3 wmmp | (ej. FAST), analitica
2 traHmas sanguinea y valoracion
por cirugia
[
sl Dieta absolut
, ieta absoluta,
¢Considera ‘ fluidoterapia, analitica
patologia

quirdrgica?

|

Triangulo de
Evaluacion
Pediatrica

Inestable

!

ABCD, monitorizacion,
expansion de volumen con
SSF, 02, antibioticoterapia,
pruebas complementarias y
valoracion por cirugia

sanguinea, estudios
de imagen segun
sospecha clinica,
valoracion por cirugia

Considerar
invaginacionintestinal
(<2afios), apendicitis
aguda, perforacion
intestinal, torsion
testicular u ovarica,
malrotacion, vélvulo...
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— Con sangre | considerar disenteria,
enteritis infecciosa,
colitis, enfermedad
Diarrea —_— inflamatoria intestinal

Sintomas
Digestivos / Si

\S'I\?(')Sn?i?gsrg Probablemente
¢ | gastroenteritis viral

\ (rotavirus)

Constipacion
Glicemia, cetonemia,
rehidratacion oral/lV,
coprocultivo, EGH, analitica
l —> | segun sospecha clinica 'y
tratamiento etioldgico

Si

RX simple de abdomen

Considerar
estrefiimiento
Sintomas urinarios . Considerar
(disuria, dolor lumbar, Uroanalisis, infeccion del
tenesmo vesical, ] | DD smmp | tracto urinario,
polaquiuria) Si 'srgzg:ghzegun nefrolitiasis. ..
Sintomas respiratorios e Considerar
(tos, dificultad € torax neumonia,
respiratoria) — == | faringitis...
Si
Factor de riesgo para Prueba de
embarazo o ITS ) embarazo,
USG pélvico
Si

Considerar observacion Reevaluacion en
o instrucciones ‘ 24h
monitorizadas a padres

Diagnostico
indeterminado
no agudo
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