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Agendas de Investigacion Priorizadas, en América Latina
Dra. Clarissa Aguilar

La investigacién para la salud es la investigacién emprendida para incrementar los conocimientos acerca de la
salud. (1) Existen 4 tipos de investigacién en salud: biomédica, clinica, investigacién en necesidades de salud e
investigacion en los sistemas de salud.(2) Cada una con sus niveles de andlisis y objetos de estudio, pero con la
misma finalidad de estudiar los problemas de salud y ofrecer soluciones a todos los involucrados en el proceso
salud-enfermedad.

La investigacion sobre sistemas de salud es el campo multidisciplinario de investigacién cientifica que estudia cémo
los factores sociales, los sistemas de financiamiento, las estructuras y procesos institucionales, las tecnologias
sanitarias y los comportamientos personales afectan al acceso a la atencién de salud, la calidad y el costo de esa
atencidn y, en ultimo término, la salud y el bienestar. Su dmbito de investigacién son los individuos, las familias, las
organizaciones, las instituciones, las comunidades y las poblaciones.(3)

En la actualidad han sido numerosos los esfuerzos por fortalecer a nivel mundial, regional y local la investigacion en
salud. Dichas iniciativas han sido promovidas desde los entes con méxima autoridadsanitaria como la Organizacién
Panamericana de la Salud (OPS), a través de politicas entre los paises miembros, que desarrollen de manera
sistemdtica y estratégica la investigacion en salud. Como producto de estas iniciativas se han llevado a acabo a
través de los afios eventos que han marcado la toma de decisiones en lo que respecta a este ambito; vale la pena
sefialar en 2004: La Cumbre Ministerial sobre Investigacién en Salud, llevada a cabo en México, para el 2006 el
lanzamiento de la plataforma internacional para el registro de los ensayos clinicos, en el 2008 la primera Conferencia
Latinoamericana sobre investigacion e innovacién en la salud en Brasil, entre otras que forjaron que para el 2009 se
creara la primera politica regional de la OPS sobre investigacion para salud.(4)

El establecimiento de los sistemas de investigacién en salud a lo largo de las Américas, representa un verdadero
reto, que involucra los aspectos econdmicos, sociales, culturales y politicos de cada pais, de alli deriva que las
agendas de investigacion sean tanheterogéneas. Ya que los escenarios actuales delatan una realidad muy distinta si
la comparamos con los paises de altos ingresos. A pesar del crecimiento sostenido del gasto en cienciay tecnologia
en todo el mundo, los recursos financieros para la investigacion son insuficientes en muchos paises pobres.(5)

En el estudio llevado a cabo acerca de las Agendas de Investigacién en las Américas (6), entre los pocos paises que
pudieron considerarse para formar parte del analisis, queda reflejada la ausencia de conexién entre los rectores,
creadores, ejecutores, financiadores y beneficiarios de la investigacién en salud, por lo tanto la finalidad de mejorar
y/o reestablecer la salud y el bienestar de la poblacién no se concretiza.

Dicho estudio incluyd la participacién de 5 paises latinoamericanos con indice de desarrollo humano (IDH) alto, con
actoresinvolucrados enla creacién de agendas, que desempefiaron durante este proceso diferentes funcionesy con
distintas filiaciones, se evaluaron factores que inciden en el desarrollo, aplicabilidad y financiamiento de las agendas
(aspectos organizativos, desempefio de los coordinadores, caracteristicas de las sesiones). Considerando que se
siguieron metodologias especificas para la construccién de las agendas y que los aspectos organizativos fueron
considerados como buenos, menos del 50% refirié apoyo técnico y solamente un 40% llevé a cabo la priorizacién de
los temas, afirmando el 25% de sesgo en la seleccién de la agenda. Y si bien hubo diseminacién y comunicacién de
las agendas en mas de la mitad de los casos (55%) solamente el 22% fueron incluidas en convocatorias nacionales.

De esta manera desarrollar agendas de investigacidn requiere de una planificacién, organizacién y coordinacién
entre los actores, o protagonistas que participan directamente en la toma de decisiones para guiar y establecer
la investigacion de salud, ya que lo que nos ha caracterizado como regidn son sistemas de investigacién en salud
ineficientes, conprioridades indefinidas, sin mecanismos de financiacién sostenibles.(7) Porlo que se hace imperativo
que en nuestra region se fortalezca una estructura de coordinacién y gestion, que permita que se implemente la
investigacidon de manera eficiente y éptima, priorizando las necesidades de nuestros pueblos, y que se traduzcan
posteriormente en politicas y programas que sean satisfactorios al bien comun.
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