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sociodemográficos, antecedentes patológicos, 

características de las adenopatías, estudios 

realizados, tratamientos recibidos y resultados 

histopatológicos. 

Para el análisis de los datos, se emplearon 

las herramientas de Microsoft Excel y Epi lnfo 

CDC versión 7 .2.4. Se calcularon frecuencias 

y porcentajes, y se realizaron cruces de 

variables utilizando la prueba de chi-cuadrado 

para identificar asocIacIones estadísticas 

significativas, considerando un valor de p<0.05. 

El estudio fue sometido y aprobado por el 

Comité de Bioética del Instituto Hondureño 

de Seguridad Social, garantizando que se 

cumplieran todos los requisitos éticos necesarios 

para la realización de la investigación. 

Resultados 

Participaron en el estudio 92 pacientes de los 

cuales la media de la edad fue 9, siendo el sexo 

masculino el más frecuente con 48%. Del total 

de pacientes con adenopatías a los cuales se 

les realizó biopsia, 67 dieron resultado positivo 

para malignidad, lo que corresponde a 72.8%. 

La causa más frecuente de malignidad fue el 

linfoma de Hodgkin con 41 /67, representado un 

61 %. (ver, Cuadro No. 1 y 2). 

El antecedente familiar de cáncer no fue un 

hallazgo común ya que solo 4 de 92 pacientes 

estudiados presentaron antecedente de cáncer 

en algún familiar. 

Cuadro No. 1. Causas de Adenopatías 

en Pacientes Pediátricos del Instituto 

Hondureño de Seguridad Social, en el 

período enero 2017 - enero 2021. 

Causas n=92 % 

Neoplásica 67 72.8 

Infecciosa 9 9.8 

Inflamatoria 16 17.4 

Fuente: Elaboración propia 

Cuadro No. 2. Tipo de Tumores Malignos en 

Pacientes Pediátricos con Adenopatías, del 

Instituto Hondureño de Seguridad Social, en 

el período enero 2017 - enero 2021. 

Tipo de Tumor Maligno n=67 % 

Linfoma de Hodgkin 

Linfoma No Hodgkin 

Histiocitosis de Células de Langerhans 
Fuente: Elaboración propia 

41 

18 

8 

61 

27 

12 

El 83.6% de los casos positivos por malignidad 

presentaron algún signo o síntoma acompañante, 

lo cual es estadísticamente significativo. 

La sintomatología más frecuente que 

presentaron los pacientes con adenopatías 

positivos por malignidad fueron la fiebre 49.2%, 

seguido por la hepatoesplenomegalia 19.4%, 

sudoración 17.1% y pérdida de peso 16.4%. 

La localización cervical fue la más frecuente 

83.6% de los casos, seguida por la inguinal 

25.4%. En relación al tamaño: las adenopatías 

con que medían entre 3-5 cm fueron las más 

asociadas a malignidad con un 77.6% de los 

casos. 

En 32 de los pacientes estudiados positivos 

por malignidad se encontraron adenopatías 

con 0-3 meses de evolución y 21 pacientes con 

4-6 meses, siendo la media 4.7 meses con un

rango de 2 -6 meses.

Del 100% de los pacientes diagnosticados

positivos por malignidad hasta el momento no se

han reportado defunciones. (ver, Cuadro No. 3)

Cuadro No. 3. Características Clínicas 

de los Pacientes con Adenopatías del 

Instituto Hondureño de Seguridad Social, 

Tegucigalpa, Honduras, período enero 2017 

enero 2021. 

Maligno No Maligno 

Característica clínica 

Signo o Síntoma 

Síntoma acompañante 

Fiebre 

Hepatoesplenomegalia 

Dolor 

Sudoración 

Pérdida de peso 

Hepatomegalia 

n % n % 

56 83.6 9 36.0 

33 49.2 9 36.0 

13 19.4 o o 

13 19.4 6 24.0 

12 17.9 o o 

11 16.4 1 4.0 

3 4.5 o o 

0.000 

0.256 

0.072* 

0.628 

0.095* 

0.220* 

0.96* 
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n=67 n=25










