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RESUMEN. Introduccion. Después de los homicidios, los
accidentes de transito constituyen la segunda causa de muerte
violenta en el pais, la Policia Nacional de Honduras, es el ente
gubernamental responsable de registrar los detalles de estos
eventos. Objetivo. Analizar la frecuencia de accidentes de transito
y la mortalidad asociada a los mismos, en el periodo 2013-2020.
Métodos. Investigacion cuantitativa, retrospectiva. Se consideré
toda la poblacion de 63,908 participantes en accidentes para el
periodo 2013-2020, encontrados en la base de datos de la Policia
Nacional de Honduras y la Unidad Técnica de Coordinacion
Institucional (UTECI). Se aplicé estadistica descriptiva con un
andlisis univariado. Resultados. La tasa de muertes disminuy6 de
1 a 3 personas por cada 10 participantes del afio 2013-2020. El
sexo mas frecuente fue masculino en el rango de 20 a 39 afios.
La mortalidad predomind en los hombres con 82.8% (8,929) de las
muertes predominando el rango de 15 a 39 afios. El fenémeno de
accidentalidad y mortalidad vial, desde el afio 2013, aporta una tasa
de crecimiento de 23%, solo interrumpida por la pandemia mundial
por COVID19. En cuanto a responsabilidad de los accidentes un
33.4% de los hechores (responsables) eran hombres mientras que
un 1.1% mujeres. Discusién. Los homicidios ocupan un espacio
prioritario en la agenda publica por su impacto en la sociedad,
no obstante, los accidentes de transito reportan una tasa de
crecimiento constante y a pesar de ello no se observan esfuerzos
de la sociedad que apunten a corregir el problema.
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vial.
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INTRODUCCION

Los accidentes de transito cada afio toman mas relevancia
en Latinoamérica.' Desde una perspectiva econdmica, la Orga-
nizacién Mundial de la Salud (OMS) apunta que el 90% de las
muertes por accidentes de transito se producen en paises con
ingresos bajos y medianos.? En el caso de Honduras hay poca
informacion al respecto, para el afio 2006 los accidentes de
transito representaban el 13.6% del gasto general por lesiones
de causa externa en el Hospital Escuela.?

El Instituto Universitario en Democracia, Paz y Seguridad
(IUDPAS) de la Universidad Nacional Auténoma de Honduras
(UNAH) reporta 7.7% de incremento de muertes por accidentes
de transito, entre el afio 2021 y 2022.* Este fenémeno desacele-
ra la economia de los paises en desarrollo,® lo que a su vez, se
acentda con el incremento del parque vehicular de pais, el cual
se duplico durante el periodo analizado.® Mas vehiculos en las
calles, la baja calidad de la infraestructura vial "y un transporte
publico deficiente empeora las condiciones de vida en el pais.

En los Ultimos afios el fendmeno objeto de estudio es de
interés de sancién por parte de los operadores de justicia 8 la
Ley de Transito, que en su articulo nimero cuatro® establece
que la Direccion Nacional de Vialidad y Transporte (DNVT) sera
la encargada de identificar la causa de los accidentes y de dise-
fiar las politicas de seguridad vial,' con el apoyo de la Seccién
de Investigacion de Accidentes de Transito (SIAT), sistematizan
bases de informacion en relacién a los problemas de transito."

Se hace necesario estudiar algunos aspectos como
la conducta del usuario en la via publica, la calidad de la
infraestructura que es un factor predictor de la usabilidad de
un puente peatonal.” Asimismo la educacion vial, que esta en
proceso de ser incorporado en los contenidos de los centros
de educacion publica de Honduras." Por lo anterior se decide
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realizar un estudio cuyo objetivo fue analizar la frecuencia
de accidentes de transito de la DNVT y de los registros de
fallecidos de la UTECI, con el propdsito destacar patrones que
puedan contribuir en la comprensién del problema en el periodo
2013 al 2020.

MATERIALES Y METODOS

Se realiz6 un estudio retrospectivo descriptivo con datos
recabados por los entes del estado, en el periodo del 2013 al
2020. Las fuentes de datos fueron secundarias, tanto para las
datos de muertes por accidentes consignadas por la Unidad
Técnica de Coordinacion Institucional (UTECI) y los datos de
accidentalidad vial recolectados por la Direccién Nacional de
Vialidad y Transporte (DNVT). Los primeros, fueron validados
por la Mesa Intersectorial de Validacién de Muertes y Ho-
micidios; y los segundos por la Seccién de Investigacion de
Accidentes de Transito (SIAT) de la DNVT. Se analiz6 todos los
datos encontrados en la base de datos en el periodo planteado.

La base de datos de la DNVT incluia 76 columnas de datos
que contenian informacién de 63,908 participantes en 30,892
accidentes suscitados desde el afio 2013 hasta el afio 2020. En
esta base de datos se pudo identificar fecha y hora del hecho,
detalles del lugar, rol de los implicados y su estado de afecta-
cién, descripcion de la causa del accidente, tipo de vehiculo,
sexo y edad del participante, profesién y estado civil, entre otros.
El registro de fallecidos (en accidentes de transito) de la UTECI
contenia 16 columnas de datos que incluyeron informacion de
10,782 personas fallecidas desde el afio 2013 hasta el afio 2020.
Este registro describia informacion respecto al lugar, hora y
fecha del hecho, contexto del accidente, rol del usuario fallecido
en la via, sexo. Los datos se categorizaron por causa de los
accidentes, hora del hecho, rango de edad y ocupacién.

Se aplicé un andlisis univariado a los datos empleando
tablas dinamicas de Excel (Microsoft Office), con agrupaciones
por frecuencias y promedios, no obstante, previamente las
bases de datos fueron revisadas minuciosamente con el fin

de verificar la calidad de la informacion. Para la realizacién del
estudio se obtuvo los avales institucionales respectivos.

RESULTADOS

Se identificé un total 63,908 accidentes de transito en el
periodo del 2023 al 2020, de estos el 16.9% (10,782) fallecieron
y un 83.13% (53,126) sobrevivieron al accidente. Se compard
la accidentalidad vial y mortalidad por accidentes de transito en
Honduras en el periodo 2013 al 2020, en el 2013 por cada diez
participantes en un evento, fallecian tres personas, lo cual para
2020 disminuy6 a una muerte (Cuadro 1).

En el periodo del afio 2013 al 2020 se identificd un creci-
miento consistente de los hechos registrados por accidentes.
Existié una excepcion para el afio 2017, en él se reflejé un leve
decrecimiento del 0.4%; por otra parte, el mayor incremento de
registros le correspondié al afio 2019, presentandose un 48.3%
de aumento por accidentes (Figura 1). Por su parte las muertes
reflejaron un decrecimiento para el afio 2020.

La hora con mayor ocurrencia de accidentes fue las 06:00
pm y la hora de menor ocurrencia fue las 04:00 am (Figura
2). Entre las 04:00 pm y las 08:00 pm ocurrié un 24.8% de los
accidentes del dia, solo en este periodo de 4 horas sucedieron
1 de cada 5 accidentes en el pais. Desde las 04:00 am existié
un incremento constante de los accidentes que ocurren durante
el dia, excepto a las 11:00 am donde se observé un leve decre-
cimiento; posteriormente, hasta las 06:00 pm el crecimiento en
la cantidad de accidentes continuo y decreci6 a medida avanza
la noche.

Con relacién a la hora de ocurrencia se analizaron datos
de 23,641 accidentes ocurridos desde el afio 2013 hasta el
afno 2019. Se logro identificar que la jornada de la tarde (12:00
pm y 06:00 pm) report el 40% de los accidentes; si se cruzan
datos de las jornadas del dia, la mitad (51.9%) de los accidentes
ocurrieron entre las 12:00 pm y las 08:59 pm, se excluyé al
afo 2020 por las restricciones de movilidad que cambiaron los
horarios de circulacion (Figura 2).

Cuadro 1. Distribucion de participantes en accidentes de transito sobrevivientes y fallecidos de los accidentes de transito segun afio del periodo 2013 al 2020.

Honduras. N=63,908

Estado implicado por cada 10

Afio Participantes totales Fallecidos Sobrevivientes participantes
n (%) n (%) n (%) Sobrevivientes Fallecidos
2013 3,393 (5.3) 1,008 (9.3) 2,385 (4.5) 7 3
2014 5,889 9.2) 984 9.1) 4,905 9.2) 8 2
2015 6,009 (9.4) 1,331 (12. 4,678 (8.8) 8 2
2016 6,119 (9.6) 1,407 (13. 4,712 (8.9) 8 2
2017 6,050 (9.5) 1,489 (13. 4,561 (8.6) 8 2
2018 9,410 (14.7) 1,614 (15. 7,796 (14.7) 8 2
2019 12,376 (19.4) 1,762 (16. 10,614 (20.0) 9 1
2020 14,662 (22.9) 1,187 (11. 13,475 (25.4) 9 1
Totales 63,008 (100.0) 10,782 (100) 53,126 (100)
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Cuadro 2. Caracteristicas de los participantes en accidentes de transito y
fallecidos en el periodo 2013 al 2020. Honduras. n=63,908.
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Figura 1. Accidentes y muertes de transito durante el periodo de 2013 al 2020.

*Poblacion corresponde al nimero de eventos por accidentes de transito en el periodo analizado.
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Figura 2. Frecuencia de accidentes por hora de ocurrencia durante el periodo de 2013 a
2019, n=23,641*.

*Se excluyd al afio 2020 por las restricciones de movilidad que cambiaron los horarios de circulacion.
Poblacion corresponde al nimero de eventos por accidentes de transito en el periodo analizado.

En cuanto a la evolucién de la accidentalidad vial, los ac-
cidentes de transito aumentaron progresivamente entre el afio
2013 al 2020. Diciembre, fue el mes que registré mayor cantidad
de accidentes; por lo tanto, la hora con mayor recurrencia de
accidentes fue de las 03:00 pm y 06:00 pm, siendo corroborado
lo que esta confirmado en un analisis por jornadas, sefialando
que la jornada de la tarde fue la que registr6 la mayor cantidad
de accidentes de transito con 40%.

EI81% (51,751) de los participantes en los accidentes de tran-
sito fue del sexo masculino, el 55.5% (35,462) de los accidentados
se encuentran en el rango de 20 a 39 afios. El 78.9% (50,440) de
los accidentes de tréfico se dieron en el area urbana. En cuanto
al tipo usuario de la via un 68.9% (44,001) eran conductores y un
34.8% (3,757) de los que fallecieron eran peatones. Un 33.0%
(3,561) de los fallecidos sufrid colision, un 16.9% (10,805) de los
accidentes ocurrieron el sabado (Cuadro 2).

Cuando se agruparon los accidentes de transito por sexo
y en funcién de la responsabilidad deducida por las autoridades
de la DNVT, podemos identificar que el sexo masculino tenia
mayor frecuencia como hechor de estos eventos.

Se hizo un andlisis de 4,021 (100%) participantes conduc-
tores (de ambos sexos) que fallecieron en el evento de transito,
del 100% un 3.34% de los hechores son mujeres y un 96.66%
son hombres (Cuadro 3).
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Caracteristicas Participantes en Fallecidos en

accidentes n (%) accidentes
n (%)

Sexo

Masculino 51,751 (81.0) 8,929 (82.8)

Edad

20 a 39 afios 35,462 (55.5) 5,753 (53.4)

15 a 39 afios

Condicién resultante

accidente

lleso 32,950 (51.6) No aplica

Zona

Urbana 50,440 (78.9) 6,672 (61.8)

Numero de involucrados

por accidente,

2 participantes 34,130 (55.2) No disponible

Hora tipica

03:00pm a 8:00pm 23,703 (36.5) No disponible

Tipo usuario de la via

Conductor 44,001 (68.9) 4,011 (37.2)

Peaton 3,757 (34.8)

Tipo de Vehiculo

Liviano 30,633 (47.9) No disponible

Causa / contexto

Maniobras peligrosas 15,233 (23.8) 3,561 (33.0)

Colision

*Atropello 3,853 (35.7)

Ocupacion

Motoristas 9,952 (15.6) 821 (7.6)

Estudiantes

Comerciantes 4,136 (6.5) 477 (4.4)

Dia

Sabado 10,805 (16.9) 2,281 (21.2)

Domingo

* En caso de ser peaton.

Cuadro 3. Distribucién de la responsabilidad de las fatalidades en los acciden-
tes de transito seguin sexo en el periodo del 2013 al 2020. Honduras. n=4,021.

Responsabilidad del conductor

Sexo del
conductor Hechor Victima Total

n (%) n (%) n (%)
Femenino 52 (27) 139 (73) 191 (100)
Masculino 1,506 (39) 2,324 (61) 3,830(100)
Total 1,558 (39) 2,463 (61) 4,021 (100)

Los porcentajes visualizados corresponden a datos de
4021 conductores fallecidos registrados por la Direccion Nacio-
nal de Vialidad y Transporte de la Policia Nacional, de los cuales
191 participantes eran mujeres y 3,830 hombres. La mayoria
de los participantes (en todos los tipos de usuario) fueron del
sexo masculino, no obstante, el numero de victimas del sexo
femenino fue superior en términos porcentuales 73% (139) que
las victimas del sexo masculino 61% (2324).
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DISCUSION

La identificacién de los factores que predicen un accidente
de transito puede resultar una tarea compleja si no se cuentan
con todas las variables alrededor del fenémeno.™ Las fuentes
secundarias empleadas en este estudio no contemplan todas
estas variables, no obstante, los estudios que caracterizan
accidentes de transito han demostrado ser Utiles para reportar
evidencias basadas en modelos ajustados en racimos.'™ Con
los datos analizados, los hallazgos revelaron una problematica
social que va mas alla del espacio vial. Cuando se identifica la
responsabilidad del usuario desagregada por sexo, las mujeres
resultan con un porcentaje mas alto de victimizacion, a pesar
de que los hombres quienes tienen una mayor prevalencia de
fatalidades. Esta tendencia ya ha sido identificada en estudios
previos que reportan que los hombres tienen un mayor riesgo
de experimentar un accidente fatal en comparacion con las
mujeres, mientras que las mujeres tienen tasas mas altas de
lesiones por accidentes de transito.'

De igual manera mientras los accidentes de transito incre-
mentan de forma sostenida desde el afio 2013, los homicidios
reportan un decrecimiento desde el afio 201"y con ello esto
Ultimo adquiere mas un enfoque mediatico, ya sea que aumente
o disminuya, probablemente por la influencia de los medios de
comunicacion en la opinién publica.™

El Boletin Nacional No. 64 para el afio 2021 detalla algunos
aspectos del fendmeno, entre los que se encuentran la hora
de mayor ocurrencia y el tipo de dinamica del evento, los que
son similares al patron registrado para el periodo comprendido
del 2013 al 2021; 46.2% de los accidentes del 2021 reportados
por la UNAH ocurren entre las 12:00 pm y 08:59 pm." En el
presente estudio, el 51.9% de los accidentes coindicen ya que
ocurren en la jornada anteriormente sefialada.

Es relevante comprender el fendmeno desde el punto de
vista médico-hospitalario, la investigacién llevada a cabo en
el hospital Mario Catarino Rivas, en el que se caracterizaron
las causas de politraumatismos en pacientes tratados en la
emergencia.?’ Durante el afio 2017 un 38.5% de los casos ingre-
sados al servicio de cirugia general correspondieron a traumas
relacionados con accidentes de transito, las consecuencias
de esto fue de afectacién nacional. EI Hospital Escuela de
Tegucigalpa informé en el 2022 un aumento en atenciones de
victimas por accidentes.?' A partir del problema identificado por
el Hospital Escuela de Tegucigalpa se debe destacar que los
jévenes adultos entre 20 y 39 afios, estan siendo afectados con-
siderablemente por las fatalidades en accidentes de transito,
cuyo rol en el evento no se puede determinar en vista de que la
base de datos de la UTECI no precisa esta informacion.

En la base de datos de las muertes registradas por la
DNVT, es posible identificar porcentajes similares a los registros
de fallecidos de la UTECI. De esta forma se logré verificar que
la mayor parte de fallecidos son conductores de motocicleta
cuya edad se sitla entre los 20 y 39 afios, en el mundo dos
tercios de los fallecidos en accidentes tienen entre los 18 y 59
afos? mientras que en Honduras esta proporcién es superada
conforme a los datos de la DNVT.
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En cuanto a las causas de los accidentes como se des-
cribe en este estudio las maniobras peligrosas, representan
casi un quinto de las causas descritas por la DNVT. Aunque
existe una oportunidad de mejora respecto a cémo la DNVT
registra este dato, un estudio hecho en el Distrito Central de
Tegucigalpa sugiere que la mayor parte de los usuarios de la
via se ven obligados a hacer maniobras de riesgo para evitar
los baches.?

Ante una problematica tan severa, a pesar de que se
insista que el factor humano es el principal condicionante del
accidente de transito en Honduras® se debe apuntar a todas las
posibles causas, hay que considerar las causas estructurales,
que pasan por la revision del alto costo social que implica tener
un transporte publico en decadencia y un parque vehicular en
crecimiento acelerado, cuyo mantenimiento (gasolina, repues-
tos, habilitacién de mas calles, asistencia médica oportuna)
esta consumiendo los presupuestos de todas las naciones del
mundo, incluyendo los paises desarrollados.?

Entre las limitaciones del estudio se logré entender que,
si bien el fendmeno de los accidentes de transito se ve influido
por multiples variables, no se logré realizar un andlisis que las
incluyera a todas, debido a que los investigadores no realizaron
la recoleccion de datos en campo, sino que se analizé la base
de datos de estas instituciones como fuente secundaria, y al no
tener mas informacion no se pudo realizar otro tipo de analisis
estadistico.

Se puede concluir que el analisis de la frecuencia de los
accidentes de transito del afio 2013 al 2020 refleja la realidad
de una problematica que va agravandose afio con afio. Esto
es visible en el histdrico anual de participantes en accidentes
que aun en pandemia no se vio reducido en ndmero. Por su
parte la siniestralidad vial, solo se vio reducida en el afio 2020,
probablemente por las restricciones de movilidad impuestas por
la pandemia mundial por COVID-19.

Finalmente, la caracterizacion de los participantes sugiere
que el protagonista del fenémeno de accidentalidad vial, son
los hombres en edad productiva. Los hombres tienen un rol
preponderante en el fenémeno, no solo tienen mayor porcentaje
de participacion total, también tienen el porcentaje mas alto de
responsabilidad del hecho, incluso en perjuicio de si mismos,
como participantes del hecho.

Los resultados a nivel descriptivo reflejan una realidad que
afecta principalmente a la poblacion joven del pais, esto debe
ser tomado en cuenta por los disefiadores de politicas publicas
a fin de que se conciba una regulacién sensible a todas las
dimensiones del problema. Una recomendacién especial para
los entes reguladores es la observancia en la venta de motoci-
cletas por parte de las casas comerciales, a fin de modernizar
todos los mecanismos de seguridad para los usuarios de este
tipo de vehiculos, algo que incluso ha sido identificado como
un problema regional.?® Desde hace varios afios la Direccion
Nacional de Vialidad y Transporte ha realizado esfuerzos para
que la ley de trénsito sea actualizada, a la fecha el Congreso
Nacional de la Republica de Honduras mantiene las reformas
propuestas en proceso de revision.?
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