Innovacién pedagdgica en la ensenanza
de la asignatura Farmacotecnia 111 en la
produccién de formas farmacéuticas sdélidas

Pedagogical Innovation in the teaching of
Pharmacotechnology III course, in the topic of production
of solid pharmaceutical forms

Resumen

1 presente articulo
describe la experien-
cia de innovacién pe-
dagégica en el tema
de evaluacién reolégica y el ma-
nejo de equipo necesario para
la elaboracién de una forma
farmacéutica sélida en la asig-
natura Farmacotencia 111 de la
Carrera de Quimica y Farma-
cia. Este proceso fue dirigido
a estudiantes del Laboratorio
de Farmacotecnia 111, durante
el primer periodo académico
del afio 2017 en la Facultad de
Ciencias Quimicas y Farmacia
de la Universidad Nacional Au-
ténoma de Honduras, UNAH.

El propésito de esta interven-
cién educativa fue utilizar di-
versas herramientas didécticas
innovadoras para una mejor
comprensién y aprendizaje en
el manejo, anilisis y evaluacién
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de muestras de materia prima
para incorporar en una forma
farmacéutica solida.

Como resultado de la aplica-
cién de diversas herramientas
innovadoras como Socrative,
GoCongqr, Educaplay y Ru-
bistar, se constaté mediante las
evaluaciones desarrolladas tan-
to formativas como evaluativas,
una mejoria en el aprendizaje
de los estudiantes en cuanto al
manejo de los equipos de labo-
ratorio e integracién de los con-
ceptos, caracteristicas y andlisis
de los resultados obtenidos en
cada una de las pruebas de eva-
luacién del perfil reolégico.

Palabras clave: aprendizaje
activo, innovacién pedagégica,
evaluacién reolégica, formas
tarmacéuticas sélidas.

Abstract
This article describes the expe-
rience of pedagogical innovation

in the subject of rheological
evaluation and the handling of
the necessary equipment for the
elaboration of a solid pharma-
ceutical form in the Pharma-
cotechnology 111 course of the
career in Pharmaceutical Che-
mistry. This process was aimed
at students of the Pharmacote-
chnology Laboratory 111, du-
ring the first academic period
of 2017 at the Faculty Chemical
Sciences and Pharmacy of the
National Autonomous Univer-
sity of Honduras, UNAH.

The purpose of this educatio-
nal intervention was to use
different innovative teaching
tools for a better understan-
ding and learning in the hand-
ling, analysis and evaluation
of raw material samples to be
incorporated into a solid phar-
maceutical form. As a result
of the application of different
innovative tools such as Socra-
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tive, GoConqr Educaplay and
Rubistar, it was verified throu-
gh evaluative and formative
evaluations that the students
improved they learning in the
management of laboratory
equipment and integration of
the concepts, characteristics
and analysis of the results ob-
tained in each of the rheologi-
cal profile evaluation tests.

Keywords: Active learning,
pedagogical innovation, rheo-
logical evaluation, solid phar-
maceutical forms.

Introduccion

La farmacotecnia es una disci-
plina que estudia los diversos
procesos a los que deben some-
terse las materias primas con
el objetivo de darles la forma
adecuada para poder ser admi-
nistradas. La clase de Farmaco-
tecnia III se cursa en el primer
periodo de la orientacién en
Farmacia en la Carrera de Qui-
micay Farmacia, teniendo como
requisito el cursar las clases de
Farmacotecnia I y II donde se
trabajan con formas farmacéu-
ticas liquidas homogéneas y
formas farmacéuticas liquidas
heterogéneas respectivamente,
la clase de Farmacotecnia III
permite dar seguimiento a los
procesos practicos de produc-
cién de medicamentos, especifi-
camente en el proceso de elabo-
racién de formas farmacéuticas
s6lidas como ser polvos, granu-
lados, comprimidos, cdpsulas y
otros. Para lo cual es necesario
adquirir competencias que per-
mitan evaluar el perfil reolégico
de polvos y granulados, conocer
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cada uno de los pasos tecnolé-
gicos y el manejo de los equi-
pos de produccién y control
de calidad necesarios para la
elaboracién de estas formas far-
macéuticas, conocimientos in-
dispensables para el desempefio
de un profesional de la Quimica
y Farmacia.

Previo a desarrollar la parte
experimental de cada prictica
de laboratorio de la clase de
Farmacotecnia 111, se imparte
una explicacién magistral para
que los estudiantes compren-
dan las actividades que se desa-
rrollardn, siendo este el mismo
enfoque tradicional en donde
hay una trasmisién unidirec-
cional de informacién y el es-
tudiante memoriza contenidos
y procedimientos previamente
establecidos.

Es por ello que se plante6 el de-
sarrollo de este primer proyec-
to innovador en el Laboratorio
de Farmacotecnia III con un
entorno colaborativo de apren-
dizaje, en donde se llevé a la
practica algunas de las muchas
estrategias pedagdgicas y tecno-
légicas que se proporcionaron
en el Taller de Educacién STEM
(Science, Technology, Enginee-
ring y Math por sus siglas en
inglés) Ciencia, Tecnologia, In-
genieria y Matematicas, con lo
cual se busca estimular al estu-
diante hacia la bisqueda de un
aprendizaje activo. Entre las he-
rramientas tecnoldgicas STEM
que se incorporan en el proceso
de ensefianza aprendizaje estin
Socrative, GoCongr, Rubistar y
Educaplay.

Fundamentacidén teérica

La educacién STEM busca la
integracién de diversas dis-
ciplinas, asi como también la
implementacién de nuevas
metodologias y el uso de tec-
nologia actualizada que facul-
te a los educadores para pro-
mover la proactividad de sus
estudiantes.

Dichos educadores deben
ser facilitadores y guias del
aprendizaje, que empoderen
a los estudiantes en el uso de
herramientas que les permita
el aprendizaje activo y genui-
no, donde sea el educando el
que tenga el papel protagéni-
co como lo menciona Garcia
y Roblin (2008) “asumir unas
practicas basadas en el apren-
dizaje activo, autodirigido y
reflexivo supone necesaria-
mente alejarse de un modelo
educativo tradicional ... o se
limita a aplicar un conjunto
de técnicas que no favoreceran
el desarrollo de pensamiento
critico, reflexivo y constructi-
vo” (p. 60).

Por su lado, Pérez (2014) afir-
ma que la innovacién docente
“es el resultado tangible del
trabajo reflexivo que realiza el
docente que, conociendo las
necesidades y el contexto en
el que se encuentra, desea pro-
poner o encontrar las mejo-
res estrategias para mejorar el
proceso de ensefianza — apren-
dizaje” (p. 32). Por lo cual en
este proyecto de innovacién
pedagégica en la ensefianza
de la asignatura de Farmaco-
tecnia III en la produccién de



formas farmacéuticas sélidas,
se plantea el uso de algunas
de las herramientas pedagégi-
cas y tecnoldgicas proporcio-
nadas mediante el programa
de educacion STEM de la
UNAH, que “es un proyecto
que busca elevar los niveles de
aprobacién en los estudiantes
y docentes aplicando nuevas
estrategias mediante una se-
rie de herramientas tecnol6-
gicas y recursos innovadores
que puedan apoyar o cambiar
el modelo tradicional de ense-
flanza de estas dreas” (Aceitu-
no, 2016).

Con base a lo anterior, se plan-
tea este proyecto de innova-
cién educativa, esperando que
tenga un impacto positivo en
el proceso de ensenanza, para
continuar implementando he-
rramientas pedagdgicas y tec-
nolégicas que dinamicen los
espacios de aprendizaje y que
permita cumplir los objetivos
educativos propuestos.

Metodologia del trabajo

La metodologia incluyé 3 fases
o etapas de trabajo comenzan-
do con la etapa de capacitacién
y planificacién, seguidamente
la etapa de aplicacién y final-
mente la etapa de evaluacién,
las cuales permitieron el desa-
rrollo del proyecto de manera
ordenada y sistematica.

La primera etapa compren-
di6 una capacitacién sobre
metodologias y recursos para
favorecer el aprendizaje en
STEM, entre ellas: Uso de la
herramienta Padlet, Socrati-

ve, GoConqr Educaplay, Ru-
bistar, Ted-Ed, Videoquiz,
Thinglink, etc. Seguidamente,
se procedié a planificar el pro-
yecto de innovacién educativa,
revisando las metodologias y
herramientas facilitadas y ex-
ploradas, para luego seleccio-
nar las que mds se adaptaban
al curso y tema al que se apli-
caria.

En la etapa de aplicacién en
primer lugar se disené una eva-
luacién diagnéstica utilizando
la herramienta Socrative para
determinar el grado de cono-
cimiento inicial de los estu-
diantes sobre la elaboracién de
formas farmacéuticas sélidas.
Luego se elaboraron rdbricas
de autoevaluacién y coeva-
luacién para presentaciones
orales usando la herramienta
Rubistar, con lo cual se cali-
ficaria murales tecnolégicos
que los estudiantes elabora-
rian utilizando la herramienta
interactiva GoCongr. Ademis,
se preparé un complemento
audiovisual utilizando la he-
rramienta Educaplay, donde se
mostré paso a paso el proce-
dimiento a seguir para evaluar
una muestra a ser incorporada
en una forma farmacéutica sé-
lida utilizando un video quiz.

Seguidamente se sociabilizé
con los estudiantes la metodo-
logia y herramientas a utilizar
durante el desarrollo del labo-
ratorio; para lo cual se les so-
licité que llevardn sus celulares
o tabletas, ya que seria un re-
curso muy importante para el
desarrollo del proyecto. Poste-

riormente se aplicé en primer
lugar la evaluacién diagnéstica
disefiada, a través de los apa-
ratos moviles y utilizando la
herramienta tecnolégica So-
crative.

Luego se le asigné a cada equi-
po de trabajo la creacién de un
mural tecnolégico en GoCon-
qr, el cual posteriormente se
presenté al resto de la clase y
donde se describié el uso, par-
tes y funcionamiento de cada
uno de los equipos utilizados
en la elaboracién de formas
farmacéuticas sélidas con que
cuenta el laboratorio, como se
muestra en la figura 1.

Para concluir la etapa de apli-
cacién se les solicité a los
estudiantes que utilizaran la
herramienta Educaplay don-
de trabajaron un video quiz
sobre evaluacién reoldgica de
muestras, solicitindoles desa-
rrollaran la evaluacién necesaria
y la cual propiciaria una mayor
atencion del estudiante durante
la reproduccién del video'.

Finalmente, en la etapa de eva-
luacién del proyecto se realizé
la tabulacién de los datos ob-
tenidos en la fase diagnéstica
trabajada con la herramienta
Socrative, también se efectué
la valoracién y retroalimenta-
cién de los murales tecnol6gi-
cos creados en GoCongr y se
realizé una comparativa de los
resultados obtenidos en la eva-
luacién parcial en tres periodos

! La direccién web de la herramienta
audiovisual es: https://www.educaplay.
com/es/recursoseducativos/2730856/
evaluacion_reologica_.htm
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académicos consecutivos inclu-
yendo evidentemente el perio-
do académico en el que se rea-
liz6 la intervencién educativa.

Resultados

Al finalizar el proyecto de
innovacién se valoraron los
aprendizajes alcanzados a par-
tir de procesos de evaluacién
tanto formativos como suma-
tivos. Primeramente, se tabula-
ron los datos de la evaluacién
diagnéstica realizada con la
herramienta Socrative, obte-
niéndose solamente un 50,23%
de respuestas acertadas, por lo
cual se realiz6 una retroalimen-
tacién que le permitié6 a los es-
tudiantes valorar su desempefio
y afianzar conocimientos.

En los murales tecnolégicos
creados en GoCongr se ob-
servaron presentaciones muy
dindmicas, con contenidos en-
riquecedores, que captaban la
atencién de los estudiantes y
donde los alumnos se esforza-
ron para presentar sus temas
de forma creativa investigando,
resumiendo e interpretando los
contenidos que permitieran ex-
plicar a sus compafieros el uso y
funcionamiento de los equipos
de laboratorio.

Al realizar la evaluacién del
primer parcial (donde conte-
nian los temas en los cuales
se aplicé el proyecto de inno-
vacién educativa), se obtuvo
promedios de porcentajes por
arriba del 65% en cada una de
las secciones en las que se desa-
rroll6 la intervencién educativa
(I Periodo Académico 2017),
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Figura 1. Estudiantes de laboratorio de Farmacotecnia III presentan mural

tecnoldgico sobre el equipo necesario para la elaboracién de formas farma-

céuticas s6lidas, utilizando la herramienta interactiva GoCong.

Nota: Se proporciona direccién web de algunos murales tecnoldgicos crea-

dos: https://www.gocongr.com/es/p/8095154,

esES/p/77337712t

como se muestra en la tabla 1.

Con base en las evidencias for-
mativas y evaluativas obteni-
das mediante la aplicacién del
proyecto de innovacién edu-
cativa, se pudo observar que
los estudiantes mostraron un
mejor desempefio en el mane-
jo de los equipos de laborato-
rio utilizados en la elaboracién
de formas farmacéuticas soli-
das, demostrando actitudes
y destrezas que enmarcan las
competencias que se requieren
formar; también se observé

https://www.goconqgr.com/

una mejor comprensién de
los conceptos y caracteristicas
de cada una de las pruebas de
evaluacién reolégica, lo cual se
evidencié durante el desarro-
llo de la parte experimental de
los laboratorios mediante una
participacién mds activa por
parte de los estudiantes.

Asimismo, los resultados de
la primera evaluacién par-
cial realizada sugieren que la
mayoria de los estudiantes
lograron asociar la teoria con



Tabla 1. Comparacion de Resultados obtenidos en Primera

Evaluacion Parcial

Secciones / Periodo  III Periodo 2015
Lunes (1 - 4) pm 59.2
Lunes (4 - 7) pm 65.0
Martes (1 - 4) pm 67.4
Martes (4 - 7) pm 53.0

Promedios (%) 61.15

II Periodo 2016 I Periodo 2017
65.2 69.1
67.5 66.8
65.5 65.2
64.9 71.4
65.78 68.13

Nota: Se muestran los resultados obtenidos en la evaluacién parcial donde se aplicé
la intervencién educativa (I Periodo 2017), comparando promedios en tres periodos

consecutivos.
Fuente: elaboracién propia.

la practica, esto, mediante una
mayor capacidad para analizar
de manera integral y reflexi-
va los resultados obtenidos al
evaluar una muestra a incor-
porarse en una forma farma-
céutica sélida.

Conclusiones

La aceptacién por parte del es-
tudiante cuando se les solicita el
uso de herramientas tecnoldgi-
cas es un panorama motivador,
ya que son metodologias activas
que despiertan el interés de los
estudiantes y permiten que es-
tas nuevas estrategias diddcticas
rompan los esquemas tradicio-
nales del proceso ensenanza -
aprendizaje.

No es necesario redisenar el
curso para ir aplicando estos
cambios positivos en la clase,
pero si implica un mayor com-
promiso por parte del docen-
te, donde se requiere invertir
un poco mis de tiempo para
conocer estas nuevas metodo-
logias, estar mds cerca del es-
tudiante e investigar continua-
mente para crear ambientes de

aprendizaje donde los futuros
profesionales adquieran las
competencias necesarias que
les permita hacer frente a las
demandas laborales de la ac-

tualidad.

Inicialmente el impacto edu-
cativo de la aplicacién de estas
metodologias no es muy nota-
ble, pero, es un proceso que se
puede ir mejorando cada pe-
riodo académico con la apli-
cacién continua de interven-
ciones educativas innovadoras
e ir logrando que el estudiante
sea mas participativo, se moti-
ve y en el caso particular del
desarrollo de los laboratorios,
que logre asociar la teorfa ana-
lizada con la prictica desarro-

llada.
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