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Resumen 

En el presente trabajo 
se describe la adecua-
ción de las prácticas 
de laboratorio de la 

Facultad de Ciencias Quími-
cas y Farmacia de la Univer-
sidad Nacional Autónoma de 
Honduras (unah), a través de 
la modalidad virtual, la cual 
permitió dar continuidad al 
proceso educativo de las asig-
naturas cuyo componente es 
eminentemente práctico, con 
la implementación de diversas 
estrategias didácticas como el 
aula invertida, el trabajo cola-
borativo, el aprendizaje basado 
en problemas, entre otros; esto 
con el propósito de solven-
tar la problemática académica 
causada por la pandemia de la 
covid-19 que impidió impartir 
las asignaturas complementadas 
con laboratorios no virtualiza-
dos en el II Periodo Académico 
del 2020.

El trabajo consistió en el 
análisis de prácticas de labora-
torios, benchmarking de univer-
sidades iberoamericanas, dise-
ño de guía didáctica y guiones 
de prácticas de laboratorios, 
revisión y aprobación del pro-
yecto por la Dirección de Inno-
vación Educativa (die) y como 
producto final la creación de las 
aulas de laboratorio en el cam-
pus virtual de la unah.

El resultado obtenido fue 
un proyecto de innovación edu-
cativa que permitió virtualizar 
los laboratorios de la carrera de 
Química y Farmacia así como 
los de las áreas de servicio que 
atiende esta Facultad. Asimis-
mo, la capacitación de 38 asis-
tentes técnicos e instructores de 
laboratorio en el manejo de la 
plataforma Moodle, un reposi-
torio de recursos didácticos di-
gitales y gracias a ello, se logró 
ofertar el 100% de las asignatu-
ras de la Facultad de Química y 

Farmacia en el III PAC 2020, 
primer año de pandemia.

La adecuación de los labo-
ratorios a la virtualidad conlle-
va un cambio en el paradigma 
educativo tradicional en el per-
sonal académico, ya que deben 
adquirir las competencias ne-
cesarias para hacer uso de bue-
nas prácticas de la docencia en 
línea y fomentar el aprendizaje 
autónomo en los estudiantes; 
además la estandarización de 
los guiones de prácticas de la-
boratorio y una metodología 
de trabajo sistematizada para la 
modalidad virtual.  

Palabras Claves: adecuación 
de laboratorios, modalidad 
virtual, guiones de práctica, 
química y farmacia, recurso 
didáctico digital.
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Chemical Sciences and Phar-
macy to the virtual modality 
allowed the continuity of the 
educational process of those 
courses whose component is 
eminently practical, with the 
implementation of various di-
dactic strategies such as the 
inverted classroom, collabo-
rative work, problem-based 
learning, among others; with 
the purpose of solving the aca-
demic problems caused by the 
covid-19 pandemic that pre-
vented teaching those courses 
due to having non-virtualized 
laboratories in the II pac 2020.

The project consisted of 
the analysis of laboratory 
practices, benchmarking of 
Ibero-American universities, 
design of the didactic guides 
and scripts of laboratory prac-
tices, review, and approval of 
the project by the Direction 
Educational Innovation (die), 
and as a final product the cre-
ation of the laboratory class-
rooms in the virtual campus 
of the unah.

The results obtained were 
an educational innovation 
project that allowed the vir-
tualization of the career labo-
ratories as well as the service 
laboratories that are taught 
in the Faculty of Chemical 
Sciences and Pharmacy, and 
thanks to this, we managed to 
offer 100% of the subjects of 
the Faculty of Chemistry and 
Pharmacy in the III pac 2020.

The adaptation of labo-
ratories to virtuality entails a 
change in the traditional edu-
cational paradigm in academic 
staff, since they must acquire 

the necessary skills to make 
use of good practices of on-
line teaching and encourage 
autonomous learning in stu-
dents; In addition, the stan-
dardization of the laboratory 
practice scripts and a system-
atized work methodology for 
the virtual modality.

Keywords: virtual laborato-
ries, virtual modality, practice 
scripts, chemistry and phar-
macy, digital didactic resource

Introducción 
La pandemia de la covid-19 
imposibilitó realizar las prácti-
cas de laboratorio en la infraes-
tructura física de la Univer-
sidad Nacional Autónoma de 
Honduras, problemática de las 
asignaturas teórico-prácticas de 
la Facultad de Química y Far-
macia, manifestada también 
por los Centros Universitarios 
Regionales del Litoral Atlán-
tico (unah-curla) y Lito-
ral Pacífico (unah-curlp), 
no obstante, se convirtió en 
la oportunidad de trabajar en 
conjunto para la búsqueda de 
una solución. La adecuación 
de las prácticas de laboratorio 
a la modalidad virtual repre-
sentó la solución para dar con-
tinuidad al proceso enseñanza 
aprendizaje de las asignaturas 
de carácter práctico.

La Facultad de Química y 
Farmacia en colaboración  con 
la Dirección de Innovación 
Educativa de la unah deter-
minó presentar un proyecto 
de innovación educativa que 
permitiera programar asig-
naturas durante el período de 

pandemia y alcanzar los obje-
tivos de aprendizaje, para ello 
se adecuaron los programas 
de laboratorio a la virtualidad 
con la posibilidad de utilizar 
materiales audiovisuales de 
apoyo y/o software que simu-
laran las condiciones experi-
mentales que permitieran a los 
estudiantes la comprensión de 
las metodologías prácticas que 
se imparten en el ámbito pre-
sencial.

 A nivel de las unidades 
académicas, el recurso huma-
no es factor fundamental para 
lograr los objetivos plantea-
dos, por lo que este proyecto 
representó, la oportunidad 
para fortalecer las competen-
cias pedagógicas y digitales 
para una buena práctica de la 
docencia en línea. Durante el 
desarrollo del proyecto fueron 
capacitados los asistentes téc-
nicos de laboratorio (atl) e 
instructores, de acuerdo con 
las exigencias actuales en un 
mundo globalizado. 

La aplicación de un pro-
yecto de esta naturaleza su-
pone el desarrollo de com-
petencias genéricas como ser 
el aprendizaje autónomo y el 
aprendizaje colaborativo en 
el estudiantado de la carrera 
de Química y Farmacia, así 
como en los alumnos de las 
asignaturas de Química de las 
carreras a las que se les brinda 
servicio en el campus Ciudad 
Universitaria, en el curla y 
en el curlp. 

Fundamentación teórica
El laboratorio virtual ha sido 
definido de varias formas, 

e - n t o r n o s  d e  a p r e n d i z a j e



19
2021

entre ellas podemos citar el 
concepto de la Reunión de 
Expertos sobre Laboratorios 
Virtuales (unesco, 2000): 
“un espacio electrónico de tra-
bajo concebido para la colabo-
ración y la experimentación a 
distancia con objeto de investi-
gar o realizar otras actividades 
creativas, así como elaborar y 
difundir resultados mediante 
tecnologías difundidas de in-
formación y comunicación”. 

Las exigencias de incor-
poración de la tecnología a los 
programas educativos a nivel 
mundial han llevado a la for-
mulación de estándares como 
el reportado en el documento 
de la unesco (2018), el cual 
considera que “las prácticas 
educativas tradicionales, ya 
no proveen a los docentes las 
habilidades para enseñar a sus 
estudiantes a sobrevivir eco-
nómicamente en los espacios 
laborales actuales”. 

Un laboratorio virtual 
puede facilitar la realización 
de prácticas o experiencias a 
un mayor número de estu-
diantes, aunque no coincidan 
en el mismo espacio físico, 
permiten además simular mu-
chos fenómenos físicos, quí-
micos y biológicos o modelar 
sistemas, e inclusive, de forma 
interactiva, llevando el labo-
ratorio al hogar de nuestros 
estudiantes (Lorandi et al., 
2011). Los laboratorios virtua-
les son herramientas utilizadas 
en los programas académicos 
de prestigiosas instituciones 
como el Massachusetts Institute 
of Technology o las universida-
des de Cambridge y Leipzig 

(Selmer et al., 2007)
El uso de un laboratorio 

virtual está sujeto a un proceso 
de selección muy similar al de 
cualquier material didáctico, 
es decir, no cualquier labora-
torio virtual puede aplicarse 
a cierta experiencia real. Al 
igual que en el espacio pre-
sencial, resultan clave la de-
limitación de contenidos, la 
especificación de los recursos 
necesarios y la organización de 
las experiencias. La evaluación 
del recurso didáctico digital 
es clave para su aplicación en 
cada nivel educativo; esta in-
volucra criterios como la pre-
sentación, contenido, facilidad 
de uso, actualidad e interacti-
vidad. 

Por el reto que representan 
las tic en un sector de la do-
cencia, existe una resistencia 
al uso de laboratorios virtuales 
en las instituciones educativas 
donde predomina el uso de 
recursos tradicionales, tanto 
en el modelo educativo como 
en el laboratorio convencional 
(Lorandi et al., 2011), sin em-
bargo representan una opción 
creativa, moderna e innovado-
ra para instituciones universi-
tarias, tanto a distancia como 
presenciales que requieran de 
estos espacios dentro de sus 
procesos de formación (Mon-
ge y Méndez, 2007; Muha-
mad, Zaman y Ahmad, 2012)

Los recursos de aprendi-
zaje interactivos basados en la 
web tienen el potencial para 
apoyar el trabajo en equipo 
facilitando la comunicación a 
través de foros, wikis, blogs, 
audio, videoconferencias, así 

como redes sociales (Alli-
son et al., 2012), promueve 
el aprendizaje autónomo y el 
pensamiento crítico, además 
proporciona a cada estudiante 
su propio ambiente y ritmo de 
aprendizaje, (Rosado y Herre-
ros, 2009). 

Desarrollo de la experiencia 
de innovación educativa
Este proyecto se fundamentó 
conceptualmente en el Mode-
lo Educativo de la unah y en 
sus postulados a través de es-
trategias pedagógicas que per-
miten un proceso de enseñan-
za aprendizaje flexible, eficaz 
y eficiente, mediante el uso de 
diversas estrategias didácticas, 
como ser el aula invertida, el 
trabajo colaborativo, el apren-
dizaje basado en problemas, 
entre otros. 

Con el fin de solventar la 
problemática académica cau-
sada por la pandemia de la 
covid-19, la Vicerrectoría 
Académica de la unah emi-
tió los lineamientos generales 
para el desarrollo del II pac 
2020 y con ello la limitación 
de impartir las asignaturas con 
componente de laboratorios 
no virtualizados.

La adecuación de las prác-
ticas de laboratorio permitió 
utilizar materiales audiovisuales 
de apoyo, seleccionados a través 
del benchmarking, como tam-
bién de elaboración propia de 
los atl e instructores y software 
de acceso abierto que represen-
taron las condiciones experi-
mentales; recursos pedagógicos 
que facilitaron a los estudiantes 
el conocimiento y la compren-
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sión de contenidos conceptuales 
y procedimentales.

La implementación de la 
adecuación de las prácticas de 
laboratorio a la virtualidad fue 
una alternativa de solución de 
enseñanza-aprendizaje ante 
la problemática causada por la 
pandemia, lo que permitió ac-
tualizar recursos pedagógicos, 
incorporar y crear nuevos re-
cursos, sistematizar y estanda-
rizar los procesos de las prácti-
cas de laboratorio e inserción de 
los guiones de prácticas de la-
boratorio en las aulas virtuales. 

Esta modalidad permitió 
a los estudiantes acceder re-
motamente a la información a 
través de internet a cualquier 
hora y emplear cualquier dis-
positivo electrónico durante el 
III PAC 2020. 

Este proyecto innovador se 
propuso durante el período de 
la pandemia mundial provo-
cado por la COVID-19, como 
una solución a los problemas 
que generó el cierre de las ins-
talaciones de la UNAH, de 
esta manera se logró impartir 
las asignaturas teórico-prácti-
cas durante el III PAC 2020 y 
en el futuro serán un medio de 
apoyo al desarrollo de prácti-
cas en la presencialidad

.
a. Diseño del proyecto
El equipo académico de la Fa-
cultad de Ciencias Químicas 
y Farmacia de la UNAH bus-
có  alternativas para solventar 
la falta de impartición de las 
asignaturas teórico-prácticas, 
y ya que se contaba con el cam-
pus virtual de la UNAH como 
apoyo a la presencialidad en 

algunas asignaturas, gestio-
nó ante la Dirección de In-
novación Educativa, DIE,  el 
apoyo tecno-pedagógico para 
adecuar las prácticas de labo-
ratorio a la modalidad virtual 
dando como resultado el dise-
ño de un proyecto de innova-
ción educativa que se presentó 
a la Vicerrectoría Académica 
(VRA)  para su conocimiento 
y aprobación.

b. Implementación del pro-
yecto   
El desarrollo del proyecto in-
volucró la combinación de va-
rias fases, a continuación, se 
explica cada una de ellas:

Fase 1. Análisis de las prác-
ticas de laboratorios: se revi-
saron los contenidos progra-
máticos de los manuales de 
laboratorios que se utilizan en 
la modalidad presencial, para 
determinar una estructura que 
se ajustara a las necesidades 
de enseñanza y aprendizaje de 
cada una de ellas en la moda-
lidad virtual.

Fase 2. Benchmarking: se re-
visaron los recursos pedagó-
gicos utilizados por universi-
dades iberoamericanas para el 
desarrollo de las prácticas de 
laboratorios, se seleccionaron 
los recursos pedagógicos de 
acceso abierto que podrían ser 
incorporados a nuestros labo-
ratorios.
Fase 3. Diseño y revisión 
de la guía didáctica y de los 
guiones de práctica de labo-
ratorio: se diseñó una guía di-
dáctica y un guion de práctica 

de laboratorio elaborado por 
el ATL/ instructor, estos se 
presentaron al docente de la 
asignatura para la revisión y 
aprobación, luego se envió a la 
jefatura de cada departamento 
para revisión final. El último 
paso fue remitir un guion de 
práctica de cada laboratorio 
a la DIE para su revisión y 
aprobación, que sirvió como 
ejemplo para elaborar todos 
los guiones de prácticas del la-
boratorio.

Fase 4. Ensamblaje: se so-
licitó a la Dirección Ejecuti-
va de Gestión de Tecnología 
(DEGT) la activación del 
Campus Virtual de la UNAH 
para cada uno de los espacios 
de aprendizaje prácticos y con 
las directrices de la DIE, la 
creación de las aulas de labo-
ratorio. 

Resultados y/o hallazgos.
El trabajo realizado en coordi-
nación con los ATL/instruc-
tores de laboratorio, docentes, 
jefes de Departamento y el 
cuerpo técnico de la DIE, dio 
los siguientes resultados:

Capacitación de 38 ATL/ 
instructores por la DIE en la 
adecuación de las prácticas de 
laboratorio y en el manejo de 
la plataforma Moodle, que se 
aplicó en la metodología de 
enseñanza virtual en el III 
PAC 2020.

Se cuenta con un registro 
de recursos didácticos digi-
tales que se utilizaron como 
apoyo para elaborar 353 guio-
nes de prácticas de laboratorio 
de 45 espacios de aprendizaje, 
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adecuados en el campus vir-
tual de la UNAH. 

Por medio del trabajo co-
laborativo entre los Departa-
mentos de Química del CUR-
LA, CURLP y de la Facultad, 
se adecuaron las prácticas de 
laboratorio de dos espacios 
de aprendizaje en común, 
obteniéndose siete videos de 
creación propia, dos guías di-
dácticas y dieciséis guiones 
de práctica de laboratorio de 
Química General QQ-103 y 
Química Orgánica General 
QQ-214/QQ-221.

Parte del impacto educati-
vo del proyecto se refleja en el 
III PAC, pues se ofertó el 100 
% de las asignaturas de la Fa-
cultad, en comparación con el 
II PAC 2020 en que solamen-
te se ofertaron 11 asignaturas 
(27 %) para los estudiantes de 
la carrera de Química y Far-
macia y ninguna asignatura de 
servicio para otras carreras.

Conclusiones
La virtualización de labora-
torios conlleva un cambio en 
el paradigma educativo tanto 
en el personal académico que 
debe contar con las competen-
cias necesarias para hacer uso 
de buenas prácticas de la do-
cencia en línea, elaborando y/o 
adaptando nuevos recursos de 
enseñanza- aprendizaje de alto 
valor didáctico, cumpliendo 
los requisitos y estándares de 
calidad dentro del campus vir-
tual de la institución;  para el 
estudiante implica un compro-
miso consigo mismo, exigien-
do disciplina para el aprendi-
zaje autónomo, generando por 

sí mismo procesos cognitivos 
originados del análisis de los 
recursos proporcionados.

La adecuación de las prác-
ticas de laboratorio, la estan-
darización de los guiones de 
prácticas de laboratorio y el 
personal académico capaci-
tado con las competencias en 
el manejo de las herramien-
tas tecno-pedagógicas de la 
plataforma Moodle, permitió 
sistematizar una metodología 
de trabajo para la modalidad 
virtual.

El trabajo realizado moti-
va y obliga a mantener y me-
jorar los resultados obtenidos, 
promoviendo aspectos como la 
ética de docentes y estudiantes, 
la adaptación didáctica entre 
la teoría y la práctica para una 
secuencia didáctica articulada, 
la supervisión y auditoría del 
trabajo docente y los recursos 
necesarios para adquisición de 
simuladores de laboratorios.

Es necesario que exista 
una confianza educativa en 
la comunidad universitaria y 
en la sociedad, respecto a los 
procesos de educación virtual, 
lo que en el caso específico 
de los laboratorios se lograría 
mediante la validación de los 
recursos didácticos utilizados 
en cuanto a su pertinencia y 
calidad. Por otro lado, esfor-
zándonos en conseguir el ac-
ceso de los estudiantes a los 
recursos necesarios para tener 
una educación incluyente.

Este trabajo permitirá ha-
cer un análisis profundo para 
la selección de asignaturas en 
modalidad b-learning en un 
rediseño curricular de la ca-

rrera de Química y Farmacia 
como la posibilidad de usar 
materiales didácticos de apoyo 
que simulan las condiciones 
experimentales que permitan a 
los estudiantes la comprensión 
y en ciertos casos, el manejo de 
ciertos equipos y metodologías 
de análisis que en un ámbito 
presencial sería de compleji-
dad instrumental que por falta 
de tiempo y recursos, impo-
sibilite la experimentación 
personalizada; también estos 
recursos didácticos serían de 
gran utilidad en momentos 
que involucre la interrupción 
de la presencialidad. 
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