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Resumen

El proyecto de innova-
ción “Filosofía desde 
el confinamiento” tuvo 
como objetivo desa-

rrollar herramientas tecnológi-
cas didácticas, considerando las 
condiciones de confinamiento 
preventivo por la pandemia del 
sars-cov2 en el 2020. Una de 
ellas consistió en la elaboración 
de un artículo breve (Brieft re-
port) y la otra en la grabación 
de un podcast como ejercicio 
didáctico en la enseñanza de la 
asignatura de filosofía ofertada 
en la Universidad Tecnológica 
Centroamericana (unitec). 
La metodología consistió en 
organizar equipos de trabajo 
que tuvieron por asignación re-
solver un problema o postulado 
teórico-filosófico, se establecie-
ron lineamientos para el desa-
rrollo de artículos breves du-
rante seis semanas de clase; se 
les brindó un acompañamiento 

temático y apoyo en la aplica-
ción de estilos y formato, una 
vez completado, se procedió a 
la elaboración del podcast como 
una extensión del artículo. 

Como resultado, los es-
tudiantes desarrollaron habi-
lidades de análisis, síntesis y 
argumentación filosófica gra-
cias a la elaboración secuencial 
de ambos, además constituyó 
un correcto acercamiento de 
los estudiantes a la filosofía y 
la investigación gracias a las 
competencias desarrolladas, 
no solo para la comprensión 
de problemas filosóficos sino 
también para la elaboración de 
un artículo breve con la rigu-
rosidad exigida.

Abstract
The innovation project “Phi-
losophy in the lockdown” 
aimed to develop didactic 
technological tools, consider-
ing the conditions of preven-

tive confinement due to the 
sars-cov2 pandemic in 2020. 
One of them consisted in writ-
ing  a short article (brief re-
port) and the other in record-
ing of a podcast as a didactic 
exercise in the teaching of 
philosophy. The methodology 
consisted of organizing work 
teams whose assignment was 
to solve a theoretical-philo-
sophical problem or postulate; 
guidelines were established for 
the development of short arti-
cles during six weeks of class; 
they were given thematic ac-
companiment and support in 
the application of styles and 
format; once completed, they 
proceeded to the elaboration 
of the podcast as an exten-
sion of the article. As a result, 
the students developed skills 
of analysis, synthesis, and 
philosophical argumentation 
thanks to the sequential elab-
oration of both, and it also 
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constituted an effective ap-
proach of the students to phi-
losophy and research thanks 
to the competences developed, 
not only for the understanding 
of philosophical problems but 
also for the elaboration of a 
short article with the required 
rigorousness.

Palabras claves: filosofía, ar-
tículo, pódcast, herramientas, 
competencias 

Keyworks: Philosophy, Paper, 
Podcast, skills

Introducción 
La filosofía, la enseñanza de 
ésta y el filosofar en sí mismos, 
a partir del confinamiento se 
han visto replanteadas, puesto 
que la sociedad y su afronta-
miento de la crisis sanitaria, 
implicó medidas de cuarentena 
y el distanciamiento social, con 
efectos directos sobre la convi-
vencia, educación y formas de 
trabajo (Reyes & Casco, 2020).

A razón de lo anterior se 
aceleró el uso de formatos de 
enseñanza con mediación vir-
tual, por lo cual el formato de 
enseñanza sincrónico requirió, 
sin lugar a duda, de la innova-
ción para implementar nue-
vas estrategias en la docencia 
(Rodríguez, Lucero, & Mon-
tanero, 2013). En la asignatura 
de Filosofía 101 ofertada en 
unitec, distribuida en 5 sec-
ciones, fue posible implemen-
tar las herramientas Google 
docs como espacio colaborativo 
para la redacción de los artícu-
los cortos y la plataforma de 
Streaming SoundCloud para la 

subida (Upload) de un podcast. 
Ambos ejercicios incentivaron 
al estudiantado a la investiga-
ción documental y la prepa-
ración, edición y entrega de 
un pódcast mediante discursos 
derivados del dominio temá-
tico adquirido, considerando 
ambas acciones secuenciales la 
una de la otra.   

Los artículos cortos o re-
portes cortos conocidos en 
el ámbito de la investigación 
como Brief Report, son docu-
mentos sintéticos cuyo alcan-
ce radica en la comunicación 
sobre un tema, ya sea desde el 
paradigma positivista bajo dos 
enfoques metodológicos, abo-
gando uno por lo cuantitativo 
y el otro por lo cualitativo (Lo-
renzo, 2006) donde se concibe 
que la realidad es medible; o 
bien los Brief Report pueden 
elaborarse desde un paradigma 
analítico, hermenéutico o feno-
menológico entre otros, basados 
en un pensamiento con modos 
infinitamente heterogéneos de 
abordar los fenómenos, pero 
con formas más rigurosas que 
otras para dar razones y funda-
mentos sobre lo que se espera 
saber (Díez-Fisher, 2021).

La redacción filosófica se 
centra en la defensa razona-
da de una tesis o postulado  
(Horban, 2022), que pueden 
ser plasmados en diversos 
formatos tales como artícu-
los originales, estudios de 
caso, entre otros; asimismo 
mediante artículos cortos los 
cuales comunican de forma 
breve resultados sensibles (por 
ejemplo, aquellos en discipli-
nas altamente competitivas 

o que cambian rápidamente) 
(Springer, 2022) La filosofía 
como campo disciplinar no es 
la excepción, la producción de 
nuevos análisis y la emergen-
cia de nuevos argumentos la 
vuelve dinámica. 

Para volver más entretenida 
la experiencia, como extensión 
del Brief Report, se planteó el de-
sarrollo y alojamiento (upload) 
de un podcast, el cual constitu-
ye un recurso invaluable para 
hacer que la filosofía sea más 
práctica y aplicable a la vida 
cotidiana (Griffin, 2020). Cabe 
aclarar que el desarrollo del po-
dcast como parte de un proceso 
de comprensión filosófica, se 
contrapone a las clásicas he-
rramientas de creación de con-
tenidos de forma individual y 
basados en texto plano (Checa, 
2013) usualmente utilizados en 
la presencialidad, los cuales son 
cada vez menos atractivos para 
el estudiantado conformado 
por jóvenes cada vez más tec-
nológicos.

Desarrollo de la experiencia 
de innovación educativa 
La experiencia de innovación 
educativa desarrollada en la 
asignatura fil–101 Filoso-
fía General en el campus de 
unitec Tegucigalpa, consistió 
en destinar un 30% del total 
de la calificación a la elabora-
ción de un artículo de opinión 
corto que según las normas 
de publicación de la revista en 
proceso de aceptación denomi-
nada Tekné: revista de ciencias 
sociales y humanidades, debe 
poseer las características mos-
tradas en la tabla 1.  
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Para lo anterior se estable-
ció un diagrama de procesos 
que implicó la elaboración del 
artículo en un ambiente cola-
borativo que permitió integrar 
un conjunto de personas, en 
busca de un objetivo en co-
mún, donde cada interviniente 
aportó su punto de vista a par-
tir de los conocimientos, expe-
riencia de vida, entre otros (Fi-
lippi, Pérez, & Aguirre, 2011) 
y el desarrollo de un pódcast 
como recurso adicional vin-
culante al texto desarrollado, 
presentado como un instru-
mento novedoso como recurso 
didáctico para la docencia uni-
versitaria que redunda en un 
aumento de la motivación con 
el fin de fomentar el aprendi-
zaje autónomo y significativo 
del alumnado (Ramos García 
& Caurcel Cara, 2011), el pro-
ceso referido puede visualizar-
se en el esquema siguiente:

Según la figura 1, los pri-
meros tres pasos para la ela-
boración del artículo corto 
y el podcast requieren de la 
conformación de equipos de 
trabajo, agrupados por carre-
ras que cursan los integrantes 
del mismo, por ejemplo los 
estudiantes del campo de la 
salud (medicina, odontología 
y nutrición) o los del campo 
de las ciencias administrativas 
(finanzas, economía, empre-

sas) de tal manera que exista 
un factor de cohesión en el 
equipo, asimismo ello permite 
la elección de un autor cuyos 
aportes estén vinculados a los 
campos de conocimientos que 
en ellos se encuentran ads-
critos. Consecuentemente se 
asume el planteamiento teó-
rico del autor, autores o tema 
seccionado (a) para la elabora-
ción del artículo, ello, a modo 
de análisis en formato de opi-
nión, esto último utilizando 
un Google docs que permite al 
docente observar los avances 
del equipo y la contribución 
de los autores. 

En el caso de los pasos 4 
y 5 se continúa el trabajo en 
un ambiente ofimático, esto 
es offline, puesto que se utiliza 
una plantilla de artículo cientí-
fico previamente diseñada, para 
permitir la posterior revisión 
de estilos y el maquetado final. 
Una vez admitido el artículo 

por parte del docente, el equi-
po de estudiantes desarrolla un 
pódcast, mediante SoundCloud 
como extensión del texto, este 
último no supone la lectura del 
texto sino una conversación o 
diálogo extensivo del mismo, 
el cual se puede desarrollar me-
diante una videoconferencia 
entre los estudiantes o bien con 
aportes individuales que luego 
se editan en programas de edi-
ción de audio. 

Resultados 
A continuación, se presentan 
los resultados más sobresalien-
tes del proyecto de innovación 
a partir de los períodos, seccio-
nes, cantidad de papers y auto-
res abordados, seguidamente 
se concluye con la mención de 
los alcances de la innovación 
realizada. 
Se da mayor realce al desarrollo 
de papers y pódcast como herra-
mienta didáctica en los períodos:

Tipo Resumen  Extensión de 
palabras 

Figuras Cuadros Referencias 

Artículo corto Sí 1000 - 1500 0 0 3 - 5 

Tabla 1. Tipo de artículo y componentes

Fuente: elaboración propia.

 Figura 1. Esquema de procesos para la elaboración del artí-
culo corto y el podcast

Fuente: elaboración propia.
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Como se observa en la ta-
bla 2, la experiencia de innova-
ción se desarrolló a lo largo de 
tres períodos académicos cuya 
duración es de 10 semanas ca-
lendario; durante las mismas se 
organizaron veintitrés equipos 
que a su vez desarrollaron cada 
un artículo corto y un podcast 
por grupo.  El abordaje temá-
tico desde las perspectivas de 
los autores fue variado, cabe 
mencionar que los autores se-
leccionados y sus perspectivas 
corresponden a enfoques con-
temporáneos abordados desde 
el ámbito filosófico que van 
desde lo social, la inteligencia 
artificial, la cuestión política y 
la bioética, entre otros.    

Lo anterior permitió el 
desarrollo de competencias 
propias del campo de la filo-
sofía como análisis y síntesis, 
de inmersión en el campo de 
la investigación teórica, puesto 
que se realizó revisión y ficha-
je bibliográfico y uso de herra-
mientas web online y offline.   

 Sumado a lo anterior, se 
desarrollaron competencias de 
trabajo en equipo en el estu-
diantado, puesto que en algunos 
casos la búsqueda de contenido 
bibliográfico para la elabora-
ción de artículos se realizó en 
lengua inglesa, en ese sentido 
los estudiantes bilingües pusie-
ron en práctica el dominio de la 
segunda lengua para la estruc-
turación del texto. 

Por otro lado, se identificó 
que algunos equipos de estu-
diantes al momento de la ela-
boración del pódcast emplearon 
programas de edición de audio 
como Audacity y Adobe Audi-

tion para posteriormente alojar 
la secuencia final en Sound-
Cloud, seguidamente se utilizó 
un código qr; para ello se es-
tableció una serie de pasos que 
se detallan en la tabla 3. 

Como se aprecia en la ta-
bla 3, los seis pasos señalados 
se articulan entre sí para ga-
rantizar la entrega definitiva 
del podcast mediante un códi-
go qr el cual direcciona hacia 
la plataforma Sound cloud, para 
ello se sugiere la utilización de 
software de libre acceso o ver-
siones de prueba de los mismos 
por la temporalidad del proce-
so y el nivel básico de dominio 
de las herramientas, asimismo 
el docente asiste aportando 
tutoriales de edición de video 
o bien mostrando ejemplos de 
cómo editar.

Conclusiones 
A nivel de experiencia, desde 
la docencia del área de las hu-
manidades, considerando que 

el confinamiento limitó mu-
chas experiencias académicas 
en las cuales la presencialidad 
constituye un factor clave en el 
éxito del ejercicio educativo, se 
concluye lo siguiente: 

1. La alternativa de desarro-
llo de experiencias en la 
elaboración de Papers tipo 
opinión o artículo corto, 
cuya extensión oscila entre 
1000 – 1500 palabras cons-
tituyeron para los estudian-
tes una primera inmersión 
básica en el campo de la in-
vestigación, por otro lado 
el desarrollo de la actividad 
presentó retos en el mane-
jo de herramientas online 
como son el Google Docs 
(documento colaborativo 
de Google) y buscadores 
de bibliografía de soporte 
en fuentes indizadas vin-
culadas al dominio temá-
tico o perspectiva teórica 
de los autores selecciona-

Fuente: elaboración propia.

Período Secciones Cantidad de 
Papers cortos 

Autores considerados para 
el desarrollo

II período 1060 5 Jaegwon Kim, Roberto Es-
posito, Thomas Nagel, Jean 
Paul Sartre, Manuel Ayau

1061 5 Nick Bostrom, Slavoj Zižek, 
Itzíar Lecuona, Amelia Val-
cárcel e Isaiah Berlin

III período 0083 5 Martha Nussbaum, Fer-
nando Broncano, Jacques 
Ranciere, Douglas Hofsta-
dter y Franco Berardi

0092 5 Simone de Beauvoir, Mau-
ricio Hardie Beuchot, Kwa-
si Wiredu, José Ortega y 
Gasset y Daniel Dennet

IV período 0885 3 Eric Sadin, Giorgio Agam-
ben y Frederic Hayek

Tabla 2. Períodos, secciones y autores abordados
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dos, lo que en algunos 
casos también implicó la 
lectura y revisión de libros 
disponibles mediante los 
repositorios virtuales con 
que cuenta unitec, tales 
como e-libro. 

2. En lo concerniente al de-
sarrollo del podcast supuso 
la utilización de herra-
mientas de acceso libre 
para edición de audio y 
alojamiento de secuencias 
de audio, con lo que se 
brindó al estudiante una 
ruta creativa de trabajo on-
line y offline que requiere 
de articulación y trabajo 
en equipo, la hibridación 
de herramientas y el do-
minio de tiempos y la con-
creción de una agenda de 
trabajo autónomo. 

 
Es gratificante, desde la do-
cencia, plantear retos que in-

corporen el manejo de herra-
mientas digitales, a las que las 
nuevas generaciones son bas-
tante susceptibles y la respues-
ta de los mismos conlleva una 
alta asimilación de las mismas 
mediante la multipantalla y la 
hibridación de herramientas 
digitales. Esta nueva experien-
cia implicó retos, no obstante, 
la satisfacción fue mayor una 
vez que se culminó tanto el 
artículo como el pódcast in-
crustado en un código QR, 
dependientes el uno del otro, 
equivalentes a un tercio de la 
calificación total, trabajado a 
lo largo 8 de las 10 semanas 
que dura la asignatura.  
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