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Señora Editora.

Respecto al artículo sobre los factores de ries-
go para COVID-19 ante la probabilidad que 
sea endémico, publicado en la revista Alerta 
volumen  4 número 2, que describe la im-
portancia del fortalecimiento de las medidas 
epidemiológicas de manera oportuna, por 
ejemplo, con la implementación de cabinas 
móviles para la toma de muestra durante la 
pandemia por la COVID-19 en El Salvador, se 
destaca que estas medidas pueden enten-
derse como protección de la salud pública 
que está en consonancia con el cumplimien-
to de la Declaración Universal de los Dere-
chos Humanos y políticas gubernamentales 
elaboradas sobre esta base. Aquí se eviden-
cia que el derecho sanitario es esencial para 
garantizar un sistema de salud que proteja 
y promueva la salud de la población, asegu-
rando al mismo tiempo que los servicios de 
salud sean accesibles, seguros y de alta cali-
dad; como sucedió ante la emergencia por la 
COVID-19, cuando el Gobierno de El Salvador 
decretó emergencia sanitaria el 23 de ene-
ro de 2020 por la probable llegada de casos 
sospechosos, y anunció su primer caso el 18 
de marzoi,ii, preparando con esta medida la 
respuesta a la pandemia.

En consecuencia, es importante que los 
profesionales de la salud, tomadores de de-
cisiones y principalmente autoridades, como 
parte de su ética y responsabilidad profesio-
nal, conozcan e interpreten de manera ade-
cuada el consenso internacional de derecho 
sanitario. Este se define como la rama de las 
ciencias jurídicas que se une a la medicina 
para tratar la salud y la vida de las personas, 
regula las relaciones jurídicas que tienen por 

objeto la salud humana individual y colectiva, 
y la protección del personal sanitario, que es 
necesario para el manejo óptimo y eficaz de 
los recursos en saludiii.

Los trabajadores de la salud deben respon-
der y laborar bajo el marco legal, de manera 
que el derecho sanitario resulte un elemen-
to clave, imprescindible y trascendental para 
interpretar y aplicar la legislación en salud de 
manera efectiva. Para el gestor sanitario, resul-
ta una herramienta vital en la gestión sanita-
ria eficaz, eficiente y ética, por lo que se debe 
tener en cuenta que el derecho sanitario se 
complementa y extiende más allá de la legis-
lación en salud y tiene como finalidad princi-
pal hacer valer el derecho humano a la salud.

La función de un gestor sanitario repre-
senta una gran responsabilidad, es más que 
administrar un hospital o un área hospitalaria 
o la gestión de recursos y financiamiento; im-
plica ser un embajador del derecho sanitario 
en la relación entre el establecimiento de sa-
lud, los pacientes y el Estado, bajo la autoridad 
institucional del área de la salud.

El derecho a la salud, que como principio 
inicial y último está ligado a proteger la vida 
y garantizar el bienestar de los habitantes de 
El Salvador, tal como lo establece la Consti-
tución implica que los pacientes reciban un 
trato digno y respetuoso, y que sus derechos 
sean protegidos, desde el derecho a la infor-
mación, el consentimiento informado, y la 
confidencialidad de los datos médicos.

El gestor sanitario tiene el compromiso 
de hacer todo aquello que esté a su alcance 
para garantizar el bienestar y la salud de los 
pacientes y administrar las acciones para que 
el personal de salud trabaje con proactivi-
dad y cooperación, así como aplicar la regu-
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lación de la formación y la conducta de los 
profesionales sanitarios.

Así mismo, es importante hacer énfa-
sis en el conocimiento adecuado que los 
gerentes sanitarios deben tener de los di-
ferentes instrumentos internacionales, fun-
damentos constitucionales, del Código de 
Salud y de otras leyes y regulaciones relacio-
nadas. De igual manera, deben interpretar y 
aplicar los instrumentos técnicos jurídicos 
que se complementan con el derecho sa-
nitario para hacer valer el derecho humano 
a la salud, que constituye un derecho hu-
mano universal y fundamental, de tal ma-
nera que el compromiso con el derecho a 
la salud, también se refleja a nivel interna-
cional con el cumplimiento de la Declara-
ción Universal de los Derechos Humanosiv 
como un compromiso más.

El enfoque del derecho sanitario, está 
relacionado con la salud, y está conectado 
con el origen y el fin último del Estado, que 
se basa en la persona humana que no pue-
de prescindir de la salud para su desarrollo, 
supervivencia y el cumplimiento con las 
exigencias y el funcionamiento que la socie-
dad demanda; así pues, se ha desarrollado 
esta legislación en salud. Por lo anterior, es 
importante establecer una normativa insti-
tucional que integre leyes, políticas y reglas 
que regulen el funcionamiento y desempe-
ño de quienes la ejecutan, porque es razo-
nable que en un marco en el que prevalece 
el orden y la organización es posible que las 
entidades cumplan satisfactoriamente con 
sus metas y propósitos.

Así mismo, es relevante la normalización 
de los procesos de atención médica me-
diante las clásicas normas de diagnóstico y 
tratamientov. En relación con esto, el país de-
muestra su compromiso con la legislación 
en salud, a través de la creación de una serie 
de leyes y reglamentos en el sector sanitario, 
como el Código de Salud, la Ley del Consejo 
Superior de Salud Pública de las Juntas de 
Vigilancias de las profesiones de salud, Ley 
de deberes y derechos de los pacientes y 
prestadores de servicios de salud, con su 
reglamento; como también reglamentos 
internos. Estos se encargan de garantizar el 
derecho a la salud de la población, y a la vez, 
proteger de las violaciones y faltas del per-
sonal de salud a este derecho, con la regu-
lación de la conducta del personal de salud.

Es imprescindible, además, la búsque-
da de soluciones para modificar el aporte 
universitario y de los programas de gestión 
sanitaria y de esta forma obtener un mayor 
conocimiento en materia legal con respec-
to a la legislación en salud, con una visión 
enfocada a mejorar de manera constante, 
puesto que es clara la existencia de retos 
en todos los niveles y ámbitos relaciona-
dos con la provisión de servicios, que per-
mitan que el derecho a la salud sea válido 
para toda la población.

Finalmente, se pueden implementar es-
trategias relacionadas con la administración 
y la dirección del personal sanitario y el forta-
lecimiento de sus capacidades compatibles 
con estrategias como el empoderamiento, 
las técnicas de motivación y la capacitación 
frecuente para que se tenga la capacidad de 
brindar un servicio público de salud de cali-
dad que responda a las necesidades de sa-
lud de las personas en su territorio y al cum-
plimiento del derecho humano a la salud.
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