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Resumen

Se presentan los resultados de experiencias académicas destinadas a la formacion integral de
estudiantes en el desarrollo de capacidades, valores y habilidades para la inclusion y la igualdad
de oportunidades. A través de la experiencia compartida, se busca ampliar el conocimiento sobre
el disefio inclusivo en relacion con las necesidades de personas con discapacidad, promoviendo
interacciones sociales efectivas en el espacio vivido con diversos significados. La incorporacion de esta
tematica en el ambito académico se ha llevado a cabo mediante experiencias de aula, investigaciones
y trabajos de extension. Se destaca la importancia del Disefio Inclusivo de manera transversal en la
Carrera de Arquitectura, reconociendo a la Universidad como capaz de lograr interaccion social,
participacion activa de la comunidad y aplicacion de recursos académicos, investigativos y humanos
para abordar desafios sociales y saberes pertinentes desde el contexto académico.

Palabras clave: Accesibilidad, Aprendizaje por experiencias, Proyectos Inclusivos, Trascendencia
Institucional.

Abstract

The outcomes of academic endeavors aimed at the comprehensive development of students in
capacities, values, and skills for inclusion and equal opportunities are presented. Through shared
experiences, the intention is to broaden understanding of inclusive design concerning the needs
of individuals with disabilities, fostering effective social interactions in lived spaces imbued with
diverse meanings. The integration of this theme into the academic sphere has been facilitated
through classroom experiences, research initiatives, and extension projects.

Significant emphasis is placed on the transversal integration of Inclusive Design within the
Architecture program, recognizing the university’s capacity to facilitate social interaction, active
community participation, and the application of academic, research, and human resources to address
social challenges and relevant knowledge within the academic context.

Keywords Accessibility, Experiential Learning, Inclusive Projects, Institutional Transcendence
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1. Introduccion

Es destacable la relevancia del disefio inclusivo
en el contexto académico, especialmente en
la Carrera de Arquitectura, resaltando la
necesidad de integrar esta perspectiva de manera
transversal en la ensefianza y la investigacion.
Ademas, se subraya el papel de la universidad
en la promocion de la interaccion social y la
participaciéon comunitaria, utilizando diversos
recursos para abordar este y otros desafios
sociales.

La metodologia propuesta consiste en ofrecer
programasacadémicos queenfoquenlaformaciéon
en Accesibilidad e Inclusion social, facilitando
espacios de movilidad docente y formacion
de equipos de investigacion/extension. Esto
permite capacitar técnicamente para abordar un
entorno construido eliminando barreras urbanas
y arquitectonicas, e integrando los criterios
del Disefio Universal y la comunicacion para
facilitar la integracién social y la equiparacion de
oportunidades de las personas con movilidad y
comunicacion restringida. Los objetivos incluyen:

1. Posibilitar conocimientos y estrategias
de actuacion sobre la accesibilidad y el
disefio para todos en el urbanismo, la
edificacion y la comunicaciéon mediante
la identificacién de barreras urbanas,
arquitectonicas, de uso y comunicacion.

2. Analizar el estado actual y las tendencias
futuras del tratamiento de la accesibilidad
al medio fisico, capacitando a los
estudiantes para cumplir con normativas
y fomentar la creatividad en las soluciones
posibles.

Los resultados obtenidos respaldan la idea de
que la experiencia compartida puede ampliar el
conocimiento sobre la inclusion, especialmente
en relacion con las necesidades de las personas
con discapacidad. En estos términos, el disefio
inclusivo se posiciona como un elemento
crucial para lograr resultados efectivos en las
interacciones sociales en el espacio vivido. La
incorporacion de esta tematica en el ambito
académico, mediante su transversalidad
en aspectos curriculares de la Carrera de
Arquitectura, aborda desafios sociales y se enfoca
en el enfoque colaborativo y el desarrollo de
proyectos conjuntos, como se expone de manera
aleatoria en el presente articulo.
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A través de una breve presentacion de estudios
de casos, se ilustran las experiencias de
vinculacion y los trabajos realizados para el
desarrollo de proyectos inclusivos en los dmbitos
fisico, espacial y social. Estos casos han sido
llevados a cabo por equipos académicos tanto
en la Universidad Publica como en la Privada.
Ademads, se ha contado con la participacion de
equipos académicos invitados, cuyos resultados
se comparten con el objetivo de demostrar la
consecucion del aprendizaje significativo a través
del intercambio de experiencias.

2. Desarrollo

El Plan Nacional de Educacion 2024 establece
que el Sistema Educativo Paraguayo debe
brindar una educacién de calidad para todos y
todas, favoreciendo aprendizajes significativos
que respondan a las necesidades de formacion
de las personas y les permitan insertarse en la
vida social y productiva del pais (MEC, 2011, pp.
27-28).

Esesencialincorporarlaaccesibilidad y elimpacto
social centrado en proyectos de disefio urbano y
arquitectonico, concebidos de manera reflexiva,
considerando la diversidad de perspectivas y
con el objetivo de lograr proyectos y productos
con un impacto significativo y de trascendencia
social en la comunidad. La cohesion social, segtin
Gliemes (2019, p.13), remite al bienestar de los
miembros del grupo y a valores compartidos
como la confianza y laigualdad de oportunidades
en la sociedad.

Las declaraciones internacionales sobre inclusiéon
y equidad en la educacion deben interpretarse
teniendo en cuenta las circunstancias locales.
Muchos paises han formulado una declaracién
explicita de los principios que guian su
propia transicion hacia una mayor inclusién y
equidad. Los Estados que lo hacen cumplen sus
obligaciones tomando medidas positivas para
que las personas y las comunidades puedan
disfrutar de su derecho ala Educacion (UNESCO,
2014).

Hay que asegurar que todos los alumnos tengan
acceso a una educacion de calidad implica
reconocer el valor intrinseco de la diversidad y
el respeto de la dignidad humana (UNESCO,
2015a). La garantia de una educacion inclusiva,
equitativa y de calidad promueve oportunidades
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de aprendizaje durante toda la vida para todos,
como se refleja en la Agenda 2030 y sus Objetivos
de Desarrollo Sostenible, especificamente el ODS 4.

La educacién se presenta como la base para
mejorar la vida y el desarrollo sostenible,
contribuyendo a mejorar la calidad de vida de
las personas. El acceso a la educacion inclusiva
y equitativa puede proporcionar a la poblaciéon
local las herramientas necesarias para desarrollar
soluciones innovadoras a los problemas mas
importantes del mundo (CEPAL/AECID).

La accesibilidad se presenta como una
respuesta integral y aplicada a la edificacidn,

Tabla 1

Referencia conceptual — inclusion — vinculacién
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el urbanismo, el transporte, la comunicacion
y los servicios. Es un derecho basico que
garantiza la no discriminaciéon por razones
de edad, discapacidad o caracteristicas
funcionales, y es wuna condicion previa
para la participacion social y econdmica
en igualdad de oportunidades. Implica
aspectos legislativos, técnicos, econdmicos,
de mercado, planificacion, disefio, ejecucion,
rehabilitacion, formaciéon y concienciacion
(Jornadas de Innovacion Docente UNA, 2011).

A continuacion, cuadro elaborado que relaciona
conceptos pertinentes aInclusiony Accesibilidad

Conceptos Descripcion

Imagen

Hay que asegurar que todos los

Inclusién y equidad son principios generales que rigen todas
las politicas, planes y practicas educativos

estudiantes tengan acceso a una 1

educacion de calidad también
es reconocer el valor intrinseco
de la diversidad y el respeto de
la dignidad humana (UNESCO,
2015) Guia Educacion 2030

Inclusion y equidad

Conceptos

a3 Inclusién y
Estructuras
y sistemas

equidad
como
cest

Desarrollo de trabajo y tareas
conjuntas en equipos académicos,
conocimiento colectivo y aplicacién
inclusién que
garanticen la participacién de todos
con igualdad de oportunidades.

Estrategias de
implementacién
de criterios de

Se  han
fortalecido
y de incidencia

generado
redes de

las experiencias

Enfasis académico con los actores y

experimentacion

vinculos,

publica en
materia de inclusién, mediante
de formaciéon
realizadas en base al contacto
la propia
pudiendo
diagnosticar barreras y proponer
ajustes razonables en los proyectos
realizados desde 2010 a 2023.

trabajo

Fuente: Disefio inclusivo en espacios publicos y privados, Catedra de Disefio Inclusivo, materia libre FADA
UNA, Innovacién docente, Asuncion (2011). http://200.10.228.147/inovacion/articulos/08.pdf
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Discusion — Estudio de casos

a. Caso1 - Propuesta Inclusiva para el Colegio de Universidad Americana - 2015

La Universidad plantea la formacion de recursos humanos capacitados que puedan para dar respuesta
a las necesidades de las personas con discapacidad y como un medio eficiente de incorporacion al

medio social, cultural y laboral.!

Figural
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Los procesos implementados para el desarrollo
personal en temas de investigacion propiciaron
la interaccion entre docentes y estudiantes,
intercambio de conocimientos y observacion
de los aportes reflejados en niveles o escalas de
intervencion, en el &mbito de la arquitectura y el
urbanismo hacia un aprendizaje significativo.

La tarea desarrollada desde los equipos de
trabajo se enfoca en la tematica de la inclusion
con énfasis en la experimentacion y la
investigacion, lo cual permiti6 el contacto
directo de actores involucrados estudiantes
y comunidad, remitiendo las propuestas de
accesibilidad y profundizando en contenidos
inclusivos, generando en el estudiante una

vision y postura comprometida hacia personas
con discapacidad (Ver F1 - Ficha Proyecto).

Evidencias de la mejora en la formacion del
estudiante como consecuencia de la experiencia
didactica. Los conocimientos adquiridos
permiten al estudiante conocer las caracteristicas
y limitaciones de un entornoinaccesible, acercarse
a la comunidad y proponer criterios inclusivos
en las propuestas de disefio. Los resultados
obtenidos son producto del relevamiento, el
diagnostico y la verificacion de las condiciones
de accesibilidad existentes y las soluciones
propuestas, llegando al logro de los objetivos y
propuestas a corto y mediano plazo.

1  Imagenes que corresponden a la Publicacion de la Universidad. Revista Academo. Accesibilidad e
Inclusion Social (2015). https://revistacientifica.uamericana.edu.py/index.php/academo/article/view/18
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Cuadro sintesis del Proyecto: Internacionalizacion 2017 Universidad Americana / Universidad TACNA

Trabajo de Internacionalizacion 2017 — Operatividad del intercambio

Universidad Americana Paraguay — Universidad del Tacna Pera

Apoyo académico

y Documentaciones

Bases para visita in situ

Programacion y Estrategias

Identificacion del sector de inter-
vencion, para poder avanzar el tra-
bajo académico hasta la visita in situ.

Base de Documentacién digital de la
ciudad de Asuncion - Plan Regula-
dor- Planos de la ciudad tratados
y/o Trabajos de analisis realizados
en la ciudad y especialmente en la
zona urbana. (previo al viaje para
realizar trabajos de introductorios en
la CPAR. FAU-UPT).

Gestion de hospedaje, costos para
estudiantes u otro que pudieran
averiguar: Viajaron 40 estudiantes y 02
docentes Universidad de Tacna Pert.

Organizacion agenda de visita, recorri-
dos por la Ciudad de Asuncién y zona
de estudio, acompanamiento de las
actividades académicas y de inter-rela-
cionamiento.

Definicion de Espacios- aulas- para la
realizacion de los equipos de trabajos y
exposicion de los mismos.

Videoconferencia por Skype con autori-
dades de la Universidad del Tacnay U
Americana

Ceremonia de cierre y entrega de Cer-
tificados a los estudiantes y docentes
que participan en el encuentro que
pueda acreditar el trabajo realizado

Definiciéon de metodologia de Taller

internacional, trabajos, organizacién

de equipos, distribuciéon de tareas de
aula y de campo.

Participacion de 85 estudiantes.
Definicion de 7 siete equipos mixtos
de estudiantes y apoyo académico de
8 docentes, desarrollo de 3 jornadas
completas, presentacion de cierre y
entrega de certificados.

Apoyo logistico de Secretaria Nacio-

nal de Cultura, y recorridos en sitio

a intervenir, Barrio Ita Pyta Punta de
Asuncion.

Participacion de Autoridades pre-
sentes y en linea de ambas Universi-
dades

Coordinacion por Universidad Americana - Paraguay — Prof. Arq Ma Luisa Banes G

Coordinaciéon por TACNA - Pert - Profe. Arq. Rosa Torres Miranda

ISSN: 2311-5513 / E-ISSN: 2518-8208 - Febrero 2024

89



90 Universidad Catélica de El Salvador

b. Caso 2 - Movilidad Internacional — Universidad de Tacna y Universidad Americana de
Paraguay - 2017

Estrategias metodoldgicas - Desarrollo de una intervencion urbana como experiencia académica -
Carrera de Arquitectura — mayo 2017

Tal como se mostro en la figura 4, el proyecto realizado en la Ciudad de Asuncion las Carreras de
Arquitectura de la Facultad de Comunicacion, Artes y Ciencias de la Tecnologia de la Universidad

Americana de Asuncion Paraguay y Facultad de Arquitectura y Urbanismo de la Universidad
Privada de TACNA PERU

Figura 3

Presentacion del Proyecto y equipos de Trabajo en aula
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Accesibilidad e inclusion social desde el ambito universitario: Vinculacion e intercambio de experiencias
académicas — Asuncion, Paraguay
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Socializacion y resultados

Trabajos de 3 jornadas continuas hasta el cierre
y exposicion de los equipos mixtos de trabajo en
las areas comunes de la Facultad, defensa de los
desafios y propuestas generales de diseno para
el sector analizado, finalizacion y entrega de
certificados en Salon Auditorio de la Universidad
Americana. Ver galeria imagenes

Estudio Caso 3 - Movilidad inclusiva 4x4 -
FADA UNA v otros (2021)

Desarrollo de actividades a través de trabajos
participativosy conlacomunidad, anivelnacional

Figura 5
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e internacional mediante la implementaciéon
de trabajos de extension, vinculacion e
internacionalizacién, tanto en la universidad
publica como en la privada. Como uno de los
mas recientes realizado en el 2021, Proyecto
Taller movilidad inclusiva 4 x 4 entre cuatro
Universidades y sus Carreras de Arquitectura,
Universidad de Lima Pert, Universidad de La
Salle de Colombia, Universidad del Litoral de
Santa Fe Argentina y nosotros desde la FADA
UNA, para el cual se contd con la Declaracion de
Interés Académico por parte de la Universidad
en las Instituciones participantes. Coordinacion
por FADA UNA. Prof. Arq Ma Luisa Blanes.

Material grdfico y logo del evento, equipos conformados y realizacion, 2021

MOVILIDAD
uL ngoii DEE Interternacionalizacién
, PROYECTO PILOTO -
@« Y ST U (| Realizada entre 4 actores
“ Q GaaTors Académicos
FADA 3k 4 CATEDRAS DISENO INCLUSIVO 2 ]
o 2 IN 4 UNIVERSIDADES FADA-UNA Paraguay Univ.
ks Ll Bars 3 4 DOCENTES A .-
iICLU 40 ESTUDIANTES de Lima-Peri Univ.
€ Sl de la Salle Colombia -
" £ Vo 10AL 22 DE MAYO 2021 Univ. del Litoral S Fe Arg.
NV axa
INTERACTIVAS -
X g EQUIPOS ACADEMICOS
UNIVERSIDAD ‘ MoATEN AL Gk
—— [ = — Estudiantes y docentes
e Rt 4 Paises 4 Universidades
40 Estudiantes

La Coordinacién del evento se realizé desde la
materia de Disefio Inclusivo desde la FADA UNA
como Proponente del Proyecto, asi como los otros
docentes lo hicieran desde sus Universidades, de
modo a poder realizar el seguimiento y difusién
correspondiente al interior de cada una de las
Universidades y con los equipos académicos
participantes, los cuales contaron con las
certificaciones correspondientes de cada una.

El objetivo de la actividad fue poder generar la
participacion no solo de Docentes, sino también
de sus estudiantes, mediante la coordinacion y
agendas de clases consecutivas en linea, con la
participacion de delegaciones de estudiantes de
las cuatro Carreras, para compartir la experiencia
académica de como se aborda el tema de la

inclusion y la accesibilidad como premisa para el
Disefio en respuesta al retorno social en cada una
de las realidades locales.

La estrategia fundamental en todos los casos fue
mantener los horarios habituales de clases en
las respectivas universidades y el desarrollo de
contenidos seguin cada calendario, propiciando
la participacion y la diversidad de miradas que
cada estudiante aportara en una vision integrada.
Los resultados de esta experiencia académica
género propuestas y proyectos en comun a través
de los equipos de participantes y en cada una de
las Cétedras en particular.

El resultado, compartido por medios virtuales,
demostrdlavariedad y diversidad de contextosen
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los cuales se realizo la experiencia, en modalidad
virtual generada por cada Universidad, contando
entre 45 a 65 estudiantes participando por sesién
de los mas de 60 inscriptos en el Taller segtin los
registros de encuestas por Google Form y los
archivos Drive compartidos.

Con lo cual podemos decir que se han fortalecido
redes de trabajo y deincidencia ptiblica en materia

Figura 6

de inclusion, se ha podido diagnosticar barreras
y proponer ajustes razonables, y apostando
por la inclusion como modelo de retorno social
hacia la comunidad educativa y la sociedad en
general, cumpliendo con la instalacion de un
nuevo paradigma socio cultural y de igualdad
de oportunidades para las Personas con
Discapacidad. Ver F10 Modelos de aplicacion

Cuadro Sintesis de propuesta urbana inclusiva de elaboracion propia

Propuesta de intervencion con enfoque inclusivo en la calle Europa Ciudad de Villa Elisa Paraguay.
MOVILIDAD 4x4 2021

-El proyecto busca identificar y analizar las barreras de
movilidad, el nivel de accesibilidad y de adaptacion
necesarios, actualmente, en la calle Europa de la ciudad
de Villa Elisa por la necesidad que se observa calles
disefiadas con criterios de disefo inclusivo, mejora la
accesibilidad a espacios publicos existentes, entradas
a viviendas, comercios y para la movilidad dentro de
ella.

-Se desarrolld6 un acercamiento para entender la
realidad de las calles de la ciudad que se encuentra a
30 min de la capital del pais, lo cual permiti6é entender
cdmo funciona ese sector de la ciudad, reconocimiento
de los términos de espacio publico, movilidad
accesibilidad que intervienen en el proyecto.
-OBJETIVO GENERAL: Disenar una propuesta con
enfoque inclusivo en la calle Europa de la ciudad de
Villa Elisa. - OBJETIVOS ESPECIFICOS: Identificar
la condicion del estado actual de la calle Europa.
Reconocer los problemas existentes, analizar barreras
existentes, el nivel de accesibilidad y adaptacion que
necesita la calle y las acciones de mejora necesarias.

PROPUESTA DE INTERVENCION CON ENFOQUE INCLUSIVO EN LA CALLE EUROPA DE LA CIUDAD DE VILLA ELISA
CATEDRA DE DISENO IKCLUSIVO - FADA - UNA

Aspectos Relevantes de las experiencias compartidas

El trabajo presentado basado en las experiencias
de vinculacién, extension e investigaciones
combina una serie de acciones, como la
participacion activa de la comunidad, la
colaboracion con organizaciones y laintervencion
de la universidad para abordar situaciones de
vulnerabilidad social y mejorar la accesibilidad.
Esto contribuye al desarrollo sostenible y al
bienestar general de la comunidad.

Es completamente posible desarrollar el aspecto
social y el aporte a la comunidad a través de
la formaciéon de ciudadania en el concepto de
inclusion e igualdad de oportunidades. Al
integrar estos enfoques, se puede construir una
base sélida para el desarrollo social y el aporte

académicas — Asuncion, Paraguay
. Maria Luisa Blanes Gonzilez, Paraguay

positivo ala comunidad a través de la promocion
de la inclusion y la igualdad de oportunidades.

Enfatizar la importancia del relacionamiento
interinstitucional en el pais y con otras instancias
académicas de la region es crucial para lograr
proyectos inclusivos en nuestro ambito de
competencia.

Estas propuestas combinan la participacion
activa de la comunidad, la colaboracién con
organizacionesylaintervencién delauniversidad
para abordar situaciones de vulnerabilidad
social y mejorar la accesibilidad, contribuyendo
asi al desarrollo sostenible y al bienestar general
de la comunidad. En el marco de lo expresado, se

Accesibilidad e inclusion social desde el ambito universitario: Vinculacion e intercambio de experiencias



extraen los siguientes aspectos necesarios en un
compromiso comun que nos permita:

- Establecimiento de una solida conexion
con la comunidad durante todo el proceso
de recopilacion y analisis de datos.

- Identificacion de 4reas de fragilidad
en el entorno, tanto en términos de
vulnerabilidad fisica como social, con un
enfoque especial en las necesidades de las
Personas con Discapacidad.

- Creacion de soluciones accesibles
que fomenten la integracion y el
compromiso de la comunidad.

- Obtencion de apoyo proveniente de
diversos sectores, incluyendo ambitos
académicos, comunitarios, nacionales e
internacionales.

- Enfasis de propuestas integrales y en la
dimension social, involucrando equipos
académicos multidisciplinarios.

- Establecimiento de vinculos sélidos con la
comunidad y el pablico en general, lo que
resultd en respuestas efectivas y factibles,
asi como en la entrega y visualizacion de
obras realizadas.

- Desarrollo de actividades teorico-
practicas, talleres y visitas de campo
para una implementacion efectiva y
enriquecedora.

- Propuestas y desarrollo de proyectos
arquitecténicos y urbanos, mediante el
intercambio de experiencias, encuentros
en escenarios virtuales, en linea o
presenciales, mediante exposiciones
y otras actividades de intercambio
que fortalecen vinculos académicos
y relacionamiento entre equipos
participantes.

Se extraen las siguientes citas relacionadas a las
experiencias realizadas:

Los Estudiantes, participan de una
experiencia formativa que los acerca y
vincula con la sociedad, los sensibiliza
ante situaciones de discriminacion y un
entorno discapacitante, interactia con
todos los actores y es capaz de tomar
decisiones, se instala dentro de un
panorama integral a partir del cual puede
desarrollar trabajos de investigacion,
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experimentacion y proceso continuo
(Blanes 2015) Jornadas Innovacion
Docente UNA

A través de sus alianzas estratégicas
se hace frente a los nuevos desafios

emergentes de esta  perspectiva
global, las  universidades deben
“internacionalizarse”, es decir, abrir

sus puertas a una ensefianza superior
sin fronteras. UA 2021. Reglamento de
Internacionalizacién

Enfatizar la importancia del
relacionamiento interinstitucional en el
pais y con otras instancias académicas
de la regién, para el logro de proyectos
inclusivos en nuestro ambito de
competencia (Blanes 2022) Publicacion
Revista COCAR.N.13/2022 p.1-15

3. Conclusiones

Se han compartido los resultados de acciones
llevadas a cabo por equipos que involucran tanto
a miembros nacionales como internacionales.
Estos equipos han implementado Ia
investigacion-accion para el desarrollo de
proyectos a través de actividades de extension
y vinculacion. Esto nos ha permitido exponer la
seleccion de problemas que surgieron a partir de
temas comunes relacionados con la ensenanza
de la accesibilidad, la inclusion y la igualdad
de oportunidades. Estos temas se han abordado
desde la formacién de equipos de docentes
investigadores y los trabajos que compartimos,
enriqueciendo asi nuestra experiencia.

Desde el ambito universitario, hemos llevado a
cabo de manera consecutiva y continua diversas
actividades desde el ano 2012. Estas acciones,
reitero, nos han brindado la oportunidad de
expandir nuestros conocimientos a través de
las investigaciones realizadas por los equipos
académicos multidisciplinarios. Ademas, hemos
logrado fortalecer vinculos tanto a nivel nacional
como internacional en temas relacionados con la
inclusion y la igualdad de oportunidades. Esta
trayectoria también ha despertado el interés
de estudiantes en participar en actividades de
grado y procesos de graduacion con la misma
tematica. Asimismo, estas actividades nos han
permitido acercarnos a comunidades vulnerables,
proporcionando respuestas adecuadas a sus
necesidades.
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