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¿Cómo progresar financieramente? Es la pregunta 
que todos nos hacemos y que nos cuesta tanto res-
ponder. ¿Quieres progresar financieramente? Mata tu 
vaca y avanza.

El Dr. Camilo Cruz en su libro “La Vaca” hace una 
metáfora de cómo la vaca se convierte en cualquier 
excusa, justificación o pretexto que nos inventamos 
para no salir de nuestra área de confort. El autor nos 
exhorta a cuestionarnos todas las creencias que exis-
ten en nuestra vida. No aceptar limitaciones, sin pre-
guntarnos si son ciertas o no. “Si crees que puedes 
triunfar seguramente lo harás, si crees que no triunfa-
rás ya perdiste”.

¿Quieres progresar financieramente? Olvídate del sa-
lario, no vivas pensando en el quince y el treinta de 
cada mes. El salario en muchas ocasiones es un aten-
tado para el progreso financiero, te vuelve cómodo, 
conformista. Es la vaca que da la leche cada quince y 
cada treinta de mes.

Te has preguntado: ¿Qué pasaría si me quedo sin tra-
bajo? Es un tema que no quieres ni pensar. Automá-
ticamente te invade la preocupación, la angustia, en-
tras en pánico, porque ciertamente hay obligaciones 
que honrar. PERO, hay una buena noticia: la urgencia 
desarrolla el gen financiero que todos llevamos aden-
tro. Personas como Jack Ma (el hombre más rico de 
China), Walt Disney o el mismo Steve Jobs fueron re-
chazados o despedidos de sus empleos y sin embar-
go lograron el éxito financiero.

Si el salario no te alcanza, no tienes lo suficiente 
para pagar el alquiler o los servicios básicos, estás 
más propenso a activar el gen financiero. Si por cir-

cunstancias de la vida te has quedado sin trabajo, es 
momento de preguntarte: ¿cómo hago para generar 
nuevas fuentes de ingresos?, ¿cómo hago para sacar-
le más provecho al tiempo libre? Sé creativo “vende lo 
que sea, siempre habrá un comprador con una nece-
sidad”

Los ricos son ricos, porque su obsesión no es un au-
mento de salario, no es el bono de medio año, la ob-
sesión de la gente de éxito financiero es generar (a 
través de sus negocios) los ingresos que paguen la 
calidad de vida que quieren tener. 

Si quieres mejorar tu calidad de vida, la primera pre-
gunta que te tienes que hacer es: ¿Qué estoy hacien-
do para generar ingresos adicionales de las seis de la 
tarde que salgo del trabajo, a las ocho de la mañana 
que vuelvo nuevamente?

Tú puedes lograr ese anhelado éxito financiero, pero 
tienes que empezar a inventar y/o comprar activos 
que generen ingresos que no dependan de ti, que no 
exijan de tu presencia física, así como las retribu-
ciones económicas que reciben por largo tiempo un 
compositor de canciones (sin volver a requerir de su 
presencia física) después de inventar una melodía. 
Así también tú lo puedes lograr, sólo es ser creativo y 
salir de la zona de confort.

Si todavía no has logrado conseguir muchas cosas 
que deseas en la vida, tienes que empezar hacer co-
sas que nunca has hecho. ¿Quieres resultados dife-
rentes?, haz cosas diferentes. No esperes a quedar-
te sin trabajo para activar tu gen financiero ¡Mata tu 
vaca y avanza!
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