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Resumen

Esta investigacion fue desarrollada tomando en
cuenta los datos de vacunacién que a causa del
virus COVID-19 se produjeron en El Salvador. El
objetivo primordial es describir el proceso de
vacunacién que se dio en el pais, retomando
datos de sitios oficiales de gobierno y de paginas
oficiales de salud. La investigacion es de corte
descriptivo ya que describe, analiza e interpreta
datos desde perspectivas que contribuyan a un
mejor desempefio y que aumenten la calidad
educativa. La técnica utilizada fue la revisién
documental. Queda una variedad de informacion
por analizar, segun la fuente y el andlisis que se
quiera realizar a los datos que se recolecten.
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Abstract

This research was developed considering the
vaccination data that occurred in El Salvador
due to the COVID-19 virus. The main objective
is to describe the vaccination process that took
place in the country, taking data from official
government sites and official health pages.
The research is descriptive since it describes,
analyzes, and interprets data from perspectives
that contribute to better performance and increase
the quality of education. The technique used was
documentary review. There remains a variety of
information to be analyzed, depending on the
source and the analysis to be performed on the
data collected.
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Introduccion

El surgimiento de la pandemia del COVID-19 ha
generado una crisis sanitaria a nivel mundial.
En respuesta a esta emergencia, los paises han
adoptado diversas estrategias de vacunacion para
frenar la propagacién del virus. El presente estudio
se centra en el caso de El Salvador y busca
describir el alcance y el sistema de vacunacién
implementado en el pais, haciendo uso de datos
oficiales y fuentes de salud reconocidas.

El Salvador fue de los ultimos paises de América
en reportar casos de COVID-19. Desde inicio de
enero 2020, el gobierno implementé diversas
medidas de prevencidn antes de confirmarse los
primeros casos en el pais. Una de las principales
medidas tomadas fue la cuarentena domiciliar
para personas con o sin sintomas relacionados
al COVID-19, procedentes de paises que ya
reportaban los primeros casos. Con el fin de
evitar el contagio, se prohibi6 el ingreso de turistas
procedentes de China y de otros paises como
Italia, Corea del Sur, Espafia, Alemania e Iran.

A medida que los casos de COVID-19 aumentaban
en el mundo, y sobre todo en Latinoamérica, las
medidas de prevencion se intensificaron. Fue asi
gue se iniciaron las pruebas para la deteccién
del COVID-19 en febrero de 2020. En El Salvador,
a partir del 13 de marzo se decret6 cuarentena
domiciliar, y en dias posteriores, una serie de
medidas que restringian el contacto con posibles
entes de contagio (Rodriguez, 2021)

Posterior a ello, se aprobaron dias subsecuentes
en los que la cuarentena domiciliar fue
extendiéndose hasta que a finales del 2020
empezaron a restablecerse todas las actividades
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cotidianas de la poblacién, salvo las académicas
qgue continuaron en forma virtual tanto en el
sistema publico como en el privado.

Problema de investigacion

Durante la emergencia sanitaria global causada
por la pandemia del COVID-19, la implementacién
de un programa de vacunacion eficiente y efectivo
se convirtié en una prioridad para los paises
afectados. En el caso especifico de El Salvador,
se llevo a cabo un proceso de vacunacion en
respuesta a la crisis sanitaria con el objetivo de
proteger a la poblacién contra el virus y reducir
Su propagacion.

El problema de investigacion se centra en
comprender el alcance y el sistema de vacunacion
implementado en El Salvador durante la
emergencia COVID-19. Esto implica investigar
y analizar en detalle como se llevd a cabo la
campanfa de vacunacion, desde la distribucién
de las vacunas hasta la administracion en la
poblacion objetivo.

Este articulo se enfoca en abordar las siguientes
cuestiones clave: alcance de la campaia de
vacunacion, sistema de distribucion de vacunas,
proceso de administracion de vacunas, obstaculos
y desafios enfrentados.
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Fundamento tedrico

El fundamento tedrico de este abordaje del
COVID-19 en El Salvador, se centra en los
principios y recomendaciones establecidos por
organizaciones de salud reconocidas, incluyendo
la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) y
otras instituciones cientificas. El objetivo es
proporcionar una base sélida que respalde la
descripcion del proceso de vacunacion en El
Salvador durante la emergencia sanitaria de la
pandemia.

Respecto a las estrategias de vacunacion en
emergencias sanitarias, la OMS (Organizacién
Mundial de la Salud, 2022) estableci6 directrices
para la implementacién de programas de
vacunacion en situaciones de emergencia. Estas
estrategias se enfocaron en la identificacién
de grupos de riesgo prioritarios, la distribucién
eficiente de las vacunas, la comunicacién efectiva
con la comunidad y la vigilancia de la seguridad
de las vacunas.

Durante la emergencia COVID-19, la OMS y otros
organismos de salud recomendaron la priorizacion
de grupos de poblacion especificos para recibir
la vacuna (Organizaciéon Mundial de la Salud,
2022). Estos grupos, considerados de riesgo
o primera linea, incluyeron personal de salud,
personas mayores, personas con comorbilidades
y otros grupos vulnerables.

En El Salvador, al igual que en muchos otros
paises, se implementaron criterios especificos
para determinar la secuencia de vacunacion
durante la emergencia del COVID-19. Estos se
basaron en la evidencia cientifica disponible,
las recomendaciones de organismos de
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salud reconocidos a nivel internacional y las
caracteristicas demograficas y epidemioldgicas
del pais (Lépez & Dominguez, 2021). A
continuacién, se describen los principales
criterios utilizados para establecer la secuencia
de vacunacion en El Salvador:

+ Priorizacion de grupos de alto riesgo: uno
de los criterios fundamentales fue priorizar
a los grupos de poblacién con mayor riesgo
de complicaciones o muerte por COVID-19.
Esto incluy6 a los trabajadores de la salud
en la primera linea de atencion, asi como a
las personas de edad avanzada y aquellas
con enfermedades crdnicas, como diabetes,
hipertensién y enfermedades respiratorias.

+ Personal esencial: se dio prioridad a los
trabajadores de sectores esenciales para
el funcionamiento del pais, como personal
de seguridad, bomberos, educadores
y empleados del sistema de transporte
publico. Estos grupos fueron considerados
de alto riesgo debido a su exposicion
continua al publico.

+ Grupos vulnerables: se tuvo en cuenta
la vulnerabilidad de ciertos grupos de la
poblacién, como las personas en situacién
de calle, migrantes, refugiados y personas
con discapacidades. Estas poblaciones
suelen tener dificultades para acceder a
servicios de salud y presentan un mayor
riesgo de infeccién y complicaciones por
COVID-19.
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+ Distribucién geografica: se considero6 la
distribucidon geografica de los casos de
COVID-19 y se prioriz6 la vacunacion en
areas con mayor transmisién comunitaria o
brotes activos. Esto permitié concentrar los
esfuerzos en las regiones mas afectadas
y reducir la propagacion del virus.

+ Fases por edades: se establecieron
diferentes fases de vacunacion basadas en
grupos de edad. Se comenzé por los grupos
de mayor edad y se fue descendiendo
progresivamente hasta alcanzar a la
poblacion general. Esta estrategia se
basdé en la evidencia de que las personas
de mayor edad tienen un mayor riesgo
de enfermedad grave y mortalidad por
COVID-19.

+ Comorbilidades: las personas con
condiciones médicas subyacentes, como
enfermedades cardiovasculares, obesidad,
enfermedades renales o inmunosupresion,
también fueron priorizadas debido a su
mayor vulnerabilidad frente al virus. Estas
comorbilidades se consideraron factores
de riesgo para desarrollar complicaciones
graves por COVID-19.

Ademas, se implementaron estrategias especiales
para grupos especificos, como los trabajadores
migrantes y sus familias, para garantizar su
acceso a la vacunacion y promover la equidad
en la proteccion contra el virus.

Es importante destacar que estos criterios
variaban a medida que avanzé la situacién
epidemioldgica y se conté con mas informacion
cientifica. Ademas, la disponibilidad de vacunas
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y los suministros también influyeron en la
implementacion de la secuencia de vacunacion.

El gobierno de El Salvador trabajo en estrecha
colaboracion con expertos en salud, comités
asesores y organismos internacionales, como la
OMS, para establecer estos criterios de manera
justa y basada en la evidencia. Se buscé asegurar
que las vacunas se administraran de manera
equitativa, priorizando a aquellos con mayor
riesgo y necesidad, con el objetivo de reducir
la morbilidad y la mortalidad causada por el
COVID-19.

Las vacunas utilizadas en la campafia de
vacunacion debian almacenarse y distribuirse de
manera adecuada para garantizar su efectividad
(Organizacién Panamericana de la Salud, 2019).
Se examinaron los requisitos de almacenamiento
de las vacunas contra el COVID-19, incluyendo
la cadena de frio y la logistica involucrada en su
distribucion desde los centros de almacenamiento
hasta los puntos de vacunacion.

Los requisitos de almacenamiento de las vacunas
contra el COVID-19 en El Salvador siguieron
las pautas establecidas por los fabricantes
de las vacunas y las recomendaciones de la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y otros
organismos de salud reconocidos (Organizacion
Mundial de la Salud, 2020). Estos requisitos
eran fundamentales para garantizar la eficacia
y la integridad de las vacunas, ya que algunas
de ellas requieren condiciones especificas de
temperatura y manejo, como la cadena de frio
que implica mantener las vacunas a temperaturas
bajas y estables durante todo el proceso de
almacenamiento y distribucion.
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La temperatura especifica requerida varia segun
la vacuna, pero generalmente se encuentra
entre los rangos de -80°C a -20°C para las
vacunas de ARN mensajero (ARNm) y entre
2°C a 8°C para las vacunas de vectores virales.
También se necesitaba el almacenamiento en
ultra congeladores, sobre todo en vacunas
basadas en tecnologia de ARNm, requieren un
almacenamiento a ultra bajas temperaturas.
Para las vacunas que requieren una refrigeracion
estandar, se utilizan refrigeradores convencionales
con rangos de temperatura entre 2°C y 8°C. Es
esencial contar con sistemas de monitoreo de
temperatura adecuados para garantizar que se
mantengan las condiciones requeridas durante
el almacenamiento.

Los refrigeradores y los ultra congeladores
deben estar equipados con dispositivos de
monitoreo y alarmas que alerten si se producen
desviaciones de temperatura fuera de los rangos
establecidos. Finalmente, durante el transporte y
la manipulacion de las vacunas, se deben seguir
estrictas medidas de control de temperatura. Se
utilizan contenedores térmicos con materiales
aislantes y geles refrigerantes para mantener
la cadena de frio durante el traslado desde los
centros de almacenamiento hasta los puntos
de vacunacion.

Es importante destacar que los requisitos
de almacenamiento pueden variar segun el
fabricante y el tipo de vacuna utilizada. Por lo
tanto, las autoridades sanitarias de El Salvador
trabajaron en estrecha colaboracién con los
proveedores de vacunas y expertos en logistica
para asegurar que se cumplan los requisitos
especificos de cada medicamento y garantizar
su integridad y efectividad hasta el momento
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de la administracion.

En El Salvador, se implementaron diversas
estrategias para informar a la poblacién sobre
la importancia de la vacunaciéon contra el
COVID-19. Estas estrategias se centraron en
difundir informacién precisa, clara y basada en
evidencia cientifica para promover la conflanza
en las vacunas y fomentar la participacién
de la poblacién, tales como: campafias de
comunicacién masivas, uso de redes sociales
y plataformas digitales, capacitacion a personal
de salud, entre otras.

La evaluacion continua del sistema de vacunacion
es esencial para identificar posibles mejoras
y ajustes. Se consideraron indicadores clave,
como la cobertura vacunal, la velocidad de
administracién y la equidad en el acceso a las
vacunas, con el fin de evaluar su efectividad en
el sistema de vacunacioén en El Salvador durante
la emergencia COVID-19, los cuales se describen
a continuacién (Centro de Estudios de Opinién
Publica, 2022).

a. La cobertura vacunal se refiere al porcentaje
de la poblacién objetivo que ha recibido al
menos una dosis de la vacuna contra el
COVID-19. Durante la emergencia sanitaria
en El Salvador, se realizd un seguimiento de
la cobertura vacunal para evaluar el alcance
del programa de vacunacion. Se utilizaron
datos oficiales y de fuentes confiables para
determinar la proporcién de la poblacién
qgue ha sido vacunada en relacion con la
poblacion objetivo.
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El andlisis de la cobertura vacunal permitio
determinar si se alcanzaron los objetivos
establecidos y si se logré una amplia proteccion
de la poblacion contra el virus. Ademas, se pudo
identificar cualquier brecha en la cobertura
vacunal en diferentes grupos de poblacion,
como areas geograficas especificas o sectores
socioeconomicos particularmente vulnerables.

b. La velocidad de administracion se refiere a
la capacidad del sistema de vacunacion para
administrar las dosis de manera eficiente
y oportuna. En El Salvador, se monitoreé la
velocidad de administracion para evaluar
el ritmo al que se estaban aplicando las
vacunas a la poblacidn objetivo.

Este indicador se basa en el nimero de dosis
administradas por dia o por semana y permite
evaluar si el sistema de vacunacion fue capaz de
acelerar el proceso de inmunizacion de manera
efectiva. Una alta velocidad de administracion es
crucial para proteger rapidamente a la poblacion
y reducir la propagacion del virus, especialmente
en situaciones de emergencia.

c. La equidad en el acceso a las vacunas
implica asegurarse de que todas las
personas tengan la oportunidad de recibir
la vacuna, sin importar su ubicacion
geografica, nivel socioecondémico o grupo
de pertenencia. Durante la emergencia
COVID-19 en El Salvador, se presto
especial atencion a garantizar la equidad
en el acceso a las vacunas. Se evalué si
se implementaron estrategias para llegar
a areas rurales y comunidades de dificil
acceso, asi como a grupos vulnerables que
podrian enfrentar barreras socioecondémicas
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o de salud. Ademas, se analizd si se
establecieron mecanismos para evitar
la discriminacion y promover la igualdad
de oportunidades en la distribuciéon de
las vacunas.

Discusion

Lo primero que se destaca es el alcance vacunal,
como se ha dicho anteriormente esta fue una de
las preocupaciones del gobierno salvadorefio
que se apoyo en datos cientificos y trabajé de
cerca con instituciones como la OMS que le
brindaban informacién fiable y actualizada.

Tabla 1
Cobertura vacunal en zonas de alto riesgo

Cobertura vacunal inicial baja debido a

la ausencia de vacunas disponibles para
2020 el COVID-19. El enfoque principal fue en
medidas de prevencion y control para

contener la propagacion del virus.

Aumento progresivo de la cobertura vacunal
a medida que las vacunas contra el COVID-19
se hicieron disponibles. La priorizacidén
2021 se centré en los grupos de alto riesgo,
incluyendo zonas de alto riesgo, como areas
con alta transmisiéon comunitaria y bajos

indices socioeconémicos.
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La Tabla 1 resalta la importancia resalta la
importancia de la vacunacion como una estrategia
fundamental para proteger a las poblaciones
en zonas de alto riesgo durante la pandemia de
COVID-19. Sin embargo, es necesario consultar
fuentes oficiales y actualizadas para obtener
datos precisos y completos sobre la cobertura
vacunal en El Salvador en los afios mencionados
y en las zonas de alto riesgo especificas.

Otro aspecto importante para considerar es
la distribucién geografica de las vacunas en
El Salvador, asi como su permanencia, como
lo muestra la Fundacién Dr. Guillermo Manuel
Ungo (FUNDAUNGO) para el 3 de enero de 2022
(Figura 1)

Figura 1
Estadisticas de vacunas del COVID-19

Nota. Boletin estadistico del COVID-19 en El Salvador
No. 35. https: //www.fundaungo.org.sv/estadisticas.

Conclusiones

Con base en la informacion antes descrita, se
puede concluir que:

+ Las vacunas anti-COVID-19 son una

herramienta importante para frenar la
pandemia, pero no lo haran por si solas.
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+ Aunque las vacunas anti-COVID-19 son
muy eficaces para prevenir la enfermedad
grave, la hospitalizacion y la muerte, ninguna
vacuna es eficaz al 100 %.

Finalmente, es importante que los
resultados provenientes de la atencién de
la pandemia en el pais se den a conocer
en los diferentes medios cientificos ya
que esta es la mejor forma de registrar los
sucesos cientifica y epidemiolégicamente
para contribuir a la toma de decisiones
para un mejor abordaje de la pandemia en
El Salvador y en otros paises del mundo.
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