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Resumen

El aparecimiento de la pandemia del COVID-19 en el ano 2020 trajo muchos cambios en la educacion
superior entre estos, la suspension de practicas en escenarios reales para los estudiantes de carreras
de la salud, esto desafio a los docentes a tomar como alternativa la simulacion clinica para seguir
desarrollando las practicas con sus estudiantes.

Este articulo, expone la experiencia que tuvieron 20 estudiantes de las carreras de enfermeria de
la Universidad de Iberoamérica (UNIBE) de Costa Rica y la Universidad Autonoma de Santa Ana,
(UNASA) de El Salvador; a través de los resultados de una investigacion con diseio metodologico
cualitativo, fenomenoldgico, descriptivo y transversal, para la cual se planted la siguiente interrogante:

¢Cualeslapercepcion de los estudiantes sobre el uso de la simulacion clinica para el logro de objetivos
de aprendizaje durante la pandemia?

Entre los principales resultados de este estudio, se obtuvo que los estudiantes de UNASA consideraron
gue la simulacion clinica es una estrategia de aprendizaje efectiva y que se utilizd de acuerdo a los
objetivos presentados por los docentes; sin embargo, los estudiantes de UNIBE refirieron que no en
todos los casos la simulacion suple una practica real y que en algunos casos los objetivos no fueron
socializados ocasionando algunas dificultades.
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Abstract

The appearance of the COVID-19 pandemic in 2020 brought many changes in higher education,
including the suspension of practices in real scenarios for health career students. This challenged
teachers to take clinical simulation as an alternative to continue developing practices with their
students.

This article exposes the experience of nursing students at the University of lbero-America (UNIBE) of
Costa Rica and the Autonomous University of Santa Ana (UNASA) of El Salvador; through the results of
a research with a qualitative, phenomenological, descriptive and transversal methodological design,
for which the following question was raised:

What is the perception of students about the use of clinical simulation to achieve learning objectives
during the pandemic?

Among the main results of this study, it was obtained that the UNASA students considered that clinical
simulation is an effective learning strategy and that it was used according to the objectives presented
by the teachers, however, the UNIBE students reported that they did not in all cases the simulation
replaces real practice and in some cases the objectives were not socialized, causing some difficulties.

Key words: nursing; perception; clinical simulation; learning objectives; COVID-19
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Introduccién

La investigacion se llevo a cabo a partir
del abordaje realizado por dos Instituciones de
Educacion Superior de diferentes paises, las
cuales utilizaron la simulacion como herramienta
para desarrollar las clases practicas, debido a
las limitaciones suscitadas por la pandemia del
COVID-19. Asimismo, se planted como objetivo:
analizar la percepcion de los estudiantes de
enfermeria sobre la simulacion clinica como
alternativa para el logro de los objetivos de
aprendizajes clinicos durante la pandemia.

Elestudio buscaba a través de sus objetivos
especificos conocer el impacto que tuvieron
las suspensiones de las practicas clinicas reales
en el proceso de ensefanza aprendizaje de los
estudiantes. Ademas, de realizar la comparacion
entre la percepcion de los estudiantes de dos
instituciones diferentes.

Segun Poblete (2021) unodelos puntosmas
importantes para los estudiantes que pertenecen
aunacarreradecienciasdelasalud,eselcomienzo
de las practicas clinicas. Esta premisa engloba la
especialidad de enfermeria donde es necesaria
unaformacion integral, basandose su curriculoen
dos ejes principales: la tedrica y la practica, estos
en conjunto, aportan y forman a los estudiantes
con los conocimientos y las habilidades técnicas
necesarias para el desempeno laboral del futuro
profesional. Ademas, esta formacion curricular
permite el desarrollo de otro tipo de habilidades
blandas como el pensamiento critico, resolucion
de conflictos; entre otras, que son fundamentales
para el personal con especialidad en Enfermeria.

Amaya (2010) indica que la simulacion
clinica se ha convertido en un proceso de gran
utilidad para capacitar a los estudiantes por
medio de un entrenamiento sistematizado
de situaciones que se pueden encontrar en el
momento de enfrentarse a los escenarios reales.

Para ejecutar este estudio se retomod una
metodologia cualitativa, utilizando la técnica
de la entrevista la cual seria aplicada a los
estudiantes que cumplieran con los criterios de
inclusion establecidos por las investigadoras. Las
categorias de analisis que se establecieron fueron:
motivacion, aprendizaje significativo, habilidades
practicas y capacidades de resolucion.
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Metodologia

La metodologia del estudio fue un
enfoque cualitativo, fenomenoldégico, descriptivo
tipico y transversal, debido a que se describieron
y analizaron las percepciones de los estudiantes
de enfermeria de UNIBE y UNASA, desde la
simulacion clinica, presencialidad real de campos
clinicosy elimpacto de la pandemia por COVID-19
en su proceso de aprendizaje.

Se utilizd la técnica de entrevista y como
instrumentos de recoleccion de datos se utilizd
una guia de entrevista semiestructurada, la
cual fue elaborada a partir de las categorias
establecidas para este estudio. Para garantizar el
rigor cientifico del instrumento y la comprension
de los participantes se sometid a validacion a
juicio de expertos conformado por investigadores
de ambas universidades y fue aprobado por el
Comité Etico Cientifico de UNIBE.

La investigacion se realizd conforme
a los principios éticos de autonomia, justicia,
beneficencia, no maleficenciay confidencialidad,
por lo que la participacion de los estudiantes fue
voluntariayexpresadoatravésdelconsentimiento
informado el cual fue revisado y aprobado por
el Comité de Etico Cientifico de UNIBE. Para
garantizar la confidencialidad se le asigno a cada
participante un codigo para evitar asocios con
la identidad de estos, se cumplio el principio de
justicia ofreciendo un trato equitativo a cada
participante de la investigacion. En atencion
al principio de beneficencia a las personas
gue aceptaron participar, se les explico que no
obtendrian beneficios directos de los resultados,
pero los mismos serviran para establecer acciones
de mejora en la presentacion de objetivos
educativos y en el uso de los laboratorios de
simulacion versus las practicas presenciales en
ambas instituciones.

Poblacion de estudio

La poblacion participante en el estudio
fueron 20 estudiantes activos de las carreras de
enfermeria de UNIBE Y UNASA y que ademas
hubieran tenido la vivencia de las practicas
clinicasreales previoa la pandemiaylasimulacion
clinica como estrategia de aprendizaje entre los
meses de septiembre del 2020 al mes de abril del
2022. El muestreo utilizado fue no probabilistico
intencional, se obtiene atendiendo el criterio del
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investigador, seleccionando de modo directo los
elementos de la muestra que se deseaba que
fueran participes en el estudio.

El reclutamiento de los estudiantes se
llevo a cabo por los investigadores utilizando una
invitacion directa, ademas de usar el método de
pboladenieve paraampliarla participacion deotros
estudiantes que cumplieran criterios de inclusion
como: ser mayor de 18 anos, ser estudiante activo
de UNIBE y de UNASA, haber asistido a practicas
presenciales a cualquier centro de salud, haber
recibido practicas clinicas en laboratorios de
simulacion durante el periodo de pandemia y
firma del consentimiento informado.

Categorias establecidas para el estudio

Se presentan a continuacion las variables
cualitativas establecidas para este estudio
ademas de sus respectivas categorias.

1. wvariables cualitativas efectividad de Ia
simulacion clinica como estrategia de
aprendizaje y percepcion sobre el logro de los
objetivos de aprendizaje en campos clinicos
reales para las cuales se establecieron las
siguientes categorias: motivacion,aprendizaje
significativo, habilidades practicasy capacidad
de resolucion.

2. variable cualitativa percepcion sobre el logro
de los objetivos de aprendizaje clinicos en
la simulacion clinica se establecieron las
siguientes categorias: formacion técnica,
habilidades cognoscitivas, habilidades
formativas.

Resultados

A continuacion, se exponen los resultados
obtenidos luego de analizar cada una de las
categorias establecidas.

Para el primer objetivo la variable que
buscaba verificar esla efectividad de lasimulacion
clinica como estrategia de aprendizaje, para
el cual se establecieron cuatro categorias de
analisis: la motivacion, el aprendizaje significativo,
las habilidades practicas y la capacidad de
resolucion.

Al realizar el analisis se establecio que los
estudiantes de ambas universidades coinciden
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sentirse motivados,ademasdelograraprendizajes
significativosyadquirir capacidadesde resolucion
v habilidades practicas, ellos lo expresaron de la
siguiente manera:

“Si me ha motivado porgue realmente en
el laboratorio de simulacion nos muestran
escenarios muy parecidos a los reales”
(UNASA 005)

“claro me motiva porgue le da a uno mas
confianza” (E5 UNIBE)

“Las docentes nos han ensenado como
se realizan antes de que nNosotros Nos
pongamos a prueba, ha sido grato porgque
hemos aprendido a realizarlo y ya en las
practicas poderlos aplicar “Las docentes
nos han ensenado cOmMo se realizan antes
de que nosotros Nnos pongamos a prueba,
ha sido grato porgue hemos aprendido
a realizarlo y ya en las practicas poderlos
aplicar” (UNASA 006)

A  partir de lo expresado por los
estudiantes, la simulacion clinica ha contribuido
en su formacion dotandolos de las habilidades y
motivacion necesaria, esto desde su percepcion
expresando lo significativo que ha sido desarrollar
practica simulada. También ha permitido a
estudiantes de ambas instituciones adquirir
la capacidad para abordar las situaciones que
podrian presentarse en los escenarios reales
en base a lo aprendido durante las practicas
simuladas, lo que se convierte en una fortaleza
para unificar los conocimientos.

En cuanto al segundo objetivo el cual
comprendia la variable percepcion sobre el
logro de los objetivos de aprendizaje en campos
clinicos reales a partir de esta, se establecieron las
categorias ya mencionadas en la primera variable
cualitativa, pero en los campos clinicos reales:
a motivacion, el aprendizaje significativo, las
habilidades practicasylacapacidad deresolucion.

Los estudiantes de ambas universidades
coincidieron en sus respuestas, expresando que
si se lograron los objetivos establecidos para las
practicas clinicas; sin embargo, en algunos casos
los estudiantes de UNIBE manifestaron que los
docentes no daban a conocer los objetivos a
alcanzardurante la practicaloque lesocasionaron
algunas dificultades, en cuanto a la efectividad e
idoneidad de las estrategias utilizadas por los
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docentes ellos manifestaron que les permitio el
desarrollo de habilidades practicas, exponiéndose
de la siguiente manera:

“Entonces, si eran muy claros, pero
también eran muy realistas, ella era muy
realista en lo que nosotros ibamos a lograr
0 no ibamos a lograr, porgque no dependia
de ella ni de nosotros.” (E6 UNIBE)

“Los objetivos que nos dalban a conocer
eran claros, reales y manejables y sobre
todo alcanzable” (UNASA 002)

Las categorias analizadas en ambas
universidades coinciden en el cumplimiento
o logro de los objetivos de aprendizaje, uso de
estrategias didacticas y desarrollo de habilidades
en las practicas clinicas presenciales.

En cuanto a la variable cualitativa
percepcion sobre el logro los objetivos de
aprendizaje clinicos en la simulacion clinica,
correspondiente al tercer objetivo para el cual se
establecieron lassiguientes categorias: formacion
técnica, habilidades cognitivas y habilidades
formativas, a partir del analisis de esas categorias
se obtieneinformacion que durante suformacion
como profesionales los estudiantes han adquirido
habilidades cognitivas como la sensibilizacion
en la atencion a los pacientes y han desarrollado
empatia, ética, integridad, proteccion de la
individualidad de los usuarios, a obtener mas
capacidad de analisis y pensamiento critico y
brindar un trato mas humanizado.

“Si me ayudaba a sensibilizarme y a
desarrollar empatia con el paciente”
(UNASA 0071)

*“Mucha parte de la habilidad manual,
gue uno necesita mucho en las ciencias
de la salud especificamente, porque el
conocimiento tedrico es una gran base,
pero también la habilidad manual hay
muchas personas que no la tienen tan
excelentemente desarrollada como otras.
Entonces, yo siento que esa parte nos
ayudo montones.” (E7 UNIBE)

Segun Fukada (2018) para adquirir
competencias de Enfermeria, las enfermeras y
los enfermeros deben poseer las habilidades y los
rasgos personales necesarios para desempefar
eficazmente sus funciones integrando multiples
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elementos, incluidos conocimientos, técnicas,
actitudes, capacidad de pensamiento critico
y valores, que se requieren en contextos
especificos. Lo expresado por las estudiantes,
evidencia que la simulacion les permite practicar
esas habilidades clinicasy mantener actualizados
los conocimientos para brindar un cuidado de
calidad.

Como elemento clave en cuanto a
los logros de objetivos en las practicas en la
simulacion nuevamente losestudiantesde UNIBE
manifestaron que algunos docentes no exponian
los objetivos a cumplir lo que evidencia un
hallazgo importante de abordar para contribuir a
la formacion de estos estudiantes.

Como elemento final, en el cuarto objetivo
se establece como variable cualitativa comparar
los resultados obtenidos de la percepcion de la
simulacion clinica como estrategia para el logro
de objetivos durante la pandemia los estudiantes
coincidieronqgue,sifueunabuenaherramienta;sin
embargo, los estudiantes de UNIBE percibieron
gue lasimulacion clinica nunca podra reemplazar
la efectividad de practicas en escenarios reales
y en el caso de los estudiantes de UNASA, la
simulacion es efectiva y que ademas los puede
preparar para sus practicas en escenarios clinicos
reales de manera efectiva.

Discusion

La simulacion clinica es una herramienta
efectiva para el desarrollo de competencias
tedricas y practicas en los estudiantes de
enfermeria, esto fue expuesto asi por los
estudiantes de ambas universidades quienes
manifestaron que esta mejora el rendimiento,
la confianza y la satisfaccion del aprendizaje
de manera holistica en su formacion, asi como
también, aporta a la capacidad para resolver
problemas, tomar decisiones, comunicarse y
trabajar en equipo. Ademas, la simulacion clinica
permitidalosestudiantesde UNASAde ElSalvador
y UNIBE de Costa Rica, enfrentarse a situaciones
complejas y diversas que pueden presentarse o
no, en las practicas clinicas en escenarios reales,
preparandose de mejor manera para su futuro
desempeno profesional, para Amaya (2010), la
simulacion clinica se ha convertido en un proceso
de gran utilidad para capacitar a los estudiantes
por medio de un entrenamiento sistematizado
de situaciones que se pueden encontrar en el
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momento de enfrentarse a los escenarios reales.
Por tanto, la simulacion es Util y no puede sustituir
a la practica real.

La utilizacion de esta herramienta
educativa trae beneficios y debe ser un elemento
clave para fortalecer contenidos tedricos, ademas
de preparar de manera integral a los estudiantes
contribuyendo a la mejora de su rendimiento
académico, debido a que permite aprender
haciendo,fortaleceryentrenarnuevashabilidades,
esto se debe a que cada uno de los elementos
gue componen los laboratorios de simulacion
permiten acoplarse a los componentes presentes
en los escenarios reales, de esta manera también
aporta a la percepcion y la motivacion elementos
claves para un buen desarrollo profesional.

Poblete (2021) menciona que todas las
actividades que se realizan durante la practica
clinica o practicas hospitalarias en escenarios
clinicos reales tienen un fuerte impacto en el
desarrollo de competencias en los estudiantes,
el aprendizaje clinico en enfermeria es esencial
para desarrollar o potenciar los conocimientos,
habilidadesy actitudes necesarias que fomentan
la atencion segura y de calidad para el paciente,
todo esto se asegura por medio de la experiencia
gue brinda la practica clinica. Sin embargo, este
estudio también aporta evidencia sobre el valor
anadido de la simulacion clinica en el contexto
de la pandemia de COVID-19, la cual desafio
la formacion practica de los estudiantes de
enfermeria.

Durante la pandemia las dificultades y
los riesgos que implicaba tener contacto con
pacientes infectados o sospechosos de estarlo,
asi como las limitaciones y restricciones que
afectaban la disponibilidad y calidad de las
practicas clinicas reales. En este sentido, la
simulacion clinica fue una alternativa viable y
segura para mantener la continuidad y la calidad
de la formacion practica de los estudiantes de
enfermeria, sin poner en riesgo su salud ni la de
los pacientes.

Asimismo, la simulacion clinica permitio a
los estudiantes adquirir y practicar las medidas
de prevencion y proteccion frente al COVID-19, asi
como manejar el estrés y la ansiedad que genera
esta situacion. Sin embargo, los estudiantes
valoraron positivamente la presencialidad de la
practica clinica, debido a que les permite aplicar
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los conocimientos tedricos adquiridos en el aula,
interactuar con los pacientes, el personal de salud
y desarrollar las competencias necesarias para su
ejercicio profesional.

Al analizar la pregunta de ;Cual es la
percepcion de los estudiantes sobre el uso de la
simulacion clinica como alternativa para el logro
de los objetivos de aprendizaje clinicos, durante la
pandemia del COVID-19?

Castro-Maldonado, Bedoya-Perdomo y Pino-
Martinez (2021) mencionan que:

Se ha observado que la simulacion clinica
se ha implementado en la formacion de
diferentes ramas tales como ginecologia,
enfermeria, obstetricia, fisioterapia,
medicina, odontologia, entre otros, esto
ha permitido mejorar el rendimiento

académico, el fortalecimiento VY
entrenamiento de sus habilidades,
contribuye con la percepcion y la
motivacion, permite la adquisicion de

conocimientos a través de la experiencia y
produce una retroalimentacion, todo esto
acompanado y guiado por el docente para
un adecuado aprendizaje. (p. 319).

La simulacion clinica es una herramienta
educativa valiosa que ha demostrado ser efectiva
en la rama de enfermeria, en El Salvador y Costa
Rica, esta metodologia se ha utilizado con éxito
en el pregrado para mejorar el rendimiento
académico y entrenar habilidades. La simulacion
clinica también permite adquirir conocimientos
a través de la experiencia y produce una
retroalimentacion. Todo esto es acompanado
y guiado por el docente para un adecuado
aprendizaje.

A partir de estos hallazgos, se retoma lo
expresado por Gonzalez y Sanchez (2014) quienes
expusieron que los objetivos de aprendizaje
poseen caracteristicas basicas que se vinculan
estrechamente con su funcion, entre ellas estan
que deben ser claros, entendibles y factibles o sea
realizables.

Ademas, Pérez (2009) define la estrategia de
aprendizaje como:

La forma en que el docente orienta,
de manera dinamica y participativa, la
seleccion, la organizaciony el desarrollo de
los contenidos educativos, los procedimi—40
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entos el uso de los recursos y las acciones
que ocurren en los espacios educativos,
con el propdsito de cumplir propuestas
especificas de aprendizaje (p. 33).

proposito de cumplir propuestas especificas de
aprendizaje (p. 33).

Las categorias analizadas en ambas
universidades coinciden en el cumplimiento
o logro de los objetivos de aprendizaje, uso de
estrategias didacticas y desarrollo de habilidades
en las practicas clinicas presenciales.

No obstante, este estudio por ser del
enfoque cualitativo ha trabajado con una muestra
de 20 estudiantes de enfermeria de ambas
instituciones, lo que dificulta la generalizacion y
la representatividad de los resultados.

Por tal razon, se recomienda para el futuro
explorar otras variables que puedan influir en la
percepcion de los estudiantes sobre la simulacion
clinica, sobre cdémo influye el aprendizaje la
frecuencia con la que se asiste al laboratorio de
simulacion, la duracion de cada practica o el nivel
de dificultad de las sesiones.

Conclusiones

En cuanto el analisis de la efectividad en la
simulacion clinicacomo estrategia de aprendizaje
previo a la pandemia COVID-19, los estudiantes de
UNASA, manifestaron que esta practica los motivo
y les permitio practicar adecuadamente cada
tematica impartida por sus docentes, expresando
gue lo aprendido en la simulacion clinica es muy
similar a lo que viven en los escenarios reales,
en este aspecto se ven involucradas categorias
de analisis como; la motivacion, aprendizaje
significativo, habilidades practicas y capacidad
de resolucion y existe asociacion con la categoria
habilidades formativas.

En el caso de los estudiantes participantes
de la UNIBE, en general lograron desarrollar
habilidades practicas basicas en simulacion

clinica, ademds las actividades simuladas
permitieron la motivacion y seguridad para
aplicar los conocimientos adquiridos en

escenarios reales, de igual forma, reconocen que
les ha permitido desarrollar una capacidad para
la resolucion de problemas o conflictos. De estos
datos, se desprende que los estudiantes han

4]

adquirido un aprendizaje significativo en su
formacion, facilitandolaconstrucciéondesu propio
conocimiento por medio de una estrategia de
aprendizajedinamicay participativa, con recursos
especificos, dentro de un ambiente educativo
controlado y seguro para los estudiantes,
demostrandose la efectividad de la simulacion
clinica como estrategia de aprendizaje.

En cuanto al logro de los objetivos de
aprendizaje durante la presencialidad de las
practicas clinicas, los estudiantes entrevistados
de UNASA se mostraron muy satisfechos, porque
les permitid reconocer qué es lo que se esperaba
trassocializarlos objetivos de cada practicaclinica,
superando asi sus expectativas de aprendizaje
y siendo guiados apropiadamente por sus
docentes quienes aperturan los campos para que
ellos desarrollen mas capacidades y habilidades
durante su formacion como profesionales,
permitiendo ademas desarrollar pensamiento
criticoycumplimiento delos objetivos expresados
por sus docentes.

Con respecto al logro de los objetivos
de aprendizaje en las practicas clinicas de los
participantes de UNIBE, se puede afirmar, que
los docentes que pudieron dar una explicacion
de los objetivos a los estudiantes lo realizaron
de forma asertiva y clara, sin embargo, algunos
docentes no los explicaron quedando ese vacio
de informacion y sobre todo no conocerlos podria
afectar el proceso de ensenanza en las practicas
clinicas. Las estrategias didacticas utilizadas
por los docentes en las practicas clinicas fueron
eficaces. Asimismo, identificaron las practicas
evaluativas acordes a lo que se esperaba de ellas,
resultando, con el logro de los objetivos del curso.

La practica clinica al ser una estrategia
educativa cumple con una funcion clara que
es aprender a través de la practica y en este
caso logra plenamente su propdsito, pues las
estudiantes manifestaron que la practica clinica
les permitid aplicar los conocimientos tedricos
desarrollados en el aula y ademas lograron
desarrollar habilidades practicas segun los
contenidos teoricos. Por otra parte, adquirieron
actitudes propias de la carrera de enfermeria,
sobre todo una de ellas menciona el humanismo
y otra la empatia; y en general sefalan el trabajo
enequipo. También se mencionan las habilidades
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como la seguridad y el pensamiento critico,
refiriendo que las han ido adquiriendo a través de
las diferentes practicas clinicas.

Por ultimo, el logro de los objetivos de
aprendizaje en las practicas clinicas es esencial
en esta unidad de analisis, pues encierra todos
los aspectos mencionados anteriormente, con
respecto a la percepcion de los estudiantes y
ellos opinaron que la mayoria de las veces se
lograron. Esta respuesta a pesar de que no brinda
una totalidad sigue siendo buena, puesto que en
otros aspectos del analisis de esta unidad existen
muchos elementos positivos.

El logro de los objetivos de aprendizaje
clinicos en simulacion de los estudiantes de
UNIBE también fue valorado con categorias
como: formacion técnica, habilidades
cognoscitivas, habilidades formativas, desarrollo
como profesional, sensibilizacion como
profesional, habilidad de trabajo en equipo,
habilidades administrativas y la Escuela de
Enfermeria de UNASA utilizé herramientas que
facilitaran la comprension de los procedimientos
contemplados en los programas de las
asignaturas durante el periodo de pandemia,
siendo muy satisfactorios para los estudiantes ya
que les permitia seguir generando aprendizaje
partir de las practicas en los laboratorios de
simulacion reforzando los conocimientos de
forma seccionada y priorizada por complejidad
de los contenidos.

Cada estudiante manifiesta que le
permitia enriquecer sus habilidades, destrezas
y conocimientos debido a la dedicacion de
cada docente por cumplir cada objetivo
de su programa asignado, ya que es el que
genera dentro de las practicas un ambiente de
interaccion y dinamismo para ejecutar diferentes
actividades, facultando en procedimientos
como: extraccion de muestras de laboratorio,
aplicacion de medicamentos en sus diversas vias
de administracion, primeros auxilios en paciente
extra hospitalario, atencion en paciente critico
vy algo muy fundamental la aplicacion correcta
de las medidas de bioseguridad en atencion
de posibles paciente diagnosticados con
COVID-19. Ademds, las habilidades formativas
son desarrolladas, durante sus clases tedricas y
practicas en el area de simulacion.

Por otra parte, la percepcion del estudiante ante
la sensibilizacion como futuro profesional de
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enfermeria es evidente, pues ensehan qgue
se debe brindar un trato humanizado en
la atencion a los pacientes, considerando la
empatia, la ética y la integridad en la proteccion
de la individualidad de los usuarios. Asi como
también la practica de de valores reforzando el
respeto y la solidaridad. De igual forma, lograron
el desarrollo de habilidades formativas durante el
uso de simuladores practicos, como la capacidad
de analisis y pensamiento critico. El trabajo
con equipo multidisciplinario y elaboracion de
procesos administrativos han sido desarrollados
desde el inicio de su carrera, durante clases
tedricasy practicasenellaboratoriodesimulacion,
generando un ambiente de seguridad al
momento de presentarse en escenarios reales.

Las habilidades administrativas son
determinantesen un profesionaldeenfermeria,es
por eso por lo que este elemento esta incorporado
dentro de las practicas en simuladores con el
fin de fortalecer su desempeno en escenarios
reales, los estudiantes entrevistados coinciden
que al ejecutar su labor profesional en diferentes
centros podran desempenar las actividades
administrativas y que sus logros han resultado
aceptables, por su parte los estudiantes que
estan por finalizar el plan de estudio consideran
que tienen las herramientas necesarias para
ejecutar las actividades relacionadas al proceso
administrativo. Por tanto, el estudiante se esta
formado de manera integral para satisfacer las
necesidades del individuo, familia y comunidad.

Segun la percepcion de los estudiantes
de enfermeria de UNIBE en la simulacion clinica
como sustituto de las practicas clinicas reales,
ellos lograron alcanzar variedad de habilidades
técnicas. Las habilidades adquiridas por las
estudiantes durante el uso de los simuladores en
las practicas clinicas de simulacion fueron: trabajo
en equipo, desarrollo de pensamiento critico,
procedimientos de enfermeria como: colocacion
de vias, colocacion de sondas, administracion de
medicamentos, curaciones, técnica de aspiracion
y reforzaron en simulacion aplicacion de
protocolos, simulacros de paro cardiorrespiratorio,
RCP, técnicas de asepsia, entre otros y estas
habilidades desarrolladas en simulacion son
parte de las competencias que deben formarse
paulatinamente enlos estudiantes de enfermeria.
Con respecto a los objetivos de aprendizaje, los
estudiantes de UNIBE refirieron que no en todos

los casos estos fueron explicados y que las
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estrategias didacticas en cuanto a uso y eficacia
en simulacion dependian de factores como: los
insumos, el profesor, el cursoy sucomplejidad, por
lo tanto, si la estrategia no es eficaz no se se logra
el objetivo propuesto o se logra parcialmente,
por lo que podria interpretarse que hubo ciertas
dificultades en el proceso de ensenanza por la
falta de insumos o la complejidad del curso al
efectuar las actividades simuladas.

La aplicacion de la teoria en la practica,
asi como el desarrollo de habilidades practicas,
es el fin tanto de la simulacion clinica como de
las practicas clinicas reales. Sin embargo, para
los estudiantes este es el elemento clave que
diferencia el desarrollo de contenidos tedricos en
simulacién o en un escenario real.

Es por esta razéon que algunos de los estudiantes
respondieron positivamente a esta interrogante,
mientras otros no fueron tan positivos,
considerando que la simulacion fue la estrategia
utilizada para realizar las practicas clinicas
durante la pandemia del Covid -19. También
indicaron que si lograron desarrollar seguridad
y pensamiento critico, sin embargo, en su
mMayoria creen que no poseen los conocimientos
suficientes para desarrollarse profesionalmente,
por lo que podria interpretarse que el periodo de
pandemia afectd de alguna forma su formacion,
o el hecho de enfrentarse a su futuro trabajo
provoque sentimientos de inseguridad o temor.

La sensibilizacion es una  actitud
fundamental dentro de la carrera de enfermeria
y en este estudio las estudiantes de UNIBE
reportan que si lograron identificarse con la
sensibilizacion de su rol, manifestando el saber
“ser” de la enfermeria.

El trabajo en equipo es otra habilidad
gue lograron alcanzar en las practicas clinicas
simuladas, sin embargo, aclaran que esta
habilidad se desarrolla mejor en practicas clinicas
reales. La capacidad de cumplir los procesos
administrativos en los centros de salud, segun la
opinion algunas estudiantes no fueron logrados
en las practicas simuladas, no obstante, algunas
mencionan que, si se sentian listas para asumir
la administracion de un servicio, por lo que se
tendrian percepciones muy diferentes de la
misma experiencia de aprendizaje, viéndose
influenciada por factores como sus expectativas,
necesidades, la ensefanza recibida, entre otras.
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Finalmente, se consideran dos aspectos
claves para responder la interrogante de este
estudio, uno referente a la percepcion de las
estudiantes de UNIBE con respecto al logro de los
objetivos de aprendizaje en la simulacion como
suplencia de la practica clinica real, manifestando
lasestudiantes que el logro no fue completooque
noen todoslos casosse lograron los objetivos, esta
informacion afecta notablemente el aprendizaje
de las estudiantes, pues un objetivo educativo es
el alcance o la meta que debe lograr el estudiante
vy si este no se logra o se logra parcialmente, las
futuras competencias profesionales seran débiles
en su desempeno laboral.

Y el otro aspecto por tomar en cuenta
es que existe un “no” general por parte de los
estudiantes con respecto a la suplencia de las
practicas clinica reales por las simulaciones
como practica clinica, el criterio es que no hay
comparacion y que la simulacion es efectiva para
algunas actividades de enfermeria, pero jamas se
puede sustituir por una practica clinica real.

De manera general, se concluye que en
ambas instituciones los estudiantes afirmaron
que la simulacion clinica es una estrategia de
aprendizaje efectiva; sin embargo, los estudiantes
de UNIBE refirieron que no en todos los casos la
simulacion suple una practica real, a diferencia
de UNASA gue manifestaron que lo aprendido
enlas areas de simulacion facilitd el proceso de
los escenarios reales.

En cuanto a los logros de objetivos
de aprendizaje los estudiantes de UNASA
manifestaron que estos se cumplen segun lo
presentado por sus docentes. En el caso de los
estudiantesde UNIBE, expusieron que en algunos
casos aislados los objetivos no fueron explicados
previamente o que existieron limitantes al
socializarlos por parte de los docentes expresando
ciertas dificultades en el proceso de ensehanza
aprendizaje.
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