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Resumen.

La investigacion se centrd en conocer las
caracteristicas necesarias  en la
implementacion de disefio de vivienda de
interés  social

con componentes

biocliméaticos, esto para generar una
propuesta que con los parametros de
confort en la temperatura e iluminacion de

es estas.

Para esto fue necesario realizar un analisis
comparativo entre la vivienda bioclimatica
y la vivienda control construidos para
Habitat por la Humanidad El Salvador, las
cuales se encuentra ubicadas en el Cantdn
El Nifio del Municipio de San Miguel, esta
informacion es necesaria para conocer el
funcionamiento de la  vivienda
bioclimatica, mejorando la calidad de vida
de sus habitantes, teniendo en cuenta
factores como la temperatura de la

vivienda y la iluminacion natural.
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Este tipo de estudio es importante conocer,
pues abre las puertas a un modelo
constructivo en el pais, generando mejores
propuestas de viviendas de interés social,
y de esta manera mejorando el nivel de

vida de la poblacion.

Palabras claves: Vivienda bioclimatica,
Vivienda de interés social, Arquitectura
Verde.

Abstract.

The research focused on knowing the

necessary  characteristics in  the
implementation of social interest housing
design with bioclimatic components, this
to generate a proposal that with the
comfort parameters in temperature and

lighting of these.

For this, it was necessary to carry out a

comparative  analysis between the
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bioclimatic house and the control house
built for Habitat for Humanity El Salvador,
which are located in the EI Nifio Canton of
the Municipality of San Miguel, this
information is necessary to know the
operation of bioclimatic  housing,
improving the quality of life of its
inhabitants, taking into account factors
such as the temperature of the house and

natural lighting.

This type of study is important to know,
because it opens the doors to a constructive
model in the country, generating better
proposals for social housing, and thus
improving the standard of living of the

population.

Keywords: Bioclimatic housing, Social

interest housing, Green Architecture.
Introduccion.

El Salvador es el pais de Centroamérica
con menor extension territorial, teniendo
la cantidad de 21 mil kilometros cuadrados
uno de los principales problemas que sufre
la poblacion es la falta de vivienda digna,
siendo este uno de los paises con mayor
densidad poblacional en América Latina,
el cual posee un déficit habitacional que
afecta a 8 de cada 10 salvadorefios
(INCAE, 2016), y el 35.2% de las familias

salvadorefias forman parte del porcentaje
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de Pobreza Multidimensional en el pais
(PNUD, 2015), la vivienda es uno de los
aspectos fundamentales que deben ser
intervenidos brindar

para mejores

condiciones de vida a la poblacién.

Es necesario atender las necesidades
habitacionales que se presentan ademas de
las multiples problematicas que viven dia
a dia miles de salvadorefios, ya que, si no
se atienden, con el tiempo estas podrian
aumentar haciendo mas dificil poder
solucionar estas urgentes necesidades;
para ello se vuelve necesaria la busqueda
de soluciones a la probleméatica de
vivienda, nuevos métodos, materiales
constructivos de alta calidad, con una
reduccion de costos, amigables con el
medio ambiental y con los habitantes de

estas viviendas.
Enunciado del problema.

¢Habré una diferencia significativa entre
una vivienda construida de forma
convencional y una vivienda bioclimatica,
utilizando tecnicas de climatizacion
natural? ;Como afecta directamente a los

usuarios de las viviendas?
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Objetivos

Realizar un analisis comparativo entre la
vivienda bioclimatica y la vivienda control

construidas por Habitat El Salvador.

Evaluar las condiciones climaticas en el
interior de las viviendas, a través de tomas
de temperatura de los materiales y

generales del espacio.

Evaluar la cantidad de iluminacién natural

en el interior de las viviendas.
Metodologia.

Se coordind un horario de visitas a las
viviendas entre la Universidad de Oriente
y Habitat para la Humanidad, por la
marfiana, por la tarde y al anochecer, con
esto se busca tener diferentes datos de
temperatura segun la hora del dia, también
se recolectaron datos de niveles de
luminosidad de las viviendas teniendo las
luces apagadas; realizO la toma de
informacion en la vivienda bioclimatica y
en la vivienda control, la cual esta a 30m

de distancia una de la otra.

A continuacién, se presentan los

resultados entre las viviendas:

40

3”5r‘‘—’—“~o~../"—‘~-.\o—o—o

30 — — . — — e

S e o —

20
15
10

=== Temperatura max e=@==Temperatura Min

=== Temperatura confor max. Temperatura confor Min.

Figura 1: Niveles de temperatura en San
Miguel, El Salvador afio 2021.

Las mediciones de temperatura realizadas
en la vivienda bioclimatica y la vivienda
control fueron en el mes de agosto del afio
2021; con los niveles de temperatura se
calcul6 la temperatura maximo y minimo

de confort.

Tabla 1: Temperatura de confort méximo y

minimo segun El Salvador.

Temperatura mes de agosio en
San Miguel El Salvador 2021

La temperatura de confort méximo y la

temperatura de confort minimo son los
valores extremos de temperatura en los
gue una persona se siente comoda y no

experimenta ni frio ni calor excesivo.
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La temperatura de confort maximo es la entre los 27.6°C y 27.9°C manteniendo el
temperatura mas alta a la que una persona interior fresco; la temperatura general de la
se siente cOmoda, mientras que la vivienda en su nivel maximo de calor
temperatura de confort minimo es la oscila entre los 29.6°C a 31.2°C.

temperatura mas baja a la que una persona
Medio dia

se siente comoda.

Segun los datos registrados en
observatorios de climas se concluye que la
temperatura de confort maximo es de 136 °C
31.5°C, mientras que la temperatura

minima de confort es de 27.7°C.

Vivienda bioclimética
Figura 3: Vivienda bioclimética en horas del

Mafana mediodia.

( '45 e Los niveles maximos de la temperatura del
38°C \

material del techo “lamina galvanizada”

alcanza el nivel de temperatura a 45°C
39°C

- , 36°C ; 7
siendo la mayor fuente de propagacion del
_ Y! propag
: j calor el cual es disipado por las ventanas
] N - cenitales ubicado en la parte superior de la

nave central, la losa en el interior de los

Figura 2: Vivienda bioclimética en horas de S
dormitorios alcanza una temperatura entre

la mafiana.

los 29°C y 32°C manteniendo el interior
Los niveles méaximos de la temperatura del fresco; la temperatura general de la
material del techo “lamina galvanizada” vivienda en su nivel maximo de calor
alcanza el nivel de temperatura a 39°C oscila entre los 33°C a 34°C.

siendo la mayor fuente de propagacion del
calor el cual es disipado por las ventanas
cenitales ubicado en la parte superior de la

nave central, la losa en el interior de los

dormitorios alcanzan una temperatura
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Tarde : Vivienda control.
Mafana .
\ l45 L
36°C
38.6°C 422°C
36 °C
27°C
Figura 4: Vivienda bioclimatica en horas por e
la tarde. : i
Figura 5: Vivienda control en horas de la
Esquema de la vivienda bioclimatica por la mafiana.

tarde, en que los niveles méaximos de la S
Esquema de la vivienda control por la

temperatura del material del techo “lamina ~ . o
mafiana, en que los niveles maximos de la

alvanizada” alcanza el nivel de . .
- temperatura del material del techo “lamina

temperatura a 32°C siendo la mayor fuente i .
P y galvanizada” alcanza el nivel de

fo | cal I I :
9¢ Drapagacion cel calor el cual es temperatura entre 38.6°C y 42.2°C siendo

disipado por las ventanas cenitales ubicado -
la mayor fuente de propagacion del calor

en la parte superior de la nave central, la i
el cual por mantener una altura méaxima de

losa en el interior de los dormitorios <
3.33 men la cumbrera y una altura minima

alcanzan una temperatura entre los 28°C y 465574 ¥ o posee cislo falso ol calor e

30°C manteniendo el interior fresco; la : ;
propaga por la casa, teniendo que recurrir

temperatura general de la vivienda en su ; Gl o
a métodos de climatizacion artificiales

nivel maximo de calor oscila entre los
29.2°C a 30.8°C.

como el ventilador en el caso de los

habitantes de esta vivienda.
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Mediodia . 7
( \ l45 &
43.2°C 417°C

Figura 6: Vivienda control en horas del

mediodia.

Los niveles méaximos de la temperatura del
material del techo “lamina galvanizada”
alcanza el nivel de temperatura entre
43.2°C y 41.7°C siendo la mayor fuente de
propagacion del calor el cual por mantener
una altura maxima de 3.33 m en la
cumbrera y una altura minima de 2.74 my
no posee cielo falso el calor se propaga por
la casa, teniendo que recurrir a métodos de
climatizacion  artificiales como el
ventilador en el caso de los habitantes de

esta vivienda.
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Tarde

Figura 7: Vivienda control en horas de la

tarde.

Los niveles maximos de la temperatura del
material del techo “lamina galvanizada”
alcanza el nivel de temperatura entre
34.7°C y 35.0°C siendo la mayor fuente de
propagacion del calor el cual por mantener
una altura maxima de 3.33 m en la
cumbrera y una altura minima de 2.74 my
no posee cielo falso el calor se propaga por
la casa; tomando en cuenta la hora 4:40
p.m. que fue tomadas las temperaturas la
temperatura de la vivienda comienza a
disminuir, pero aun se mantiene una
temperatura célida teniendo que recurrir a
métodos de climatizacion artificiales como
el ventilador en el caso de los habitantes de

esta vivienda.
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Materiales generadores de calor en las

viviendas.

Dormitorio 100 lux 150lux 200 lux

1

Dorm|tor|0 100lux 150 lux = 200 lux

Comedor 100 lux 150 lux = 200 lux

Cocina 100 lux 150 lux | 200 lux
Sala _ 300 lux 500 lux
Bafio DO 150 200 lux

Cumple con los lux necesarios
No cumple con los lux necesarios

vivienda bioclimatica. Tabla 3: Niveles de lux en vivienda control a

Figura 8: material generador de calor en la

las 10:35 a.m. con luces artificiales apagadas.

150lux = 200 lux

Dormitorio
1

Dormitorio 150 lux = 200 lux

2

Comedor 150 lux 200 lux

3 ; Cocina 150 lux =~ 200 lux
Figura 9: material generador de calor en la

Sala 300 lux 500 lux

vivienda bioclimatica. Bafio 150 lux 200 lux

Es importante conocer acerca de los

Cumple con los lux necesarios
Mo cumple con los lux necesarios

La iluminacion es esencial para la salud y

materiales generadores de calor, pues

pueden afectar la temperatura y la
: : el bienestar del ser humano, los niveles de

humedad en un espacio, si se conocen
: : lux adecuados pueden ayudar a reducir el

estos materiales, se puede ajustar la

, cansancio visual, la fatiga y la tension, asi
temperatura y la humedad de manera mas

- - . como mejorar el estado de &nimo vy el
precisa para crear un ambiente comodo y

rendimiento cognitivo; ademas mantener

saludable. ; -

los niveles de lux adecuados tambiéen
biOCIimé.tica a |aS 9:45 a.m. con Iuces energia a| evitar |a Sobrecarga de
artificiales apagadas iluminacion y utilizar solo la cantidad

necesaria de luz.
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Conclusiones.

Es importante identificar las fuentes de
emision de calor, en ambas viviendas la
fuente de transmisién de calor es la
cubierta de techo de ld&mina galvanizada,
pero lo que diferencia las viviendas es la
forma de eliminacion del calor, a través de
la utilizacion de mayor altura de las
paredes y ventilacion cenital en la vivienda
bioclimatica, ademas de la utilizacion de
losas verdes en el area de los dormitorios,
mientras la vivienda control, ademas de
poseer una buena ubicacion con respecto a
los puntos cardinales con una ventilacion
natural de sur a norte y una buena
iluminacion natural de oriente a poniente,
haciendo que esta vivienda posea mejores
niveles de eficiencia energética al utilizar

menos iluminacion y ventilacion artificial.

La vivienda control, a pesar de que esta
construido con los mismos materiales que
la vivienda bioclimatica no posee paredes
a doble, ni ventanas cenitales, ademas de
no aprovechar de la mejor manera la
ubicacidn segun los puntos cardinales, por
lo cual se hace necesario mayor consumo
eléctrico con respecto a la iluminacion y

ventilacion artificial.
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Recomendaciones.

Tomando en cuenta la informacion se
puede apreciar la importancia desde el
proceso de disefio de una edificacion, los

materiales a utilizar y la orientacion.

La vivienda bioclimética de Habitat para la
Humanidad cumple con la funcion de
climatizar y ahorro de energia eléctrica, la
recomendacion estd orientada la losa
verde, es necesario indagar opciones de
construccion mas econdmicas y que
disminuyan la temperatura de forma

natural.

Se puede reducir aun mas la temperatura
utilizando aislantes térmicos en la parte

inferior del techo.

Con respecto a la vivienda control, se
puede buscar la reduccidn de los niveles de
calor en el interior utilizando aislantes
térmicos en la parte inferior de los techos
de lamina galvanizada, cielo falso, o la

utilizacion de otro material de cubierta.
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